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STREPPARAVA MARIA GRAZIA

VIALE MONTENERO, 4 — MILANO
STRMGR62M46 F 205 E
348.6525913

mariagrazia.strepparava@unimib.it

italiana

06-08-1962

Universita degli studi Milano-Bicocca, Piazza dell’Ateneo Nuovo 1 Milano
Universita Pubblica

Docente di Seconda Fascia (Professore Associato), classe M-PSI/08 “Psicologia Clinica”,
macrosettore 11/E4

Conferma in ruolo: 21 dicembre 2005

Idoneita (ASN) alla Prima Fascia (Professore Ordinario) per il settore M/PSI-08,
macrosettore 11/E4, conseguita il 20/07/2017 con 5/5 giudizi positivi.

Indici complessivi Strepparava (al 23/09/2022): H 10, cit. 389, art. 41 (totali)
Indici ASN Prima Fascia Strepparava (al 23/09/2022): H 10, cit 309, art. 34 (15 yrs, 15 yrs,
10 yrs)

ORCID: 0000-0001-5068-8753
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Presidente del Corso di Laurea Magistrale Internazionale a Ciclo Unico Interateneo School
of Medicine and Surgery

dal 29/09/2017 al 30/09/2020 primo mandato, DR protocollo 4361/2017 del 29/09/2017;

dal 10/2020 al 30/9/2023 secondo mandato, DR Protocollo 0047070/20 del 27/07/2020

Presidente del Comitato di Coordinamento del Corso di Laurea Magistrale Internazionale a
Ciclo Unico Interateneo School of Medicine and Surgery dal 20-02-2017 su nomina
Rettorale (DR 659/2017)

A.Q per il Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia

Collegio di Disciplina di Ateneo: Componente della seconda sezione (professori associati) con
decreto rettorale 1570/2013 n° 0017172 del 17-6-2013; riconferma con decreto rettorale
1771/2016 n° 0028570 del 08/06/2016, a partire dal 17/06/2016 al 17/06/2019.

Direttivo e Comitato Scientifico MaHre Centre (Marine Research and Higher Education
Centre), dir. Prof. Paolo Galli: Componente del Comitato Scientifico dal 25-09-2014 (DR
2474/2014) ad oggi

Componente del Gruppo di Lavoro per la Stesura del GEP (Gender Equality Plan) da
settembre 2021

Componente del centro ABCD per la parita di Genere dell’Ateno Milano Bicocca dal
gennaio 2021 come rapppresentante del Dipartimento di Medicina e Chirurgia

Componente del Collegio di Dottorato di Ricerca in “Scienze marine, Tecnologia e
Gestione” Dipartimento di Scienze del'ambiente e della Terra (DISAT); coordinatore prof. paolo
Galli (2022, XXXVIII ciclo)

Componente del Collegio di Dottorato di Ricerca in “Educazione nella societa'
contemporanea” Dipartimento di Scienze della Formazione, Universita Milano-Bicocca’, dal
2017 (XXXIlI ciclo) al 2018 (XXXIV ciclo)

Componente del Collegio di Dottorato di Ricerca in “Scienze della formazione e della
comunicazione” Dipartimento di Scienze della Formazione, Universita Milano-Bicocca’, dal
2006 (XXII ciclo) al 2016 (XXXII ciclo)

Attivita di Orientamento e Servizi agli Studenti

- Componente della Commissione Orientamento di Ateneo: rappresentante di Medicina dal
2009 al 2020

- Componente della Commissione Orientamento di Ateneo come Referente del Servizio di
Counselling Psicologico dal 2021 ad oggi

- Commissione Orientamento della Scuola di Medicina e Chirurgia Presidente dal 2013 ad
oggi

- Componente della Giunta per i Servizi agli Studenti (nomina Rettorale DR3536/2014 del
19/12/2014) e Responsabile del servizio di Counselling Psicologico per Studenti
dell’Ateneo Milano Bicocca per gli anni: 2013, 2015, 2017, 2019 (in alternanza annuale
con il referente del Dipartimento di Psicologia)

- Referente per la Disabilita del Dipartimento di Scienze della Salute dal 2014 al 2016

- Co-Responsabile del servizio di Counselling Psicologico per Studenti dell’Ateneo
Milano Bicocca per gli anni: 2020, 2021, 2022

- Responsabile degli interventi ad indirizzo cognitivo-relazionale, presso il polo di
Medicina (servizio SACSUM) dal 2007 ad oggi

- Coordinatore tirocini pre e post-universitari di psicologia: formazione pratica degli
studenti o neolaureati delle facolta di psicologia per I'acquisizione delle competenze
necessaire all'abilitazione professionale

Per ulteriori informazioni: www.cedefop.eu.int/transparency



ATTIVITA’ DIDATTICA PRESSO
ATENEO MILANO-BICOCCA

Pagina - Curriculum vitae di

DIPARTIMENTO DI MEDICINA E CHIRURGIA.

Laurea Magistrale a Ciclo Unico, Internazionale, in lingua Inglese, Interateneo in Medicine
and Surgery

DAL 2017 AD OGGI

PRESIDENTE DEL COMITATO DI COORDINAMENTO

PRESIDENTE DEL CORSO DI LAUREA

COORDINATORE Corso integrato “Medicine and Society”, Il anno

Docente dei Moduli di Insegnamenti:

General Psychology |, (h. 10 frontali, CFU1), Corso integrato “Humanities”, | anno

Behavioural Sciences, Communication Skills | (h. 20 frontali CFU 2), Corso integrato “Medicine
and Society”, Il anno

Clinical Psychology (h. 10 frontali, CFU 1), Corso Integrato Neurosciences 2, V anno

Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia :

DAL 2002 AD OGGI

COORDINATORE Corso integrato “Medicina e Societa”

Docente dei Moduli di Insegnamenti:

Communication Skill” (h. 24 frontali, CFU 2), Il anno, Corso integrato “Medicina e Societa
Dal 2002 al 2018

Docente anche dei Moduli di Esercitazioni: “Communication Skill” (h. 12, 1 CFU, per 6 turni),
corso integrato “Medicina e Societa

Dal 2017 al 2021

Docente dei Moduli di Insegnamenti:

Psicologia Clinica (h.12, CFU1), Corso integrato Psichiatria e Psicologia Clnica, V anno

dal 2002 al 2020 docente o referente scientifico dei seguenti Corsi Elettivi:
Psicooncologia: dalla comunicazione della diagnosi alla qualita della vita (h. 20 CFU 2)
Narrazione e Approccio Olistico al malato (h. 20 CFU 2)
Aspetti relazionali nelle professioni sanitarie (h. 20 CFU 2)
Gestione delle situazioni ansiogene (h. 20 CFU 2)
Depressione post-partum (h. 20 CFU 2)
Responsabile del corso Residenziale in laboratorio di psicologia. (h. 100 CFU 6)

Scuole di specializzazione: insegnamento di psicologia clinica per le SS in neurologia, scienze
dell'alimentazione igiene e medicina preventiva; psichiatria; emergenza —urgenza, cardiologia,
medicina interna, ortopedia.

Laurea triennale terapisti della neuro e psicomotricita’ dell’eta’ evolutiva:
dal 2002 al 2021

COORDINATORE del corso integrato Scienze psicopedagogiche,

Docente dei Moduli di Insegnamenti: Psicologia generale (h. 8, CFU 1)

Laurea triennale in discipline infermieristiche,

dal 2002 al 2018.

COORDINATORE corso integrato Scienze Umane,

Docente dei Moduli di Insegnamenti Psicologia,( h. 7, CFU 1)

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche

dal 2018 ad oggi

COORDINATORE corso integrato “Dinamiche dei processi lavorativi”,
Docente del Modulo di Insegnamento: Psicologia, (h. 40, CFU 5) Il anno

Laurea triennale in Ostetricia:

dal 2002 ad oggi

Docente del Modulo di Insegnamento Psicologia Clinica, (h. 12, CFU 2), Corso Integrato
Medicina Perinatale, Il anno
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dal 2002 al 2018
COORDINATORE corso integrato, Psicopedagogia,
Docente del Modulo di Insegnamento Psicologia generale,( h. 7, CFU 1), | anno

DIPARTIMENTO DI SCIENZE DELL’AMBIENTE E DELLA TERRA DISAT

International Course on Marine Sciences (Corso di Laurea Magistrale Internazionale in Ligua
Inglese)

dal 2017 al 2020

Responsabile e Docente del Corso “ Communication and Interpersonal relations skills” (h. 48,
CFU 6)

dal 2020 ad oggi

Responsabile del Corso “ Communication and Interpersonal relations skills”

Docente del Modulo | (h. 24, CFU 3)

DIPARTIMENTO DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE

dal2015al2018

Laurea quinquennnale in Scienze della Formazione Primaria
Docente del corso di Psicopatologia dello sviluppo (h. 56 CFU 8), V anno

dal 2004 al 2012:

Laurea quadriennale in Scienze della Formazione Primaria

Docente del corso di Psicopatologia dello sviluppo Uno (h 30 CFU 5), IV anno
Docente del corso di Psicopatologia dello sviluppo Due, (h 30, CFU 5), IV anno

Relatore di 60 tesi per il Corso di Laurea in Scienze della Formazione Primaria (quadriennale);
Relatore di pit di 100 tesi per il Corso di Laurea in Scienze della Formazione Primaria
(quinquennale)

DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA
Relatore esterno di 10 tesi su disturbi del comportamento alimentare, disturbi dell'immagine
corporea, depressione post-partum

DIPARTIMENTO DI BIOTECNOLOGIE E BIOSCIENZE BTBS

DAL 2002 AL 2010

Laurea triennale in biotecnologie

Docente del corso Fondamenti di psicologia ed etica sanitaria, modulo “Psicologia” (h. 16 CFU 2)

Programma di formazione rivolto alla rete dei consultori 2021

Responsabile Scientifico per il programma di formazione rivolto alla rete dei consultori con la
partecipazione degli operatori dei comuni/ambiti territoriali sulle misure istituite dalla regione a
sostegno della famiglia, destinato agli operatori delle ATS Valpadana, Insubria, Brescia

Master Universitari e Corsi di Perfezionamento

Master di Primo livello

Dal 2011 al 2013: Sistemi Sanitari, Medicine tradizionali e non convenzionali”, Docente di
discipline psicologiche e psicologico-ciniche, (1 CFU)

Dal 2013 al 2014: Scienze Marine per lo Sviluppo Sostenibile, Docente di discipline psicologiche
e psicologico-ciniche, (4 CFU)

Dal 2014 al 2015: Diagnosi e terapia multidisciplinare dei disturbi del comportamento alimentare,
Docente di discipline psicologiche e psicologico-ciniche (1 CFU)

Dal 2019 ad oggi Management per funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie,
Responsabile insegnamento e docente del corso Leadership, team building multiprofessionale e
dinamiche dei processi lavorativi (2 CFU)

Dal 2020 ad oggi: Case Manager, Docente di discipline psicologico-ciniche (2 CFU)
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Master di Secondo livello
Dal 2014 al 2016: Alimentazione e Dietetica Applicata —ADA Docente di discipline psicologico-
ciniche (1 CFU)

Corsi di Perfezionamento
Dal 2011 al 2012: Corso di Perfezionamento per fisioterapisti di area critica, Docente di discipline
psicologiche e psicologico-ciniche (1 CFU)

Universita degli studi Vita e Salute San Raffele, Via Olgettina, 58, 20132 Milano, Italia,
Universita Privata, Docente esterno, classe M-PSI/08 “Psicologia clinica

Facolta di Psicologia

Corso di Laurea Magistrale in Psicologia

dal 2011 al 2017: Docente corso: La Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale (M-PS1/08), (h 15,
CFU 2), Il anno

dal 2018 al 2022: Docente corso: Trattamenti psicoterapeutici basati sulle evidenze (h.20, CFU
3), Ilanno

Facolta di Medicina e Chirurgia

International MD programme

dal 2013 al 2017 : Docente del corso Humanities | (h. 10, CFU 1, SSD L-LIN/01) e e Humanities
[ (h. 10, CFU 1, SSD M-FIL/03)

Universita degli Studi Milano via Festa del Perdono, Milano, Universita pubblica

Facolta’ di scienze fisiche, matematiche e naturali

Corso di Laurea in Fisica

dal 1999 al 2002: Professore a contratto, Docente del corso Psicologia Cognitiva (h. 60)

Da 1989 a 1999: Cultore della materia SSD M-PSI/08 presso le Facolta di: Medicina e Chirurgia,
Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali, Scuola di Specializzazione in psicologia clinica e del
ciclo di vita. Docente in seminari ed esercitazioni, assistenza tesi, tutore per gli studenti

Membro supplente del CIRD, Comitato Interdipartimentale per la Ricerca Didattica

ATTIVITA DIDATTICHE IN AMBITO SANITARIO
Dal 2010 ad oggi

Ospedale San Gerardo di Monza: seminari di formazione alla comunicazione e relazione
medico paziente per:
Reparto di Ematologia Pediatrica , seminario di 4 ore per il corso di formazione “la
comunicazione ¢ la relazione nelle attivita di diagnosi e cura in ematologia pediatrica” in data
settembre 2011
Comparto della F.MBBM (Fondazione Monza e Brianza per il bambino e la sua mamma),
seminario dal titolo: “Approccio al paziente: aspetti etici,deontologici e comunicativi®, in data
24 gennaio 2012, 6 ore destinato aglli operatori di ostetricia e ginecologia
U.O. di Malattie Infettive, corso di formazione dal titolo: "comunicazione della patologia e
della prognosi infausta a pazienti e familiari" (corso L.135/90), seminario di 4 ore in due
edizioni 23 e 30 aprile 2013
U.O. Terapia Intensiva Cardio Chirurgica, corso di formazione"prendersi cura del malato di
terapia intensiva", seminario di 4 + 4 ore in data 20 marzo e 15 maggio 2013
U.O. Ostetricia e Ginecologia, partecipazione alle riunione divisionali di ostetricia (cadenza
mensile da aprile 2013)
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- Centro Residenziale ad Alta Assistenza (CRA di Brugherio), seminari sulle relazioni di
gruppo, aprile-giugno 2013

Azienda Ospedaliera San Carlo Borromeo, Milano
- Corso di formazione “comunicazione dell'errore, errori di comunicazione” svolto il 28 giugno e
7 luglio 2010

ASL Milano 1
- Corso di formazione per gli operatori del 118, seminario (4 ore + 4) dal titolo “Comunicazione
telefonica in Centrale Operativa : migliorare 'empowerment con il paziente oltre il filo...”,
svolto in data 12 luglio e 20 settembre 2011

Azienda Ospedaliera Universitaria di Ferrara: docente invitata ai corsi di formazione
- “Good News, Bad News” 6-7 marzo 2012 (docenza 8 ore)
- “Le dinamiche di gruppo” 13-14 novembre 2012 (| edizione) e 19-20 dicembre 2012 (I
edizione), docenza 8 ore per edizione
- “La violenza sulle donne. Accogliere in ambito sanitario e sociale” in data 13 febbraio 2013
e 25 settembre 2013 (3 ore per edizione) su “Riconoscimento dei fenomeni di violenza
sessuale e domestica”

Ordine dei Medici di Sassari:
- seminario “La comunicazione e la relazione medico-paziente” per 'Esame di Stato per
abilitazione all'esercizio professionale per Medico Chirurgo della | e Il Sessione 2012
- seminario “La comunicazione e la relazione medico-paziente” per 'Esame di Stato per
abilitazione all'esercizio professionale per Medico Chirurgo della | Sessione 2014
- seminario “La comunicazione e la relazione medico-paziente” per 'Esame di Stato per
abilitazione all'esercizio professionale per Medico Chirurgo della | Sessione 2015

Ordine dei Medici di Matera:
- seminario sulla comunicazione medico-paziente, 16/17 novembre 2012

ATTIVITA’ SEMINARIALI RELATIVE ALL’INSEGNAMENTO DELLA PSICOTERAPIA

Dal 2007 al 2010

Scuola Lombarda di Psicoterapia Cognitiva — sede di Retorbido, Scuola per la formazione in
psicoterapia

Conduzione di seminari sulla valutazione e il trattamento cognitivo-comportamentale dei disturbi
alimentari psicogeni, sulla valutazione in psicoterapia, sulle tecniche psicoterapeutiche
cognitiviste, sul trattamento cognitivo dei disturbi ossessivo-compulsivi

Dal 2006 al 2010

Centro Clinico Crocetta, corso Galileo ferrarsi 110, Torino, Scuola per la formazione in
psicoterapia cognitiva, Conduzione di seminari sulla valutazione e il trattamento cognitivo-
comportamentale dei disturbi alimentari psicogeni, sulla valutazione in psicoterapia, sulle
tecniche psicoterapeutiche cognitiviste, sul trattamento cognitivo dei disturbi ossessivo-
compulsivii

Dal 1998 a oggi

Scuola di Psicoterapia Cognitiva — sede di Como, Via Rusconi 42, Scuola per la formazione in
psicoterapia. Conduzione di seminari sulla valutazione e il trattamento cognitivo-
comportamentale dei disturbi alimentari psicogeni, sulla valutazione in psicoterapia, sulle
tecniche psicoterapeutiche cognitiviste
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McMaster University (Hamilton, Canada)

- Educational Activity su: a) Problem Based Learning e b) Faculty Development, dal 17-
08-2016 al 24-08-2016.

Dipartimento di Medicina e Chirurgia (School of Medicine and Surgery)

- Commissione Medical Education: Fondatore e Coordinatore, Ottobre 2019 ad oggi

- Commissione Tutorato/ECM Scuola di Medicina: Componente da Luglio 2013 al 2020. La
commissione si occupa della Formazione Docenti/Tutori mediante organizzazione di corsi di
aggiornamento

- Commissione Core Curriculum Scuola di Medicina: Componente da Luglio 2013 al 2020. La
commissione si occupa della revisione e organizzazione periodica degli insegnamenti che
costituiscono il curriculum del Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

- Coordinamento attivita di Faculty Development per i due corsi di Medicina e Chirurgia (in
lingua italiana e in lingua inglese): 2022: attivazione di tre corsi di formazione all'uso del
Problem Based Learning e Team Based Learning (docente invitato Antonella Lotti, Unimore) e
Multiple Choice Assessment (docente invitato: prof. Fabrizio Consorti, Uniroma1).

- Referente per la Medical Education nel Costituendo Centro Dipartimentale di Global
Health

Conferenza dei Presidenti del CdL Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia:

- Partecipazione come Uditore per i | CdLM Medicina e Chirurgia (coadiutore del presidente del
CdLS in medicina, prof. Vittorio Locatelli ) dal 2013 al 2014;

- Partecipazione come Esperto dal 2014 ad oggi ai gruppi di lavoro della Conferenza:

A. gruppo “Selezione all'accesso e test attitudinali: riforma e monitoraggio, Test attitudinale e
Orientamento e Accesso "

B. gruppo “Innovazione Pedagogica”, per il triennio 2015-2018,
- Dal 2017 Partecipa come Presidente di Corso di Laurea ai medesimi gruppi

Componente del Consiglio Direttivo della Societa Italiana di Pedagogia Medica (2022-
2024) dal 23 febbraio 2022 (https://pedagogiamedica.it/?page_id=2312)

Collaborazione con SISM Segretariato Italiano Studenti Medicina sul protocollo di valutazione
dell'efficacia dei tirocini professionalizzanti e Tirocini Pratici Valutativi effettuati in remoto nel
periodo pandemico.

Ospedale San Gerardo di Monza — ASST MONZA- Struttura Semplice Dipartimentale (SSD)
Psicologia Clinica

ENTE REGIONALE

dal 15 settembre 2015 ad oggi

2021 Referente per la rete di pronto intervento psicologico e di un' equipe psico-sociale in
contesti di emergenza nel territorio di ATS Brianza (Deliberazione n. 688 del 16/11/2020 Regione
Lombardia).

2021 Responsabile della SSD Psicologia Clinica dal 18.11.2021 ad oggi

2021 Componente eletto del Consiglio dei Sanitari* dal 16 04 2021 ad oggi

(*organismo elettivo del’ASST di Monza, con funzioni di consulenza tecnico-sanitaria)

2017 Process Owner della SSD Psicologia Clinica per l'integrazione e il coordinamento delle
attivita di psicologia clinica aziendale” con la funzione di integrare da un punto di vista scientifico
ed organizzativo tutte le attivita di psicodiagnosi, psicologia clinica, psicoterapia, formazione e
ricerca in ambito psicologico presenti in azienda in diversi Dipartimenti e UO, dal novembre 2017
2015 Dirigente Psicologo di Primo Livello in convenzionamento con I’'Universita Milano-
Bicocca, dal 15.09.2015 ad oggi

Attivita Svolte

Coordinamento dei dirigenti psicologi (dipendenti e con contratto SUMAI e LP) per I'erogazione
delle prestazioni sanitarie secondo le indicazioni ricevute dalla Direzione del Dipartimento
DSMD, sulla base della programmazione regionale aziendale;
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Coordinamento degli interventi psicologico-clinici partecipazione ai Progetti Innovativi regionali:
“Disagio mentale e carcere (TR59)”, “Disagio mentale e sociale tra adolescenza e eta adulta
(TR60)”, “Valutazione e presa in carico al raggiungimento dell'eta adulta di soggetti assistiti dalla
UONPIA per le patologie Doppia diagnosi (disturbo psichiatrico e Ritardo mentale) Ritardo
mentale complicato da anomalie del comportamento (TR58), “Valutazione multidimensionale e
multidisciplinare per I'utente affetto da disturbi del comportamento alimentare con progetto
terapeutico-riabilitativo individuale in struttura semiresidenziale” (TR61), svolti in collaborazione
con le SS e SSD del DSMD.

Organizzazione e coordinamento delle attivita svolte in collaborazione con L’'Equipe Territoriale
Integrata Minori (ETIM), dei comuni di Monza e Desio (fino al dicembre 2020), per la valutazione
psicodiagnostica e clinica delle condizioni psicologiche degli adulti (componenti del contesto
familiare multiproblematico) su segnalazione del TM/TO e/o di altri ambiti territoriali per la
valutazione delle competenze genitoriali.

Coordinamento delle attivita di presa in carico dei pazienti cronici secondo il nuovo modello di
Presa in carico pazienti cronici ex DGR X/6164/2017 e ss.mm.ii.

Coordinamento delle attivita psicologico-cliniche della psicologia di consultazione: visite-parere
nei reparti su richiesta degli operatori sanitari; consulenza e/o presa in carico ambulatoriale
interventi di supporto psicologico per gli utenti dei reparti medico-chirurgici e per i pazienti con
disagio psichico secondario alla patologia organica e loro familiari.

Coordinamento delle attivita degli ambulatori specialistici: Vademecum-Psicologia (ansia
depressione); Patologia Organica (supporto psicologico per disadattamento in stato di malattia);
Adolescenti psicologia; Pazienti Oncologici (supporto psicologico), Post-Covid; Malattie Infettive.

Responsabile scientifico di almeno quattro attivita formative allanno destinate al personale del
DSMD ed al personale di altri dipartimenti ospedalieri

Attivita clinica come psicologo-psicoterapeuta per supporto psicologico nei diversi ambulatori
della SSD, attivita clinica di psicologia di consultazione per i degenti ospedalieri, supervisione
all'equipe, debriefing nelle situazioni di emergenza, implementazione di programmi di
profilazione personologica degli utenti del DSMD, interventi di supporto e valutazione di efficacia
dell'interveno erogato, formazione e coordinamento psicologi.

Marzo 2020 - Giugno 2020 coordinatore responsabile e referente scientifico degli interventi di
supporto psicologico individuale edi gruppo per gli operatori del’ ASST-Monza nei reparti COVID-
19;

da Giugno 2020: Responsabile scientifico e supervisore degli interventi di supporto psicologico
presso I'ambulatorio multidisciplinare Covid-19 (responsabile prof. Bonfanti, infettivologia)

Azienda Ospedaliera Vimercate-Desio, ENTE REGIONALE dal 2008 al 2012

Consulente e supervisore di equipe oncologica: Supervisore all’attivita clinica dell'equipe di
oncologia dei due presidi ospedalieri di Vimercate e Desio, colloqui di counselling con il
personale medico e infermieristico

Ministero Universita e Ricerca Scientifica - MIUR

2006-2009, 2009-2012; 2016-2019; 2019-2022

Componente Commissione Tecnico-Consultiva [CTC] per la valutazione delle richieste di
attivare scuole di specializzazione private di psicoterapia.

Quattro mandatl:

I e Il mandato come rappresentante scelto dal CUN (2006-2009; 2009-2012),

[l mandato come esperto selezionato dal ministero (2016-2019)

IV mandato come esperto selezionato dal CUN (2019-2022)

Attivita svolta: valutazione della qualita ed appropriatezza delle richieste di enti privati di erogare
formazione specialistica in psicoterapia; valutazione della corrispondenza tra impegni
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Pagina - Curriculum vitae di

programmatici e realizzazione pratica dell’attivita formativa; valutazione della qualita e del
profilo dei docenti.

Componente della sottocommissione Qualita: valutazione degli indicatori di qualita della
formazione privata accreditata, consulenza alla progettazione del Data-base ministeriale per la
raccolta dei dati relativi alle scuole private per la formazione psicoterapeutica attive sul territorio
italiano (I, II, 1l mandato) coordinatore del gruppo qualita e informatizzazione (IV mandato)
Presidente del Sottogruppo di lavoro Scuole Cognitive (lIl, IV mandato)

Componente del gruppo di lavoro interno per la revisione del DM.509

ANVUR Agenzia Nazionale di Valutazione del Sistema Universitario e della Ricerca
Candidata idonea all'avviso 12/2021 ed inserita nell’Albo degli Esperti della Valutazione (AVA),
della valutazione iniziale e periodica delle Sedi e dei Corsi di Studio (AVA). n° 496; Profilo
Disciplinare, Approvato dal Consiglio Direttivo con Delibera n. 295 del 21/12/2021

Governo della Repubblica delle Maldive

Incarico del Governo della Repubblica delle Maldive per la formazione e I'addestramento delle
forze di polizia sulle reazioni psicologiche della popolazione e degli operatori alle catastrofi
naturali, MALE’, 10 e 11 luglio 2016

Incarico del Governo della Repubblica delle Maldive per la formazione e I'addestramento delle
forze di polizia sulle reazioni psicologiche della popolazione e degli operatori agli attacchi
terroristici, MALE’, 12 e 14 luglio 2016

1998 a 2002

Studio privato, via Porlezza 16 — 20100 Milano, Attivita Libero-professionale, Psicoterapeuta
cognitivista. Colloqui psicologici, counselling, interventi psicoterapeutici, terapie individuali e di
coppia

1996 a 1997

Ospedale Istituti Clinici di Perfezionamento, via Commenda — Milano. Azienda Ospedaliera
Borsa di ricerca della Fondazione AMICA (Associazione Milanese Cancro.) Attivita di ricerca su:
La costruzione della conoscenza e I'approccio delle conoscenze ingenue. Studio sugli aspetti
psicologici della chemioterapia in un campione di pazienti neoplastiche. Intervento clinico
cognitivista e ricerca in ambito ospedaliero

1994 a 1995

Ex-az USSL 33 — Rho - Milano, c/o Centro Psicosociale Servizio pubblico di salute mentale
Consulente per il progetto “Centro diurno per la riabilitazione delle psicosi. Conduzione gruppi
con pazienti psicotici, colloqui clinici, attivita di lavoro in equipe

1988 a 1990

Ospedale Neuropsichiatrico Cantonale di Mendrisio (CH). Ospedale pubblico estero. Stage
Attivita clinica, partecipazione a progetto riabilitativo con pazienti psichiatrici lungo-degenti,
somministrazione test

1982 a 1990

Ministero dell'lstruzione. Scuole medie inferiori e superiori, citta di Milano. Docente di lettere e
filosofia nei licei, di lettere, storia e geografia nella scuola media inferiore, di lettere nella media
superiore e negli istituti tecnici. Insegnamento materie filosofico-letterarie, coordinamento classi
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DIDATTA Societa Italiana di Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale (SITCC)

BORSISTA POST- DOTTORATO, Ministero dell'Universita e della Ricerca Scientifica e
Tecnologica Universita degli Studi di Milano — Borsa post-dottorato biennale

BORSA DI RICERCA della fondazione A.M.I.C.A (Associazione Milanese Cancro). sulla
Qualita della vita nei pazienti neoplastici.

DOTTORE DI RICERCA IN PSICOLOGIA COGNITIVA Universita Degli Studi di Pavia
ISCRIZIONE ALL’ ELENCO DEGLI PSICOTERAPEUTI, ORDINE PSICOLOGI LOMBARDIA

ISCRIZIONE ALL' ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE LOMBARDIA (N° 03/2482) IL
25/05/1993

SPECIALISTA IN PSICOTERAPIA COGNITIVO-COMPORTAMENTALE (training quadriennale di
formazione in psicoterapia cognitiva) e iscrizione alla Societa Italiana di Terapia
Cognitivo-Comportamentale SITCC

SPECIALISTA IN PSICOLOGIA (70/70 cum laude) Universita Degli Studi di Milano Via
Festa del Perdono — Scuola di Specializzazione in Psicologia

LAUREA IN FILOSOFIA (110/110 cum laude) Universita Degli Studi di Milano Via Festa
del Perdono

DIPLOMA DI LICEO CLASSICO (55/60) Liceo-Ginnasio G.Berchet, via Commenda 22,
Milano

Outstanding Professional Paper Award at the SEPA 2021 Annual Meeting (Southeastern
Psychological Association) per il lavoro “The Eyes Don’t Have It: Medical Masks Make Reading
Emotion in Facial Expressions More Difficult”. Autori: Wickline, Nowicki, Woodcock, Bani, Russo
& Strepparava.

E-POSTER PRIZE AMEE 2014 (International Association for Medical Education): premio per il
miglior lavoro di ricerca sulla Medical Education presentato al congresso AMEE di Milano 30
agosto-3 settembre 2014, titolo "Personality differences in communication skills and attitudes in
a sample of Italian medical students". Autori: Tagliabue L , Corrias D, Rezzonico GFA,
Strepparava MG

PREMIO POSTER Congresso intermedio della Societa Italiana di Terapia Comportamentale e
Cognitiva (SITCC) Salute e cronicita nel nuovo millennio, Una sfida per la psicoterapia,
Dicembre 2019, ICS Maugeri, Pavia (PV), Italia (IT). “Prendersi cura nella cronicita: Formare
alla Relazione medico-paziente” Autori: Ardenghi, S., Rampoldi, G., Bani, M., Strepparava, M.G.
Abstract Book pag.14
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PRIMO PREMIO POSTER: Strepparava MG, Ravanelli L, 2006. Bambini che non si piacciono: |
disturbi alimentari in eta evolutiva. XIIl Congresso nazionale SITCC “Nuvole e orologi. Scienza
romantica e prove di efficacia in psicoterapia”, Napoli 27-29 ottobre, p. 415-417. dal 29-10-2006

a oggi

PRIMO PREMIO POSTER: X congresso SITCC "La psicoterapia fondata sulle evidenze. Metodi,
protocolli ed esiti", Orvieto, 16-19 novembre 2000. Titolo Poster "Disturbi del comportamento e
indici di rischio in eta evolutiva".

Reviewer ad hoc per le riviste: Quality of Life Research, TUTOR, Quaderni di Psicoterapia
Cognitiva, Rivista di Psicopatologia dello Sviluppo, Mindfulness, Patient Communication and
Counselling

Componente del comitato scientifico della rivista Quaderni di Psicoterapia Cognitiva, edita da
Franco Angeli dal 2006 al 2017.

1996 ad oggi: SOCIETA’ ITALIANA DI TERAPIA COMPORTAMENTALE E COGNITIVA -
SITCC, Societa scientifica di psicoterapia Componente del comitato direttivo dal 2006 al 2009
Coordinamento e gestione delle attivita della societa, supervisore esperto

Dal 2014 ad oggi: SIPEM Societa Italiana di Pedagogia Medica, Responsabile della Sezione
Regionale Lombardia fino al giugno 2021

AIP, Associazione Italiana di Psicologia - Sez.Psicologia Clinica e Dinamica

Collegio dei Professori e dei Ricercatori di ruolo di Psicologia Clinica delle Universita Italiane
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Responsabile della sezione “Psicologia”, Multimedia Health Communication Laboratory
Dipartimento di Medicina e Chirurgia (School of Medicine and Surgery
Coordinatore di ricerca e ricercatore attivo.

Gliinteressi e le aree di ricerca che caratterizzano la produzione scientifica sono riconducibili a
tre ambiti:

e  area strettamente psicologico-clinica, con particolare attenzione alla psicologia
ospedaliera ed alla psicologia della salute;

e area pertinente all'ambito internazionalmente riconosciuto della Medical Education e
dellinnovazione pedagogica (sviluppo di metodologie didattiche attive nella
formazione di area sanitaria e psicologica/psicoterapeutica) con I'utilizzo di costrutti e
modelli derivati dalla psicologia clinica

e  area diricerche interdisciplinari, in cui 'apporto della psicologia clinica consiste nel
fornire metodi di studio, modelli interpretativi e strumenti di valutazione, laddove sia
necessario fornire una profilazione ed una intepretazione di comportamenti,
atteggiamenti e risposte cognitive ed emotive degli individui o dei gruppi.

S= Pubblicazione indicizzata su Scopus

L= Libro o Capitolo di Libro

pn = Pubblicazione Nazionale

A, B, etc = lavori accettati, non ancora su Scopus alla data del concorso

Nella fase inziale della carriera le ricerche in questo ambito sono state prevalentemente
focalizzate sui dei Disturbi del Comportamento Alimentare nell'infanzia e nell’'eta adulta [S 29,
40; L 13, 14, 23, 24, 28, 29, 35, 38,39,40, 42, 46, 47, 49; pn 32, 39, 41, 42, 43, 45, 46, 47], nello
sviluppo teorico e implementativo del modello clinico cognitivo-costruttivista [L 31, 32, 33, 34
37; pn 30], ed alcuni aspetti della psicologia ospedaliera [S 41; L 15, 30; pn 28, 29, 31, 34, 35, 36,
37, 44], compresa I'organizzazione degli interventi di psicoterapia nel servizio pubblico in
Europa [L 43, 44, 45; pn 33, 38,40].

La piu che decennale esperienza nella commissione MUR ha portato anche a pubblicazioni sui
percorsi di formazione alla professione di psicoterapeuta [S 30, 35, L2, pn 17]

Successivamente le ricerche si sono estese allo studio dei processi psicologici di
adattamento/disattamento alla malattia [S 33, L 18, 19, 21, 26, 27], agli interventi nei contesti
clinico assistenziali, all'identificazione di fattori di rischio e protettivi rispetto allo stress e al
burnout [S 17; L4,5]. In particolare questi ultimi studi, a partire dai primi lavori sul burnout degli
insegnanti [S 32, L 17, 25], si sono spostati sugli operatori sanitari, studenti e specializzandi in
formazione.

Sono stati svolti studi di efficacia degli interventi clinici e di supporto psicologico nei servizi di
counselling, secondo i protocolli in uso nella comunita scientifica di riferimento, sia per il
Counselling Universitario [S 19, 27, 26, 28; L 7, 10, 22], sia per i servizi ambulatoriali
ospedalieri [S 37], compresi gli aspetti connessi alle reazioni psicologiche alla pandemia ed al
fenomeno del long-covid [in preparazione]. Sono state svolte ricerche di validazione di
strumenti di assessment funzionali allo studio delle reazioni soggettive allo stato di malattia e/o
relativamente ad atteggiamenti che condizionano la relazione medico-paziente e la rispondenza
alle cure (es. paura degli aghi, delle iniezioni, fiducia nel medico, comunicazione medico-
paziente) [B, $3,12,18], di valutazione delle dimensioni personologiche coinvolte nella
relazione e nel processo di cura [S 15, 16], compreso il ruolo della intelligenza emotiva,
attaccamento e “dispositional mindfulness” sul'empatia, il benessere e il burnout [S 2,5, 13].
Le ricerche svolte - con I'approvazione dei Comitati Etici Universitario e Ospedaliero -
nell'ambito della salute, sanitario e ospedaliero, alcune in fieri altre che hanno esistato gia in
pubblicazioni, coprono diversi aspetti tra cui: la comunicazione e la costruzione della fiducia
medico-paziente [S10, 11]; la propensione e motivazione vaccinale [C, $4], la donazione di
sangue [D, $31,36], la valutazione psicologica nei pazienti post-COVID, il supporto psicologico
durante e dopo I'emergenza pandemica [S14], la valutazione del rischio auto-eterolesivo in
particolari tipologie di utenti dei servizi della psicologia clinica [S 24]; l'impatto psicologico della
patologia tumorale in adulti, adolescenti e bambini, I'impatto della comunicazione di positivita
nelle procedure di screening neonatale [in fieri.
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Nell'ambito della Medical Education I'attivita di ricerca e le relative pubblicazioni presentano un
elevato profilo e visibilita internazionale, costituendo uno dei pochissimi gruppi italiani attivi in
questo settore, con un elevato profilo di competenze e collaborazioni internazionali e nazionali,
grazie anche alla stretta e costante interazione e collaborazione con la conferenza dei
Presidenti del CdLM in Medicina e Chirurgia, in particolare per gli studi relativi al monitoraggio
del benessere degli studenti [pn 10, 24, 25], alle tecniche didattiche attive basate su alcuni
principi della dinamica dei gruppi [pn 1, 2, 9, 11]. Le competenze psicologico-cliniche
costituiscono un significativo valore aggiunto nell'implementazione sia per gli studi sulle variabili
psicoattitudinali, sia relativamente ai fenomeni empatici e la loro relazione con le competenze
comunicative, consentendo di generare modelli esplicativi dei processi psicologici sottostanti [S
2,56, 8] e delle piu utile strategie didattiche per lo sviluppo professionale degli operatori
sanitari [S 1, L6], comprese le Medical Humanities [S 20, L 8, 9, pn 4].

Sono oggetto di studio la valutazione e il monitoraggio dei meccanismi e processi di selezione
per I'accesso ai corsi a numero programmato [pn 12, 13, 14,15], il ritardo negli studi [pn 7, 8],
dell’ implementazione dei processi formativi volti all'acquisizione di competenze ed attitudes
cliniche, la transizione dal periodo universitario alla piena attiivita clinico-assistenziale [A],
I'impatto della pandemia sul processo di acquisizione delle competenze pratiche nei tirocini
professionalizzanti. In particolare lo studio longitudinale (6 anni) svolto con gli studenti del
Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia ha consentito di generare
modelli complessi delle interazioni tra variabili di personalita, empatia, attaccamento,
regolazione delle emozioni e valori personali con un’ottima collocazione editoriale [S 2,5,8,
10,11,13]. | modelli teorico concettuali della psicologia clinica sono inoltre di grande utilita nella
progettazione e implementazione degli interventi di Faculty Development [L1], in particolare
relativamente al corso di medicina in lingua inglese che presenta una impostazione didattico-
pedagogica innovativa basata Problem Based Learning.

Nelle ricerche interdisciplinari il contributo della psicologia clinica & prevalentemente fornire
strumentidi assessment e modelli interpretativi dei dati [S21]

Particolare innovativita presenta il progetto finanziato con i fondi PNRR-PON che ha lo scopo di
analizzare, definire e implementare interventi volti a indurre nella popolazione atteggiamenti e
comportamenti a favore dell'ambiente, della conservazione degli ecosistemi, del rispetto della
biodiversita. Il progetto fornira alle autorita di regolamentazione dati psicologici per sviluppare
comportamenti a favore dell'ambiente e sensibilita verso la biodiversita e definira linee guida
per gli interventi formativi destinati agli operatori del settore (Review in preparazione).

La collaborazione allo Spoke 9, “Digital Society and Smart Cities”) colloca il ruolo della
Psicologia Clinica in 2 WP: WP n° 3 nella fase di modellizzazione della “ user trust and
behavioral reactions” per identificare i fattori psicologici che favoriscono la fiducia degli utenti e
migliorano la human-computer interaction (HCI), fornendo sia metodi e misure di assessment
psicologico (cognitivo ed emotivo), sia una profilazione ed una intepretazione di comportamenti,
atteggiamenti e risposte cognitive ed emotive degli individui o dei gruppi, generando modelli di
interpretazione dei dati interdisciplinari raccolti; nel WP n°4 che si occupa di salute e stili di vita
il contributo sara nella discussione dei dati raccolti relativamente ai comportamenti degli utenti.
Nei primi anni di carriera erano gia presenti lavori interdiscipinari con I'area ING/INF [L20, 41,
pn 27]

La collaborazione allo Spoke 5 “Lusso e Sostenibilita” Ecosistema MUSA, prevede ugualmente
il contributo della psicologia clinica nel processo di valutazione e profilazione degli utenti.

2022 MUR, FONDI PNRR

RESPONSABILE SCIENTIFICO DI UNA POSIZIONE RTDA-PON (AZIONE IV.6 - CONTRATTI DI RICERCA SU
TEMATICHE GREEN, DM 1062/21) DAL TITOLO: “PRO-ENVIROMENTAL BEHAVIOURS AND HUMAN-
ANIMAL INTERACTION: ANIMAL WELLBEING, PSYCHOLOGICAL DIMENSIONS AND PROFESSIONALISM”,
Ricercatore finanziato su fondi PNRR per tre anni, € 153.000 circa
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Partecipazione al progetto di ricerca sviluppato dal National Center for HPC, Big Data and
Quantum Computing, del progetto PNRR [Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza], Spoke 9 -
“Digital Society and Smart Cities”, Work Package 4 (Responsabile Bicocca Alberto Leporati)

Partecipazione allo Spoke 5 “Lusso e Sostenibilita” del progetto PNRR: Ecosistema MUSA -
Multilayered Urban Sustainability Action (Responsabile Bicocca Paolo Galli)

2021 REGIONE LOMBARDIA

DIRETTORE SCIENTIFICO E RESPONSABILE SCIENTIFICO del programma di formazione rivolto alla
rete dei consultori con la partecipazione dei comuni/ambiti territoriali sulle misure istituite dalla
regione a sostegno della famiglia” destinato agli operatori delle ATS INSUBRIA, VALPADANA,
BRESCIA [2021-ECO-0071/a,b,c; finanziamento complessivo: € 146.529].

2020 HEALTH RESEARCH BOARD IRELAND

Responsabile Scientifico BORSA DI RICERCA progetto FLOWS - Identifying mental health
needs and best practice for psychological support in frontline healthcare workers during and
after the COVID-19 outbreak and in future pandemics. P/ Professor Brian McGuire, National
University of Ireland-Galway, P| gruppo italiano Maria Grazia Strepparava (vedi contratto di
ricerca Unimib/Galway Uni) [2021-NOECO-0054; € 7.346]

2020: Responsabile Scientifico Assegno di Ricerca Biennale su: “Indagine longitudinale sugli
effetti a medio e a lungo termine del passaggio ad una didattica esclusivamente a distanza su
studenti e docenti dell'Universita degli Studi di Milano-Bicocca (BEYOND-COVID-19), (delibera
CdA 21/04/2020, inizio attivita settembre 2020, € 48.000

2020: Responsabile Scientifico Assegno di Ricerca Biennale A2/Senior (art. 22 Legge
240/2010) SSD: M-PSI/08, Titolo del progetto: “SUP-Onc Supporting effective communication in
Paediatric Oncology: guidelines and recommendations for oncology clinicians” , 01/05/2020, a
01/05/2022. € 48.000

2020: Responsabile Scientifico rinnovo biennale assegno di ricerca Junior, SSD M-PSI/08 su:
“La formazione in medicina: confronto longitudinale di due percorsi curriculari” (dal 01/04/2018
al 01/04/2020. € 48.000

2018: Co-Responsabile Scientifico del Progetto “valutazione del sostegno psicologico nella
comunicazione di diagnosi di rischio genetico (BRCA1/2)”, su finanziamento del by prof. R.
Fruscio, Dipartimento di Medicina e Chrirugia, Universita Milano-Bicocca.

2018: Co-Responsabile Scientifico del Progetto “valutazione del sostegno psicologico in
pazienti affette da patologie oncologico-ginecologiche in eta fertile”, su finanziamento del by
prof. R. Fruscio, Dipartimento di Medicina e Chrirugia, Universita Milano-Bicocca.

2018: Responsabile Scientifico assegno di ricerca Junior triennale, SSD M-Psi/08 su: “La
formazione in medicina: confronto longitudinale di due percorsi curriculari” (dal 01/04/2018 al
01/04/2020) € 72.000

2016: Responsabile Scientifico del Progetto "Disagio sociale, Poverta, Violenza e le molteplici
forme che possono assumere nella societa di oggi: action-research volta allo sviluppo di
interventi di prevenzione-azione"; finanziamento della Fondazione Roberto Franceschi ONLUS,
Milano

2006-2007: Responsabile Scientifico del Progetto “Emozioni e alimentazione: il cibo come area
chiave nel percorso di integrazione e nella prevenzione del disagio” promosso dal Comune di
Milano, Settore di Diritto allo Studio- in esecuzione della delibera N.° Reg. 3179 Prot. Gen.
1162786/2005, Bando per 'assegnazione di borse di studio a favore di laureati destinate a
finanziare progetti di ricerca delle universita milanesi. € 1000

14

Per ulteriori informazioni: www.cedefop.eu.int/transparency



FINANZIAMENTI DI ATENEO
(EXFARR)

Pagina - Curriculum vitae di

2006-2007: Responsabile Scientifico del Progetto di ricerca intitolato: “Intervento integrato per
I'educazione emotiva a scuola”, promosso dal Comune di Milano -Settore di Diritto allo Studio-
in esecuzione della delibera N.° Reg. 3179 Prot. Gen. 1162786/2005, Bando per
I'assegnazione di borse di studio a favore di laureati destinate a finanziare progetti di ricerca
delle universita milanesi. € 1000

Servizio di COUNSELLING PSICOLOGICO

Ente finanziatore: Commissione Orientamento di Ateneo

Finanziamenti ricevuti:

da € 7.000/anno nel 2008 a € 28.000/anno (+ € 15.000 aggiuntivi DM52) nel 2022

2021-ATE-0564 Healthcare Professionals and wellbeing: effect of Leadership Style on stress
and burnout during the Pandemic Emergency (€ 1.295)

2020-ATE-0149 Interventi di Supporto Psicologico per Operatori Sanitari e Popolazione
Generale nel periodo pandemico per infezione da SARS-CoV-2 - Psychological Support for
Front-line Health Workers and General Population during the SARS-CoV-2 Pandemic (€ 1.298)

2019-ATE-0535: Health promotion and clinical intervention with hospital patients: cognitive
counselling and cognitive psychotherapy in oncology, hematology, cardiovascular, respiratory,
kidney and gastro-hepatological diseases (€ 1.354)

2018-ATE-0584: Medical Education and Active Learning Strategies (€ 1.433)

2013-2017 (da ATE-0425 ad ATE-0604): Psychological variable in medical education and
selection criteria, longitudinal Ist-Vth year (€ 1.500/anno)

2011-ATE-0411: communication skills and relational attitudes in medicine and role-play training,
biennial project, Il yr, (€ 1.678)

2010-ATE-0411: communication skills and relational attitudes in medicine and role-play training,
biennial project, Ist year (€ 2.029)

2009-ATE-0427: Empaty and personality differences in primary school teachers (biennial
project, Il yr) (€ 1.965)

2008-ATE-0427: Empaty and personality differences in primary school teachers, biennial
project, Ist year (€ 2.965)

2007 FARR- Individual and personality differences in virtual environments interactions

2006 FARR - Training to interpersonal sensitivity in helping professions: inquiry on a cognitive-
behavioral psychotherapists sample

2005 FARR - Emotion Awareness role in medical education and helping professions

2004 FARR - Eating disorders in developmental age: individual differences and development
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2022 Collaborazione con prof. Javier Garcia Campayo, dr Adrien Perez Aranda, Universita di
Saragozza (Spagna) sui progetti
- eficacia e implementacion de un programa online de psicotrapia para la prevencion
de los efectos de la pandemia de la Covid-19 en la salus mental de los profesionales
sociosantarios (funded by the Instituto de Salud carlos Ill, PI prof. Campayo, n°
21/01338)
- Be-Masked Project: revisione sistematica sugli effetti delle mascherine sulla
comunicazione in ambito sanitario (dr. Aranda Visiting researcher pesso UNIMIB
luglio-settembre 2022)

2021 PROGETTO CANTEEN: Collaborazione con Canteen (Australia; www.canteen.org.au) per lo
sviluppo e adattamento al contesto italiano di materiale informativo evidence-based su malattie
oncologiche e suoi effetti socio-psicologici in adolescenti e giovani adulti, familiari e rete sociale

2021 Ricerca multicentrica sulla struttura fattoriale della Jefferson Scale of Empathy-Medical
student version (JSE-S) per la valutazione dell'empatia degli studenti di medicina in diverse
nazioni; collaborazione con: School of Medicine, University of Minho, Braga, Portugal; Unit of
Development and Research in Medical Education, Faculty of Medicine, University of Geneva,
Geneva, Switzerland; Department of Biomedicine, School of Medicine and Health Sciences,
University of Barcelona, Spain; Federal University of Health Sciences of Porto Alegre, Brazil;
Faculté de Pharmacie (Institut des Sciences Pharmaceutiques et Biologiques) de Lyon,
département de santé publique, pdle biostatistiques, Université Claude-Bernard Lyon 1, Lyon,
France ; Department of Biomedicine, Physiology Unit, School of Medicine and Health Sciences,
University of Barcelona, Spain; Department of Public Health and Primary Care, University of
Cambridge, Cambridge, UK; Faculty of Psychology and Education Sciences, University of
Porto, Porto, Portugal.

2020 PRoGETTO CO19_PEPSY (COVID-19_Pandemic Emergency Psychological Support),
Protocollo n® 552 (Comitato Etico UNIMIB): studio sull'efficacia del supporto psicologico
individuale e di gruppo per gli operatori sanitari nelle diverse fasi del'emergenza sanitaria e
nella fase di ritorno alla normalita, Direzione e Responsabile scientifico, Collaborazione con
Ospedale di Treviso

2020 Progetto ‘terapie intensive aperte’: Valutazione dell'impatto delle terapie intensive aperte
sul benessere degli operatori sanitari, responsabile scientifico della Unita Milano-Bicocca (PI:
Dr Mario Peta, Ospedale di Treviso)

2020 PROGETTO BE MASK in collaborazione con la Prof.ssa Virginia Wickline (Department of
Psychology, Georgia Southern University — Armstrong Campus, Savannah, USA) e il Prof.
Stephen Nowicki Jr (Department of Psychology, Emory University, Atlanta, USA) finalizzata allo
studio dell'impatto sulle abilita di riconoscimento emotivo dell'utilizzo delle mascherine
chirurgiche in: studenti, operatori sanitari di area medica, psicologi e psicoterapeuti,
popolazione generale. Protocollo n® 542 (Comitato Etico UNIMIB)

2019 PrROGETTO FLOWS lin collaborazione con il Professor Brian McGuire (School of
Psychology, National University of Ireland-Galway, Irland) finalizzata alla stesura di
raccomandazioni e linee guida condivise relativamente al supporto psicologico a operatori
sanitari da erogare nelle diverse fasi del’'emergenza sanitaria da COVID-19 e assimilabili
emergenze, a partire dalla valutazione dei bisogni degli operatori sanitari coinvolti
nell'assistenza ospedaliera (Progetto FloWS — www.flowsproject.eu). Protocollo n®539
(Comitato Etico UNIMIB) Responsabili Scientifici Proff. Bellani e Strepparava, titolo:“Identifying
mental health needs and best practice for psychological support in frontline healthcare workers
during and after the COVID-19 outbreak and in future pandemics.”

2019: PROGETTO EMOTYCOM: Studio sulle modalita didattiche innovative relativamente
allinsegnamento delle tecniche di comunicazione in medicina (studenti e professionisti)
correlazione delle competenze comunicative con le abilita relazionali ed empatiche:
Strepparava responsabile scientifico Unita Milano-Bicocca, P.I. prof.ssa L. Del Piccolo,
Universita di Verona. Protocollo n°500 (Comitato Etico UNIMIB: il CE non ha espresso parere
perché NON coinvolti dati sensibili)

2019 Protocollo osservazionale multicentrico n® 2955 (Comitato Etico Monza-Brianza)
"Valutazione dell'impatto di positivita allo screening neonatale sui genitori: studio osservazionale
prospettico — BE-POSITIVE" (Centro promotore Milano-Bicocca - FMMB Monza; centri
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partecipanti ASST S.S. Carlo e Paolo, ASST Policlinico di Milano - De Marchi) studio
sullimpatto della comunicazione di diagnosi genetica.

2019: PROGETTO COLT Responsabile scientifico e Direzione unita milano-Bicocca nello studio
longitudinale multicentrico: “COLT. Studio osservazionale sulle convinzioni di docenti e studenti
in merito all'implementazione di una didattica student-centred nei CdL in Medicina e Chirurgia”,
in collaborazione con Roma La Sapienza, prof. Fabrizio Consorti, sull'utilizzo di metodologie
didattiche attive nei corsi di medicina e chirurgia Protocollo n°499 (Comitato Etico UNIMIB: if CE
non ha espresso parere perché NON coinvolti dati sensibili)

2014-0GGlI: Direzione e Responsabile scientifico Unita milano-Bicocca nello studio longitudinale
multicentrico (Roma, La sapienza, Milano-Bicocca; Pavia; Sapienza Sant'Andrea; Chieti;
Foggia; Palermo) sul benessere, le attitudini e le variabili psicoattitudinali individuali
dall'ingresso nel corso di laurea magistrale a ciclo unico degli studenti di Medicina e Chirurgia al
termine del percorso di formazione, anche in relazione alla performance universitaria. Titolo
"Selezione all'accesso e Test attitudinali: riforma e monitoraggio, test attitudinale e orientamento
e accesso ai corsi in lingua inglese". n°75 (Comitato Etico UNIMIB)

2014-0GGI: Gruppo multicentrico (Milano-Bicocca, Pavia, Modena, Roma La Sapienza) di studio
e ricerca "Innovazione Pedagogica ", Conferenza Permanente dei Presidenti del Consiglio di
Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia; studio dell’efficacia delle attivita formative
student-centred e degli interventi di formazione e Faculty Development nei corsi di Laurea in
Medicina e Chirurgia.

2009-2012: Responsabile Unita Milano-Bicocca nel progetto di ricerca multicentrico (Ferrara,
Bologna) sulla costruzione e validazione di un questionario per la valutazione della gentilezza
nella relazione medico-paziente e nella sua relazione con le variabili di empatia e capacita
relazionali nella comunicazione medica

1994-1998: Componente unita Milano progetto Progetto UE sulla Valutazione delle psicoterapie
nel Servizio Pubblico in Europa (Finanziamento BIOMED 1994-98; Coordinatore Internazionale
prof. Marcello Cesa-Bianchi, titolo: “Psychotherapies in Europe”

Componente del gruppo di coordinamento scientifico del progetto; componente dell'unita locale
di Milano, responsabile del coordinamento organizzativo della ricerca; sviluppo materiali
sperimentali (protocolli, questionari, case-vignettes, ...), collaborazione con I'Universita di
Edimburgo per I'analisi dei dati locali e globali, responsabile dell'organizzazione del IV Meeting
UE (Milano il 30-31 Ottobre 1998); stesura della relazione finale per la commissione Europea

1992-94: "Interazione uomo-computer: comunicazione visuale interattiva" - finanziamento
MURST 40%, componente dell'Unita di Milano (responsabile prof. G. Rezzonico), Responsabile
Nazionale prof. G. Mantovani (Universita di Padova)

2021 Protocollo n® 626 (Comitato Etico UNIMIB) “BEYOND-COVID-19. Indagine longitudinale
sugli effetti a medio e a lungo termine del passaggio ad una didattica esclusivamente a
distanza su studenti e docenti dell’'Universita degli Studi di Milano-Bicocca” sia dal punto di
vista della performance accademica, sia sull'impatto psicologico (stress, resilienza, presenza
di sintomatologia ansioso-depressiva) DIREZIONE

2020 Protocollo osservazionale n° 3692 (Comitato Etico Monza-Brianza) "Progetto ricerca sulle
motivazioni alla partecipazione a studi su volontari sani — WHY NOT?" studio sulle variabili
psicologiche e sociali che influenzano la volontarieta dei soggetti sani a prendere parte a trial
clinici, compresi quelli relativamente alla sperimentazione sui vaccini contro il Covid-19,
DIREZIONE

2020 Protocollo n° 624 (Comitato Etico UNIMIB) “Impatto delle mascherine sulla relazione e
comunicazione in ambito trasfusionale: medici, infermieri, donatori masked blood”: studio
sullimpatto dell'utilizzo dei DPI al volto nella comunicazone interazione con i pazienti durante
le trasfuzioni e la donazione di sangue,
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2020 Protocollo n® 583 (Comitato Etico UNIMIB) “Transizione studente-infermiere durante la
pandemia covid-19; come hanno reagito gli infermieri neolaureati? JUMP” Studio sull'impatto
dell'isolamento sociale dovuto alla pandemia negli anni della formazione universitaria sulla
transizione professionale e le prime esperienze di lavoro in ambito clinico e ospedaliero negli
studenti che non hanno potuto effettuare il tirocinio professionalizzante, DIREZIONE

2020 Protocollo n® 573 (Comitato Etico UNIMIB), progetto congiunto con Infermieristica
“| comportamenti di caring negli studenti di infermieristica: uno studio longitudinale”, CO-
DIREZIONE

2020 PROGETTO SPITFIRE Protocollo n® 550 (Comitato Etico UniMib): “SPITFIRE - Promozione
di autostima in pazienti affetti da emopatie maligne in eta’ evolutiva che effettuano Sport
Therapy” (in collaborazione con la Fondazione MBBM Fondazione Monza e Brianza per il
Bambino e la sua Mamma.) Direzione e Responsabile scientifico, DIREZIONE

2020 “Esperienza del counselling psicologico on line durante il lockdown: fattori che favoriscono
e ostacolano I'accesso — NO GRAZIE” Protocollo n° 549 (Comitato Etico UNIMIB),

2020 Protocollo n® 528 (Comitato Etico UniMib) “Percezione del rischio da COVID19 e
adesione alle raccomandazioni preventive nella popolazione di studenti UNIMIB e nella
popolazione generale — UNICOVID”, DIREZIONE

2019 Protocollo n® 500 (Comitato Etico UniMib) “reazione tra empatia, intelligenza emotiva, stile
di attaccamento e competenze comunicativo-relazionali apprese da studenti frequentanti il
Corso di Laurea in Medicina”, DIREZIONE

2018 Prot. 2707 (Comitato Etico Monza-Brianza) Validazione italiana della trust in oncologist
scale (TIOS) e della trust in oncologist scale short form (TIOS-SF) - IT-TiOS, DIREZIONE

2018 Prot. 3394 (Comitato Etico Monza-Brianza) Valutazione del rischio auto/etero lesivo in
carcere: studio retrospettivo - SELF-HARM-LESS

PROGETTIINTEGRATI SSD PSICOLOGIA CLINICA E REPARTI OSPEDALIERI ASST-

MONZA

Progetto: “Un percorso clinico integrato per il follow-up dei pazienti dimessi con diagnosi di covid-
19: ambulatorio post-covid”, collaborazione con UUOO Infettivologia

Progetto: “Psychological factors, prehabilitation and surgical outcomes” collaborazione con
UUOO Ginecologia e Ostetricia

Progetto: “Valutazione del sostegno psicologico nella comunicazione di diagnosi di rischio
genetico (BRCA1/2)” collaborazione con UUOO Ginecologia e Ostetricia

Progetto: “Valutazione del sostegno psicologico in pazienti affette da patologie oncologico-
ginecologiche in eta fertile”, collaborazione con UUOO Ginecologia e Ostetricia

PARTECIPAZIONE ORGANIZZAZIONE CONGRESSI VEDI ALLEGATO 1

LISTA PUBBLICAZIONI COMPLESSIVA VEDI ALLEGATO 2

PRIMA LINGUA: ITALIANO

ALTRE LINGUE: INGLESE

CAPACITA DI LETTURA: ECCELLENTE; CAPACITA DI SCRITTURA: MOLTO BUONA; CAPACITA DI
ESPRESSIONE ORALE: ECCELLENTE

ALTRE LINGUE: FRANCESE
CAPACITA DI LETTURA: DISCRETA; CAPACITA DI SCRITTURA: ELEMENTARE; CAPACITA DI ESPRESSIONE
ORALE: ELEMENTARE
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Capacita di lavorare in gruppo, sia inserendosi in gruppi di lavoro gia strutturati, che facendosi
promotore dello sviluppo iniziale di un gruppo di lavoro. Competenze di Team Bulding,
competenza nell’'organizzazione e conduzione di attivita di formazione in gruppo; sensibilita agli
aspetti comunicativi e relazionali nelle interazioni professionali (formazione clinica)

Capacita di identificare il potenziale individuale e attribuire funzioni e ruoli adeguati in situazioni
di leadership (ambito universitario, ambito ospedaliero).

Capacita di accoglienza, ascolto e prossimita emotiva sia nel gruppo dei pari che nel ruolo di
leader del gruppo (formazione clinica)

Capacita di comunicare in pubblico in modo efficace, brillante e agile (convegni, congressi e
attivita didattica

Coordinamento e organizzazione di team e gruppi di lavoro; organizzazione e gestione di eventi
complessi, coordinamento di flusso di attivita e competenza di analisi di processo.
Organizzazione e Coordinamento di un corso di Laurea, gestione, organizzazione di procedure,
contatti tra istituzioni.

Organizzazione, coordinamento e gestione di gruppi di lavoro in ambito accademico e
ospedaliero, nazionale e internazionale

Organizzazione e gestione di progetti di ricerca dall'ideazione iniziale alla stesura della
relazione finale, sia in ambito italiano che internazionale, con capacita di gestire anche gli
aspetti amministrativi e finanziari

Competenza gestionale finanziaria (analisi di Budget)

Capacita di impostare, progettare, condurre, monitorare progetti di ricerca, monocentrici e
multicentrici; Capacita di impostare, progettare, condurre, monitorare interventi dell’area
Psicologico-Clinica; Capacita di impostare, progettare, condurre, monitorare processi e percorsi
di formazione in ambito universitario, della formazione di terzo livello e ospedaliero. Produzione
di testi e grafica, analisi dati, gestione e uso di database; basic statistical skills.

Scrittura di testi a carattere scientifico/per esperti e a carattere divulgativo; discreta capacita
artistica nelle arti figurative (disegno, pittura)

ATTIVITA SPORTIVA:

Trekking media/lunga percorrenza

Arrampicate di medio livello di difficolta.

Sport invernali (ciaspole, sci di fondo e discesa)

Tango Argentino livello avanzato superiore (6 anni di pratica)

ATTIVITA CULTURALI
Cinema, musica, teatro, letteratura e arti figurative

Patente di Tipo B

PROF. MARIA GRAZIA STREPPARAVA
)

Milano 20 SETTEMBRE 2022

il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali secondo quanto previsto dal codice della privacy
dlgs 196 del 2003 e del gdpr 679/16.

il sottoscritto, a conoscenza di quanto prescritto dall’art. 76 del d.p.r. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla
responsabilita penale cui puo andare incontro in caso di falsita in atti e di dichiarazioni mendaci, nonché di
quanto prescritto dall’art. 75 del d.p.r. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla decadenza dai benefici
eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, ai sensi e
per gli effetti del citato d.p.r. n. 445/2000 e sotto la propria personale responsabilita dichiara che tutte le
informazioni contenute nel proprio curriculum vitae sono veritiere
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Prof.ssa MARIA GRAZIA STREPPARAVA

Universita Milano-Bicocca Psicologia clinica M-PSI/08

ORGANIZZAZIONE O PARTECIPAZIONE COME RELATORE
A CONVEGNI DI CARATTERE SCIENTIFICO IN ITALIA O ALL'ESTERO
ALLEGATO 1

PERIODO: 1993-2001

Il International Meeting on Eating Disorders, Roma [I], 28-30 Jan, 1993 The cognitive approach to Eating Disorders.
Strepparava MG, Rezzonico G, Geminiani GC. RELAZIONE

The 8th Conference of the European Health Psichology, Alicante [E], 13-15 July, 1994 "Eating Disorders and prevention in
childhood". Strepparava MG, Rezzonico G. , Fortunati L. POSTER

The Second London International Conference on Eating Disorders, London [UK], 27-30 Apr., 1995 "Shared cognitive
representations about habits and attitudes: a comparison between obese and non obese children and their parents".
Strepparava, Rezzonico. RELAZIONE

10th Conference of the European Health Psychology Society Dublino [El], 4-6 sett.: Strepparava M.G., Secchi G.C., Baroni M.,
1996. Neoplastic inpatients in an internal medicine department: what advantages? Book of abstracts, p. 49. RELAZIONE

97° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Interna, 15-19 ottobre 1996, Venezia: Strepparava M.G., Secchi
G.C., Baroni, M. ,1996. La qualita della vita del paziente neoplastico puo essere migliorata dal rapporto con lo specialista
internista? Atti vol. |, Edizioni L. Pozzi, Roma, p. 421. RELAZIONE

21 Congress of the European Society for Medical Oncology Vienna [A], 1-3 nov.: Strepparava M.G., Baroni M., Secchi G.C.,
1996. Quality of life in cancer patients: the influence of patients' "Natural theories" on the communicaton between medical
staff and patients, Annals of Oncology, 7, 5, 137. RELAZIONE

V Latini Dies. 3° Congresso Iberico De Terapia Comportamental y Cognitiva Cascais (Lisboa) [P], 3-6 apr. 1997. RELAZIONE

8thEuropean Conference on Developmental Psychology, 3-7 sept. 1997 Rennes [F], Strepparava M.G., Mascia C., Carassa A.,
Rezzonico G., Body knowledge development and eating disorders in children. pag. 82. RELAZIONE

11th Conference of the European Health Psychology Society. 3-5 sept. 1997. Bordeaux [F] Strepparava M.G., Rezzonico G.,
Voltolini A., Baroni M., Secchi G.C. To destroy illness or to restore health? Cognitive interpretation of chemotherapy. pag.
261. RELAZIONE

[l Kongress Internej Medicine, 17-20 Jun. Presov [Slovacchia] - Secchi G.C., Strepparava M.G., 1998, A challenge for the
future: the clinical relevance of quality of life assessment in cancer patients. RELAZIONE

IX Congresso Nazionale Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva [SITCC]. La psicoterapia cognitiva. Teoria e
pratica clinica. 12-15 novembre, 1998. Torino RELAZIONI

Eating Disorders '99. The Fourth London International Conference on Eating Disorders. London [UK], 20-22 aprile, 1999.
RELAZIONE

European Federation of Internal Medicine. 2nd Congress. Florence [l], 12-15 may 1999. Strepparava M.G., Secchi GC. 1999.
The constructivist cognitive approach to the study of communication in cancer patients. RELAZIONE

Simposio de federacao europeia de psicologia clinica psiquiatria e psicoterapias Lisboa [P], 24-26 junho, 1999. RELAZIONI
(TITOLI: Psychotherapies in europe: an EU research on legislation, structure and organisation of psychotherapeutic activity
in the public health services. p. 25 ; Emotional states and cognitive organisation of personality.p. 23. Cognitive models in
anorectics and bulimics, p. 24)

Xl World Congress of Psychiatry, Hamburg [G], 6-11 August, 1999. Cesa Bianchi M., Bizzini L., Brewin C., Carta M., Caldas De
Almeida J., Czabala C., Kovess V., Meier C., Pelc ., Perris C., Power M., Reda M., Rezzonico G., Strepparava M.G.,
Wittchen H. U., 1999. Psychotherapies in Europe. p. 125. RELAZIONE

[l European Conference on Psychotherapy. AEP, Barcelona [E], 13-16 September, 1999, Strepparava M.G. & BIOMED
Research Group Psychotherapies in Europe, 1999. General research issue and some preliminary results. p. 15.
RELAZIONE

XVII Congresso Nazionale Societa Italiana di Medicina Psicosomatica, 3-6 novembre, 1999. Siena. RELAZIONI (titoli:
Strepparava M.G., Bisanti R., Rezzonico G., 1999. Modelli cognitivi dell'alimentazione in un gruppo di soggetti anoressici e
bulimici; Strepparava M.G., Cherubini A., Lambruschi F., Rezzonico G., 1999. Configurazioni d'attaccamento,
organizzazioni cognitive ed obesita. Ricerca empirica su di un campione di soggetti pre-adolescenti; Strepparava M.G.,
Rezzonico G., 1999, Psicoterapia cognitiva e psicooncologia: teorie ingenue e conoscenza condivisa)

Obesity: research and clinical practice. A multidimensional perspective. Essen [G], 23-25 March, 2000. POSTERS
(Strepparava M.G., Bisanti R., Rezzonico G., 2000. Eating and body knowledge in a sample of subjects with diagnosis of
Eating Disorder, p 15. POSTER; Strepparava M.G. Cherubini A., Rezzonico G., 2000. Assessing eating disorders in
children: a pilot study. p 13. POSTER; Strepparava M.G. Cherubini A., Lambruschi F. 2000. Patterns of attachment in ED
children: a pilot study. p 14. POSTER)
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17th World Congress of Psychotherapy. Warsaw, August 23-28. Polish Psychiatric Association, International Federation for
Psychotherapy, RELATORE INVITATO (Strepparava M.G. (Rezzonico G), 2000. Cognitive variables in Eating Disorders:
knowledge about inner functions.Proceedings, Letter Quality, Warsaw; Rezzonico G., Strepparava M.G., Bettini L., Cesa-
Bianchi M., 2000. Integration in psychotherapy practice: an italian research. Proceedings, Letter Quality, Warsaw, 114-126.
RELAZIONE Strepparava M.G., Rezzonico G., Secchi CG, 2000. A cognitive approach to psycooncology)

Psychotherapy in an Unified Europe, Conference, Barcellona, 5-9 settembre 2000. Sessione plenaria "Policies in
Psychotherapy". RELATORE INVITATO

7th International Congress on Constructivism in Psychotherapy, Ginevra, 19-23 sett. 2000 RELATORE INVITATO, POSTERS
(simposio "Dreams, Cognitive Psychology and Cognitive Psychotherapy" Rezzonico G., Strepparava M.G., 2000. How do
you dream? A research on dreams and personality organisation. RELAZIONE; Strepparava M.G., Lambruschi F., Cherubini
A. 2000. Obesity in children and attachment style. POSTER,; Rezzonico G., Strepparava M.G. , Berna S., Carassa A. 2000.
Dreams: reconstruction of narrative. RELAZIONE; Strepparava M.G., Bisanti R., Rezzonico G. 2000. Differences between
eating and body representations in a sample of women with Eating Disorders. POSTER)

X Congresso Nazionale SITCC " La psicoterapia fondata sulle evidenze: metodi, protocolli, esiti ", Orvieto 16-19 Novembre
2000 RELAZIONI e POSTERS (titoli: Frigerio E., Perrett D., Bisanti R., Vigna L., Strepparava M.G. "Sei disgustato? Forse
non lo so!" simposio: La ricerca nei disturbi del comportamento alimentare, RELAZIONE; Balbo M., Corneo Y., Strepparava
M.G. Corpo maschile, corpo femminile: la costruzione cognitiva dell'immagine corporea in un campione di adolescenti
Intervento al simposio "La ricerca nei disturbi del comportamento alimentare", RELAZIONE; Cherubini A., Strepparava
M.G, Lambruschi F. Configurazioni d’attaccamento ed organizzazione cognitiva: studio pilota su un campione di bambini
obesi. POSTER; Rezzonico G., Strepparava M.G., Berna S., Carassa A.. | sogni: ricostruzione della narrativa.
RELAZIONE; Strepparava M.G., Stagnaro S., Strozzi M., Grimi M. 2000. Disturbi del comportamento alimentare ed indici di
rischio in eta evolutiva. POSTER: VINCITORE PRIMO PREMIO)

PERIODO 2002-2012

Xl Congresso Nazionale SITCC " Psicoterapia e scienze cognitive ", Bologna 19-22 Settembre 2002, POSTERS (Strepparava
M.G., Il tema del corpo nel trattamento dei disturbi alimentari psicogeni, p 100. POSTER; Strepparava M.G. Linguadoro
M., Notaro S., Strozzi M., Grimi M. 2002 Disturbi del comportamento alimentare in eta evolutiva: sensazioni, emozioni e
rappresentazioni cognitive 282. POSTER; Carassa A., Rezzonico G., Strepparava MG, Villa ML. 2002. Il sogno
modificato, 265. RELAZIONE)

First Interdisciplinary Conference on Communication, Medicine & Ethics (COMET). 26-28 June, 2003. Cardiff. RELAZIONI
(Strepparava M.G., M. Linguadoro, M. Strozzi, M. Grimi, G. Rezzonico. 2003. What's going on inside you when you eat
something? Knowledge about body and bodily functioning in Ill-IV grade children, p 106. RELAZIONE; Strepparava M.G.,
Bisanti R., Rezzonico G. 2003. Body representation in Eating Disorders, p142. RELAZIONE)

X Biennial Conference of the European Association for Research on Learning and Instruction, EARLI 26-30 August 2003,
Padova, RELAZIONE (Strepparava M.G., 2003. Cognition Of Emotion In Eating Disorders. 72)

Xlth European Conference on Developmental Psychology, 27-31 august, 2003. Milano. POSTER (Strepparava MG, Grimi M,
Linguadoro M, Notaro S, Strozzi M, Rezzonico G. 2003. Eating Disorders In Children: Cognitive and Emotional
Differences in a First Grade Sample, 107. POSTER; Strepparava MG, Grimi M, Linguadoro M, Notaro S, Strozzi M,
Rezzonico G. 2003. A Proposal for Assessment of Eating Disorders in Children, 106. POSTER)

XVIII Congresso di Psicologia dello Sviluppo, Sciacca 20 — 23 Settembre 2004, POSTER (MG Strepparava, M Grimi, M
Linguadoro, L Ravanelli, M Strozzi, F Vigorita, Regolazione emozionale e intervento educativo nei disturbi del
comportamento alimentare. p. 150. POSTER)

XlI Congresso Nazionale SITCC "L'evoluzione del cognitivismo clinico: | modelli, | metodi, la ricerca”, Verona 22-24 Ottobre
2004.RELAZIONI E POSTERS (Strepparava M.G. , Grimi M. 2004. Temi narrativi e differenze individuali in eta evolutiva,
p 62. RELAZIONE; Strepparava M.G. Scovazzi P, Bonazzi MC, Rezzonico G. 2004. Counselling Universitario, Servizio
accoglienza consulenza studenti universitari di medicina.p 275. POSTER Strepparava M.G. Grimi M, Ravanelli L.,
Linguadoro M, Strozzi M, Vigorita F. 2004. Intervento integrato per la prevenzione dei disturbi del comportamento
alimentare in eta’ evolutiva. p 274. POSTER; Valnegri C, Strepparava MG, Bisanti R, Rezzonico G. 2004. La valutazione
degli interventi informativi in ambito scolastico: un’esperienza. p 277-278)

SPR European & UK Conference, Lausanne 3-5 March, POSTER (Strepparava MG, Rezzonico G., 2005. Mental
representation of therapy: A longitudinal assessment in a cognitive psychotherapy training group, p 41)

AIP - Associazione ltaliana di Psicologia, XIX Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia dello Sviluppo, 20-23
Settembre 2005, Cagliari. RELAZIONI E POSTERS (Strepparava M.G., 2005. Differenze individuali e narrativa delle
emozioni in eta evolutiva. p 247-249. RELAZIONE; Isgro R., Provelli C., Papillo P., Rea T., Strepparava M.G.,: 2005.
Esperienze soggettive delle emozioni in eta evolutiva e differenze di personalita: un confronto tra bambini obesi e
normopeso. p 414-416. POSTER,; Strepparava M.G., S. Lombardi, V. Ponissi, G. Rezzonico 2005. Emozione e immagine
corporea in un campione di giovani maschi adulti”. p 218-221. POSTER; Strepparava M.G., L. Tagliabue, D. Corrias
2005. La consapevolezza delle emozioni nella comunicazione medico-paziente: la formazione dei medici. p 378-380.
POSTER)

XlIl Congresso Nazionale SIPeM (Societa ltaliana di Pedagogia Medica), L'educazione in medicina”, Genova 17-19 Novembre
2005. (Strepparava MG, Tagliabue L, Dolce R, Corrias D, La Formazione in Medicina: Narrativa ed Emozioni nella
Comunicazione Medico — Paziente.POSTER)
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Fourth Interdisciplinare conferente on Communication, Medicine and Ethics (COMET), Cardiff UK, 29 june-1 july, (Strepparava
M.G., Tagliabue L., Casalicchio A., Rezzonico G., 2006. Why Medicine? Exploring the medical student concern through a
narrative approach. p. 159. POSTER )

XIX convegno Associazione Italiana Psicologi, 15-17 settembre, Rovereto TN. Sezione di psicologia clinica POSTERS
(Strepparava MG, Ravanelli L, Molinari C, Comi A, 2006. Dal corpo all'identita individuale. Uno studio sperimentale, p. 39.
POSTER; Strepparava MG, Rezzonico G., Bani M., Dolce R., 2006. La rappresentazione mentale della psicoterapia in un
gruppo di formazione cognitivo: risultati preliminari. p 98. POSTER)

XIIl Congresso nazionale SITCC “Nuvole e orologi. Scienza romantica e prove di efficacia in psicoterapia”, Napoli 27-29 ottobre
2006 RELAZIONI E POSTERS (Strepparava MG, 2006. Raccontami di quella volta che ti sei sentito triste. Narrativa della
tristezza tra 7 e 9 anni. p 171. RELAZIONE; Strepparava MG, Plantulli A, Ponissi V, Rezzonico G, 2006. Giovani adulti in
palestra: differenze individuali nellimmagine corporea e nella percezione di sé. p 417-418. POSTER,; Tagliabue L.,
Strepparava MG, Rezzonico G, Mazza U, Ferrante F, Grassi M, 2006. Il significato della malattia. L'attivita di uno
sportello di supporto per donne con tumore al seno p 253-254. RELAZIONE; Strepparava MG, Ravanelli L, 2006. Bambini
che non si piacciono: | disturbi alimentari in eta evolutiva. p 415-417 VINCITORE PREMIO MIGLIOR POSTER)

Meeting of the European chapter of the Society for Psychotherapy Research, 22-24 march, Madeira (PT), Fifth Interdisciplinary
Conference on Communication, Medicine and Ethics. 28-30 June, Lugano (CH), (Strepparava M.G., Bani M, Dolce R.,
Rezzonico G., 2007. Psychotherapist's birth: self representation changes during training. 2007. p.8. POSTER)

Conduttore del mini-atelier di medicina narrativa. Riunione della Conferenza Permanente dei Presidenti di Consiglio di Corso di
Laurea in Medicina e Chirurgia. Pisa 30 Marzo 2007

IV CONGRESSO NAZIONALE GRP-Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica Modelli teorici e aspetti clinici a confronto: la
concezione multidimensionale della psicosomatica moderna, 25-27 maggio, Chieti. (Strepparava MG, 2007. Un caso di
dismorfofobia. RELAZIONE; Strepparava MG, 2007. Implicazioni somatiche delle fasi di transizione della vita femminile.
RELAZIONE)

Fifth Interdisciplinary Conference on Communication, Medicine and Ethics. 28-30 june, Lugano (CH), (Strepparava M.G. 2007.
Relational and Interpersonal skills in medicine: what, how and when. p. 52-53. RELAZIONE; Moioli A., Tagliabue L.,
Corrias D., Rezzonico G., Strepparava MG, 2007. Doctors and their emotions: individual differences according to their
specialization. p155. RELAZIONE; Plantulli A, Ponissi V., Rezzonico G., Strepparava MG. 2007. Young Men in Gym:
individual differences in body image and self perception. p. 137. RELAZIONE; Ravanelli L., Comi A. Molinari C.,
Strepparava M.G., 2007. Children in the mirror: eating disorders in childhood, p. 135. RELAZIONE; Strepparava M.G.,
Bani M.,Dolce R., Rezzonico G., 2007. What do you think about being a therapist? p. 153. RELAZIONE; Tagliabue L.,
Corrias D., Rezzonico G., Strepparava M.G., Great expectations: future perspective of medical students, p. 154.)

Xth European Congress of Psychology. 3-6 july, Prague , Czech Republic. Barile F., (Giacomelli

S. Mazza U., Strepparava MG, Rezzonico G. 2007. Psychological treatment and cardiac rehabillitation: clinical practice and
perspective. Proceeedings p. 54. RELAZIONE

Congresso Nazionale Psicologi ltaliani — AIP sezione di psicologia generale, Como 17- 19 settembre 2007. (Zorzi F., Harb
M.O., Russo S., Ghilardi A., Tapparella M., Rizzi A., Strepparava

M.G. 2007. Interazioni e vissuto emozionale all'interno di mondi virtuali. POSTER)

2nd International Conference The pharmaceutical Life cycle. Interdisciplinary perspectives on diversity and complexity. 14-17
October, Montreal. (Strepparava MG, Rezzonico G. 2007. Meaning Construction and Mental Representation of Drugs in
Patient-Doctor Relationship. RELAZIONE)

EACH, International Conference on Communication in Healthcare. Oslo, NO, 2-5 sept. 2008. (Caracciolo S., Strepparava MG.
Self-evaluated vs. perceived kindness in the physician-patient relationship: a preliminary psychometric study, Abstract
book p.55-57. RELAZIONE)

COMITATO SCIENTIFICO del XIV Congresso nazionale SITCC, Baia di Chia, cagliari, 24-26 ottobre 2008

1l convegno di Didattica Psicologia. Padova, 6-7 febbraio. (Tagliabue L., Corrias D., Strepparava M.G. (2009). “Funzione ed
uso del role-playing nella formazione in medicina”. RELAZIONE )

XL CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA ITALIANA DI PSICOTERAPIA MEDICA Sezione Speciale della Societa Italiana di
Psichiatria Perché la psicoterapia conviene; 9 - 11 Aprile 2010, Palermo (relazione tenuta Sabato, 10 Aprile 2010 09:15-
10:00). Strepparava Maria Grazia , Le Psicoterapie Cognitive: modelli di efficacia e formazione. RELATORE INVITATO

Epidemiologia, diagnosi e cura dei disturbi del comportamento alimentare. Sabato 12 giugno 2010. Como, Aula magna
politecnico. (Strepparava Maria Grazia Indicatori precoci e caratteristiche di personalita nei disturbi della condotta
alimentare. RELATORE INVITATO)

European Association for communication in health care: International conference on communication in health care 2010. 7-10
September 2010, Verona (ltaly).( Corrias Deborah. Tagliabue Lorenzo. Strepparava Maria Grazia The influence of
personality dimensions on communication style: a study on medical students. p. 250. POSTER)

EABCT 2010. XL Congresso f European Association for Behavioural & Cognitive Therapies. Milano 7-10 ottobre 2010. Bani
Marco Strepparava Maria Grazia Sanavio Ezio. La formazione cognitivo-comportamentale in Italia. RELATORE

Convegno: Isteria e disturbo somatoforme : I'enigma terapeutico. 15-16 ottobre 2010. Bellinzona CH (relazione tenuta sabato
16 ottobre 2010). Strepparava Maria Grazia , Disturbi isterici e somatoformi: I'approccio cognitivista. RELATORE
INVITATO

IV Congreso Nacional De Psicoterapias Cognitivas. La intersubjectividad en psicoterapia Retos para la intervencion. Barcelona
21-23 octubre, 2010. Strepparava Maria Grazia Intersubjectividad: desde la investigacion a la clinica. RELATORE
INVITATO
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XV Congresso Nazionale SITCC Societa Italiana di Terapia Cognitivo-Comportamentale. Il successo della terapia cognitiva:
come sara il futuro? Milano 4-7 novembre 2010. (Bani Marco Strepparava Maria Grazia Rezzonico Giorgio. La
formazione in psicoterapia cognitiva nella prospettiva dei trainees. P. 138 RELAZIONE)

XV Congresso Nazionale SITCC Societa ltaliana di Terapia Cognitivo-Comportamentale. Il successo della terapia cognitiva:
come sara il futuro? Milano 4-7 novembre 2010. Ponissi Veronica, Beggio Valentina, Bertoli Simona, Battezzati A, Osio
D, Strepparava Maria Grazia Rezzonico Giorgio. Sostegno psicoeducativo per il sovrappeso e I'obesita: un percorso di
intervento individuale. P 141. RELAZIONE

XV Congresso Nazionale SITCC Societa Italiana di Terapia Cognitivo-Comportamentale. Il successo della terapia cognitiva:
come sara il futuro? Milano 4-7 novembre 2010. Corrias Deborah, Tagliabue Lorenzo. Strepparava Maria Grazia. La
relazione tra lo stile di personalita e il modo di comunicare di un gruppo di studenti di medicina. p. 53. POSTER

XV Congresso Nazionale SITCC Societa ltaliana di Terapia Cognitivo-Comportamentale. Il successo della terapia cognitiva:
come sara il futuro? Milano 4-7 novembre 2010. Corrias Deborah, Sestigiani Fiorella, Strepparava Maria Grazia. “Quando
mi arrabbio ...” la consapevolezza emotiva i un gruppo di future insegnanti. P. 106.

XV Congresso Nazionale SITCC Societa Italiana di Terapia Cognitivo-Comportamentale. Il successo della terapia cognitiva:
come sara il futuro? Milano 4-7 novembre 2010. Beggio Valentina, Ponissi Veronica, Bertoli Simona, Battezzati A,
Cazzulani M, Strepparava Rezzonico Giorgio, Maria Grazia. Profilo medico e psicologico dei pazienti afferenti ad un
centro di dietoterapia . P 143. RELAZIONE

INTERNATIONAL CONFERENCE The challenge of Access, Retention and drop-out in Higher Education in Europe: the
experiences of non-traditional Students, Siviglia (Spagna), 7-8 Aprile 2011. Strepparava M.G., Corrias D. e Sestigiani F.
2011."Learning from emotion: theoretical and empirical approach to teachers specialization course in Italy", POSTER

Il Potere della Gentilezza. Un antico paradigma nel rapporto col paziente. Ferrara, Giovedi 12 maggio 2011. Strepparava MG
La gentilezza nella cura: come formare il medico alla buona relazione con i pazienti. RELATORE INVITATO

V Giornate Nazionali di Psicologia Positiva, Il benessere nel quotidiano. Ricerche e pratiche a confronto. 11-12 novembre 2011,
Milano, Sestigiani Fiorella, Corrias Deborah, Strepparava MariaGrazia "Sensibilita interpersonale e didattica nella scuola.
Formare gli insegnanti alla buona relazione", pp.77-78. RELAZIONE

Conferenza sulla comunicazione per la salute 2011. Milano, 24-24 novembre. Corrias D., Contessa E. Strepparava M.G. 2011.
“Patient or disease centred?” Iimportanza attribuita alla relazione medico-paziente da un gruppo di tutori. pp. 23-24.

16° Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia SOPSI, 14-18 febbraio 2012. Strepparava M.G. Valutare la formazione
alla professione di psicoterapeuta. RELAZIONE

INTERNATIONAL CONFERENCE ON COMMUNICATION IN HEALTHCARE 2012, 4-7 September 2012, University of St
Andrews, Scotland, UK. (Caracciolo S., Borra L., Caravita G., Carbonara M., Corrias D., Gremigni P., Strepparava
M.G.,Tugnali S. (2012). Testing the ‘Milk of Humane Kindnesse'’: preliminary results from a validation study of a scale for
kindness. RELAZIONE)

XX Congresso AIP, AIP Sezione Clinica - Dinamica 20-23 settembre 2012, Chieti, Workshop “La formazione degli psicologi
clinici”. RELATORE INVITATO

XII° convegno ASCo, Intuizione e psicoterapia, Milano, 28 settembre 2012 Sala Carroponte -

Frigoriferi Milanesi: relazione “Intuizione e pratica clinica’. RELATORE INVITATO

XVI Congresso AIAMC BENESSERE E CONSAPEVOLEZZA Nuove tendenze nell'approccio cognitivo e comportamentale.
Montesilvano Spiaggia (PE) 25-28 Ottobre 2012. Tavola Rotonda: La formazione Personale. RELATORE INVITATO

Invited Speaker al Convegno: Umanizzazione dell'assistenza in Oncologia, 24 novembre 2012 Monza (Aula Conferenze di Villa
Serena — AO San Gerardo). Relazione: Governare le emozioni per lavorare meglio.

PERIODO 2013-2022

17° Congresso della Societa ltaliana di Psicopatologia SOPSI, 13-16 febbraio 2013, Roma. (Primati C, Zorzi F, Strepparava
MG, Rezzonico G, Clerici M. 2013. “Mamma raccontami una storia. Un'indagine su aspetti della narrazione delle fiabe
nell'esperienza del centro ascolto mamme del progetto PANDA Monza.

SPR - Italy Area Group Sezione italiana della SOCIETY FOR PSYCHOTHERAPY RESEARCH. La ricerca in psicoterapia:
dove si impara, dove si fa. Universita, Scuole di formazione, Servizi pubblici. URBINO, 10 - 11 MAGGIO 2013, Maffei C.,
Strepparava M.G., La ricerca sulla formazione alla professione di psicoterapeuta. RELATORE INVITATO

Conferenza Internazionale "Life Design e Career Counseling: Instillare speranza e fortificare la resilienza", 20-22 Giugno 2013,
Padova. Strepparava MG, Rezzonico G., Riva-Crugnola C.,

Madeddu F. The Bicocca Counselling Service. RELAZIONE

AMEE International Association for Medical Education Conference, 30 august-3 sept. 2014, Milano (Tagliabue L, Corrias D,
Rezzonico GFA, Strepparava MG 2014. Personality differences in communication skills and attitudes in a sample of
Italian medical students. Abstract Book, p. 120. E-POSTER PRIZE WINNER; Barbaranelli C, Cavaggioni G Strepparava
MG, Lenzi A, Familiari G. 2014. Selection of Medical Students and non-cognitive skills: A national, longitudinal written-test
validation study. POSTER Abstract Book, p. 896.)

SIPEM 2014: Ridiscutere la clinica: formazione alla cura e interprofessionalita. Matera, 25-27 Settembre 2014. (Strepparava,
MG; Corrias, D. 2014. L'esperienza aiuta? Studio sul cambiamento dell'intelligenza emotiva in un gruppo di futuri medici.
POSTER pubblicato su TUTOR, 15,1, 2015, pp. 28-29; Maffei, C; Strepparava, MG; Sebastiano, C; Spelta, M; Vitale, F;
Borroni, S; Ambrosi, A; Fossati, A. 2014. “VOGLIO FARE IL MEDICO PERCHE...": Indagine sui profili motivazionali in un
campione di studenti di medicina. In: TUTOR, 15,1, 2015, pp 34-35.POSTER)
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XVII Congresso Nazionale SITCC (Societa Italiana Terapia Cognitivo-Comportamentale), Genova, 25-28 Settembre 2014.
Marinai, terapeuti, balene. (Beggio, V; Ponissi, V; Battezzati, A; Bertoli, S; Rezzonico, G; Strepparava, MG. 2014.
Trattamento individuale nel disturbo da alimentazione incontrollata. abstract book. P. 116-117. POSTER; Bani, M;
Strepparava, MG; Rezzonico, G; Zorzi, F; Corrias, D; Dolce, R. 2014. Intervento di gruppo per la gestione dell'ansia in
studenti universitari. POSTER Abstract book. P. 251; Capilupi, D; Franzoni, E; Gualandi P; Sacrato, L; Plantulli, A;
Strepparava, MG; 2014. Disturbi alimentari psicogeni in eta evolutiva: profilo di personalita nella fascia 4-14 anni.
Abstract book. P. 272. POSTER; Bani, M; Strepparava, MG; Rezzonico, G; Zorzi, F; Corrias, D; Dolce, R. 2014. Il
counselling cognitivo relazionale: valutazione di efficacia di un servizio universitario. abstract book. P. 250. POSTER,;
Beggio, V; Ponissi, V; Battezzati, A; Bertoli, M. Strepparava, MG; Rezzonico, G; 2014. Una esperienza ambulatoriale di
approccio integrato ai disturbi alimentari: il Centro Icans. Abstract book. P. 159-160. RELAZIONE

The 14th European Congress of Psychology, Milan, Italy, 7-10 july 2015. Strepparava Maria Grazia, Marco Bani, Rezzonico
Giorgio. The role of the clinical-psychological counseling on the health of university students. Abstract Book, p. 207.
RELAZIONE

AMEE International Association for Medical Education Conference, 4 -9 sept. 2015, Glasgow, Scotland, UK, Abstract Book.
2015 (Maria Grazia Strepparava Stefano Ardenghi, Milano-Bicocca University, Deborah Corrias. A study on the
association between mindfulness, empathy and patient-centredness in Italian medical students. P. 509. POSTER,; Cesare
Maffei, Mariagrazia Strepparava, Chiara Seabastiano, Federica Vitale, Martina Spelta. 2015. Selection of candidates to
medical schools: cognitive variables, motivation and professional interests. An empirical study. p 109. POSTER

Second International Conference on Mindfulness (ICM-2), Sapienza University of Rome, Faculty of Medicine and Psychology,
Roma (IT) 11-15 maggio, 2016. Ardenghi, S., Strepparava, M. G. Mindfulness and empathy in medical doctor students.
An ltalian study. POSTER ; Salvarani, V., Ardenghi, S., Blasi, P., Strepparava, M. G. . Mindfulness and emotion
regulation: The golden pot against stress and burnout in nurses. p. 104. POSTER

Xl Convegno Nazionale della Societa Italiana di Psicologia di Comunita (SIPCO), Universita degli Studi di Bergamo,
Dipartimento di Scienze Umane e Sociali, Bergamo (IT), 16-18 giugno , 2016. Ratti, M. M., Laini, C. I., Ardenghi, S.,
Salvarani, V., Bertin, F., Sofisti, S., Strepparava, M. G. (2016, giugno). Le molteplici forme della violenza nella societa di
oggi: Action research presso il centro di prima accoglienza San Fedele di Milano. POSTER

AMEE Association for Medical Education in Europe, Centre de Convencions Internacional de Barcelona (CCIB), Barcelona,
Spain (ES), 2016, agosto, Strepparava, M. G., & Ardenghi, S. Is adult attachment style associated to empathy? A study
on a sample of Italian medical students. POSTER

VIl Congresso Nazionale SITCC - L'evoluzione della terapia cognitiva. Un ponte tra Ricerca e Clinica,15-18 settembre, 2016,
Reggio Calabria, Italia (IT) Salvarani, V., Ardenghi, S., Blasi, P., Artusi, D., & Strepparava, M. G. Il ruolo della regolazione
emotiva nel burnout in un campione di infermieri. p. 230. POSTER; Ardenghi, S., Salvarani, V., & Strepparava, M. G. Il
ruolo della regolazione emotiva nel benessere e nell’empatia degli studenti di medicina. p. 213. POSTER

RELATORE E ORGANIZZATORE del simposio: Counselling per I'orientamento. http://larios.psy.unipd.it’ConvegnoSIO20
16/wp-content/uploads/2016/10/Programma-SI0-2016.pdf

COMITATO SCIENTIFICO del XVI Congresso SIO-Societa Italiana Orientamento, L'eta dellincertezza: Orientamento e Life
Design nel 21° secoloUniversita di Milano-Bicocca, 13-15 ottobre 2016.
http://www.unimib.it/go/49094/Home/ltaliano/Convegno-SI0-2016/Presentazione

Association for Medical Education in Europe (AMEE) Conference, 26-30 august, 2017, Messukeskus Helsinki Expo and
Conventiokn Centre, Helsinki (Fi), Book of Abstracts pp.237. https://amee.org/getattachment/Conferences/AMEE-Past-
Conferences/AMEE-2017/AMEE-2017-Abstract-Book.pdf POSTER

Congresso AMAF Monza ONLUS centro malattie autoimmuni del fegato. 14 dicembre 2018. Milano-Bicocca. RELATORE
INVITATO (titolo: Strepparava MG, 2018 “Il peso psicologico della malattia cronica. La parola allo psicologo”)

XIX Congresso Nazionale SIPeM — SLOW MEDICAL EDUCATION Il “tempo giusto” per apprendere a curare, Universita
Federico II, 8-9 Novembre 2018, Napoli, Italia (IT). http://hdl.handle.net/10281/225218 POSTER

XX Congresso Nazionale AIP della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo”, 7 - 9
Settembre 2018, Urbino, Italia (IT). http://hdl.handle.net/10281/225216 POSTER

50th Annual Congress of the International Society of Paediatric Oncology (SIOP), 16-19 November, 2018, Kyoto, Japan.
http:/hdl.handle.net/10281/224530 RELAZIONE

44° congresso della Societa italiana di psicoterapia Medica L'alleanza terapeutica: parole o pillole? Il confine tra disagio e
malattia, Torino, 7-9 giugno 2019., RELATORE INVITATO (titolo: Strepparava MG, 2019 Tavola Rotonda “Psicologi e
psichiatri fianco a fianco in psicoterapia”)

Congresso Le donne e I'Europa: uguaglianza di genere e contrasto alla violenza. Quali prospettive?, 9 maggio 2019, audtorium
Martinotti, U12 Milano-Bicocca, Milano, RELATORE INVITATO (titolo: Strepparava MG, 2019 Tavola Rotonda “Quali
politiche anti-discriminatorie nell'Unione Europea?”)

XLIV Congresso Nazionale AIEOP, ASSOCIAZIONE ITALIANA EMATOLOGIA ONCOLOGIA PEDIATRICA, Catania, 13-15
ottobre 2019 http://hdl.handle.net/10281/253630 RELAZIONE (Rampoldi, G., Jankovic, M., Masera, N., Nichelli, F.,
Biondi, A., Ardenghi, S., et al. (2019). Studio preliminare sul profilo emotivo di un campione di bambini guariti da leucemia
linfoblastica acuta)

XXI National Congress Italian Psychological Association, Clinical and Dynamic Section, Milan-27-29 September 2019,
SYMPOSIUM SESSION (pp.192-193). http://hdl.handle.net/10281/256217, SIMPOSIO (Bani, M., Zorzi, F., Ardenghi, S.,
& Strepparava, M. (2019). Blood and needles anxiety among blood donors and non blood donors; Bani, M; Zorzi, F;
Ardenghi, S; Corrias, D; Dolce, R; Salvarani, V; Strepparava, MG. 2019. Psychological counselling service for medical
students: an increasing need.)
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SITCC, Convegno Intermedio Pavia 13-14 Dicembre, (pp.14-14), http://hdl.handle.net/10281/255050 POSTERS (Ardenghi, S.,
Rampoldi, G., Bani, M., & Strepparava, M. (2019). Prendersi cura nella cronicita: Formare alla relazione medico-paziente;
Rampoldi, G; Jankovic, M; Masera, N; Nichelli, F; Biondi, A; Ardenghi, S; Motta, S; Strepparava, MG. (2019). Crescere
dopo il tumore: Le emozioni dei bambini guariti da leucemia linfoblastica acuta a confronto con quelle di altre popolazioni)

AMEE 2019, International Association for Medical Education, Vien, 24-28 august. Book of Abstracts, p.742, P 164, p 157
http://hdl.handle.net/10281/253628 POSTERS (Familiari G., Barbaranelli C., Strepparava MG, Ghezzi V., Cavaggioni G.,
Gaudio E. 2019. Well being of Medicine students: an update of the Italian longitudinal study; Ardenghi, S., Rampoldi, G.,
& Strepparava, M. (2019). Personal values as predictors of medical students’ empathy; Rampoldi, G., Ardenghi, S., &
Strepparava, M. (2019). Emotion regulation: A useful predictor of empathy in medical students)

International Conference in Communication in Healthcare, ICCH 9-11 settembre 2020, ONLINE PRESENTATION (Bani, M.,
Russo, S., Cortinovis, D., Gallina, F., Canova, S., Cicchiello, F., Longarini, R., Acquati, M., Maggioni, C., Cazzaniga,
M.E., Bidoli, P., Strepparava, M.G. (2019). “l trust you, but what do you think about that?” Patient-caregiver-oncologist
concordance on trust)

XXII Congresso Nazionale AIP della sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Mediterranean Journal of Clinical Psychology,
9(S2), ONLINE PRESENTATIONS

Southeastern Psychological Association, online, United States. https://youtu.be/h1DKnHEXoE!I or
http://sepaonline.com/conference/2021/2021program-firstdraft.pdf. 2021, March 17-20, ONLINE ORAL PRESENTATION
(Wickline, V. B., Nowicki, S., Woodcock, M., Bani, M., Russo, S. & Strepparava, M. G. (2021, March 17-20). The eyes
don't have it: Masks make it very hard to read emotion in most facial expressions)

International Conference in Communication in Healthcare (ICCH), 2021, 15-16 aprile, ONLINE PRESENTATIONS (Del Piccolo,
L., Donisi, V., Rimondini, M., Perlini, C., Danzi, O., Ardenghi, S., Mazzi, M. A., & Strepparava, M.G. (2021, 15-16 aprile).
Attachment style, emotional intelligence, empathy and the evaluation of emotional skills in medical students attending an
interactive training on communication skills: the EMOTY-COM multicentre study; Bani, M., Russo, S., Ardenghi, S.,
Rampoldi, G., Wickline, V., Woodcock, M., Novicky J., S., & Strepparava, M.G. (2021, 15-16 aprile). Behind the mask:
Emotion recognition in healthcare students (pp. 56-57).

20 SETTEMBRE 2022

il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali secondo quanto previsto dal codice della privacy dlgs 196 del 2003 e del gdpr 679/16.
il sottoscritto, a conoscenza di quanto prescritto dall’art. 76 del d.p.r. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla responsabilita penale cui pud andare
incontro in caso di falsita in atti e di dichiarazioni mendaci, nonché di quanto prescritto dall’art. 75 del d.p.r. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla
decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, ai sensi e per gli effetti
del citato d.p.r. n. 445/2000 e sotto la propria personale responsabilita dichiara che tutte le informazioni contenute nel proprio curriculum
vitae e nell’allegato 1 e allegato 2 sono veritiere
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Prof.ssa MARIA GRAZIA STREPPARAVA

Universita Milano-Bicocca Psicologia clinica M-PSI/08

ALLEGATO 2: PUBBLICAZIONI

Inviati per la valutazione

Nicola Squillace; Viola Cogliandro; Emanuela Rossi; Giuseppe Bellelli; Matteo Pozzi; Fabrizio Luppi; Maddalena
Lettino; Maria Grazia Strepparava; Carlo Ferrarese; Ester Pollastri; Elena Ricci; Paolo Bonfanti. "A multidisciplinary
model to screen and treat the post-COVID-19 conditions." European Journal of Clinical Microbiology & Infectious
Diseases. IF 4.020, Q1

Lopez-Del-Hoyo, Fernandez-Martinez, Barceld-Soler, Pérez-Aranda, Bani, Russo, Urcola-Pardo, Strepparava,
Garcia-Campayo. Effects of eHealth interventions on stress reduction and mental health promotion in healthcare
providers: A systematic review with narrative. Journal of Advanced Nursing, IF 3.057, Q1

Bani, M., Ardenghi, Russo, S., S., Rampoldi, Strepparava, M.G. Impact of facemasks on psychotherapy: clinician’s
confidence and emotion recognition. Journal of Clinical Psychology. IF 2.995, Q1

Bani, M., Russo, S., Raggi, E., Gasperini, S., Motta, S., Menni, F., Furlan, F., Cefalo, G., Paci, S., Banderali, G.,
Marchisio, P., Biondi, A., Strepparava, M.G. (in review). Parents' experience of the communication process of
positivity at newborn screening for metabolic diseases: a qualitative study. Child: Care, Health & Development. IF
2.943,Q1

Bani, M., Ardenghi, S., Zorzi, F., Russo, S., Corrias, D., Strepparava, M.G. Pattern of access, early predictors of use,
and treatment effectiveness of a psychological counselling service for medical students: a longitudinal study.
Counselling Psychology Quarterly. IF 1.435, Q2

Ardenghi, S., Russo, S., Bani, M., Rampoldi, G., & Strepparava, M. G. Coping with medical school: the association
between empathy and coping strategies in pre-clinical medical students. Psychological Reports. IF 1.789, Q2

Calegari, J.G., Russo, S., Luciani, M., Strepparava, M.G., Di Mauro; S., Ausili, D. Association between Coping
Strategies and Professional Quality of Life in Nurses and Physicians during COVID-19: A cross-sectional study.
Journal of Nursing Management, IF 4.680, Q1.

Piumatti, G., da Costa, M. J. T. M., Ardenghi, S., Baroffio, A., Elorduy, M., Gerbase, M. W., Gustin, M.-P., Palés, J.,
Quince, T., Rampoldi, G., Strepparava, M. G., Thiemann, P., Virumbrales, M., & Costa, P. (2022, July 27). Cross-
national psychometric evaluation of the Jefferson Scale of Empathy version for medical students.
https://doi.org/10.31234/osf.io/yq7af caricato su https://psyarxiv.com/

Lavori accettati, in attesa di DOI, non ancora su Scopus

[A] Bani, M., Russo, S., Cardinale, C., Ardenghi, S., Rampoldi, Luciani, M., Ausili, D., Di Mauro, S., Strepparava,
M.G. “Jumping into the COVID-19 arena”: the professional transition into clinical practice of new graduate nurses
in Italy at time of COVID-19. Journal of Clinical Nursing. IF 4.423, Q1

Lavori accettati, con DOI attribuito, non ancora su Scopus

[B] Bani, M., Zorzi, F., Russo, S., Ardenghi, S., Rampoldi, G., Strepparava, M.G. (2022). Psychometric properties
and validation of the Italian version of the Medical Fear Survey- Short Version. Mediterranean Journal of Clinical
Psychology, 10(2). https://doi.org/10.13129/2282-1619/mjcp-3426, Q3

[C] Russo, S., Bani, M., Terraneo, M., Quaglia, V., Nuvolati, G., Cavaliere, R., Capici, S., Cazzaniga, M.E.,
Strepparava, M.G. (2022). Why not? Motivations for entering a volunteer register for clinical trials during the
COVID-19 pandemic. European Journal of Clinical Pharmacology. https://dx.doi.org/10.1007/s00228-022-03385-0
IF 3.064, Q2
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[D] Bani, M., Raggi, E., Russo, S., Riccelli, M., Ardenghi, S., Rampoldi, G., Strepparava, M. G. (2022). The impact of
facemasks on blood donation process: the professionals’ perspective. Nursing & Health Sciences.
https://doi.org/10.1111/nhs.12985, IF 2.214, Q2

2022

[1] Donisi, V; Perlini, C;Mazzi, MA; Rimondini, M;Garbin, D;Ardenghi, S;Rampoldi, G;Montelisciani, L;Antolini, L;
Strepparava, MG;Del Piccolo, L. (2022). Training in communication and emotion handling skills for students
attending medical school: Relationship with empathy, emotional intelligence, and attachment style. Patient
Education and Counseling, Volume 105, Issue 9, Pages 2871 — 2879. SCOPUS ID: 2-s2.0-85132804758, ISSN
07383991, DOI10.1016/j.pec.2022.05.015, IF 2.94, Q2 nel 2021 (Q1 fino al 2020)

[2] Ardenghi, S., Rampoldi, G., Montelisciani, L., Antolini, L., Donisi, V., Perlini, C., Rimondini, M., Garbin, D.,
Piccolo, L.D., Strepparava, M.G. (2022). Emotional intelligence as a mediator between attachment security and
empathy in pre-clinical medical students: A multi-center cross-sectional study. Patient Education and Counseling,
105(9), pp. 2880-2887, SCOPUS ID: 2-s2.0-85127500980. ISSN 07383991, DOI 10.1016/j.pec.2022.03.030. IF
3.467, Q2 nel 2021 (Q1 fino al 2020) - Selezionato per il concorso

[3] Zarbo, C., Brugnera, A, Frigerio, L., Celi, C., Compare, A., Dessi, V. Giordano, R., Malandrino, C.Sina, F.P.
Strepparava, M.G., Tessitore, I. Vaglio F; Ventura, M., Fruscio, R. (2022) Cancer Anxiety Mediates the Association
Between Satisfaction With Medical Communication and Psychological Quality of Life After Prophylactic Bilateral
Salpingo-Oophorectomy. Frontiers in Psychology, 2022, 13, 840931. SCOPUS ID: 2-s2.0-85127420310; ISSN
16641078; DOI 10.3389/fpsyg.2022.840931. IF 4.232, Q1 -

[4] Russo, S.; Bani, M; Ardenghi, S;Rampoldi, G; Strepparava, MG. (2022). Waiting for the COVID-19 vaccine:
vaccine intention, trust in authorities and information needs in an Italian sample. Psychology, Health and
Medicine 2022. SCIPUS ID: 2-s2.0-85135154332. ISSN 13548506, DOI 10.1080/13548506.2022.2105913. IF 3.898,
Q2 -

[5] Ardenghi, S., Russo, S., Luciani, M., Salvarani, V., Rampoldi, G., Bani, M., Ausili, D., Di Mauro, S., Strepparava,
M.G. (2022). The association between dispositional mindfulness and empathy among undergraduate nursing
students: A multicenter cross-sectional study. Current Psychology, 2022. SCOPUS ID: 2-s2.0-85124415591; ISSN
10461310, DOI10.1007/s12144-022-02829-1. IF 2.387, Q2 -

2021

[6 ] Barbaranelli, C., Ghezzi, V., Ardenghi, S., Caiffa, M. F., Muraro, R., Cavaggioni, G., Valli, M., Piga, A., Di Liegro,
I., Strepparava, M. G., & Familiari, G. (2021). The contribution of personality traits and self-efficacy beliefs to
medical students’ empathy. TPM — Testing, Psychometrics, Methodology in Applied Psychology (Cises Srl), 28(3),
313-327. DOI: 10.4473/TPM28.3.3; SCOPUS ID: 2-s2.0-85116143509; SJR: 0.4; IF 0.35, Q2

[7]1 Bani, M., Russo, S., Ardenghi, S., Rampoldi G., Wickline, V., Nowicki, S., Strepparava, M.G. (2021) Behind the
Mask: Emotion Recognition in Healthcare Students. Medical Science Educator, 31(4), pp. 1273-1277. SCOPUS ID
2-s2.0-85106332340, ISSN 21568650, DOI 10.1007/s40670-021-01317-8. IF 0.538 , Q3

[8] Ardenghi, S., Luciani, M., Rampoldi, G., Ausili, D., Bani, M.a Di Mauro, S., Strepparava, M.G. 2021. Personal
values among first-year medical and nursing students: A cross-sectional comparative study(Article) Nurse
Education Today. Volume 100, May 2021, Article number 104827. SCOPUS ID 2-s2.0-85101722753; DOI:
10.1016/j.nedt.2021.104827; IF 3.906, Q1 -

[9] Strepparava, M.G. (2021) Towards a common «Core curriculum» on psychological assessment | Verso un
«Core curriculum» condiviso sulla valutazione psicologica. Giornale Italiano di Psicologia, 2021, 48(1), pp. 153—
158; DOI110.1421/101234 SCOPUS ID: 2-s2.0-85111241111, IF 0.217, Q4

[10] Ardenghi, S., Russo, S., Bani, M., Rampoldi, G., Strepparava, M.G. 2021.The role of difficulties in emotion
regulation in predicting empathy and patient-centeredness in pre-clinical medical students: a cross-sectional
study. Psychology, Health and Medicine, SCOPUS ID 2-s2.0-8511904151 ISSN 13548506 DOI
10.1080/13548506.2021.2001549, IF 3.898, Q2

[11] Ardenghi, S., Rampoldi, G., Bani, M., Strepparava, M.G. 2021. Personal values as early predictors of
emotional and cognitive empathy among medical students. Current Psychology, online
https://link.springer.com/article/10.1007/s12144-021-01373-8. SCOPUS ID 2-s2.0-85100336581 IF 2.378 , Q2

28

Pagina - Curriculum vitae di Per ulteriori informazioni: www.cedefop.eu.int/transparency



[12] Bani, M, Rossi, E., Cortinovis, D. Russo, S. Gallina, F., Hillen, M.A., Canova, S, Cicchiello, F. Longarini, R.,
Cazzaniga, M.E., Bidoli, P, Valsecchi, M.G., Strepparava, M.G. (2021). Validation of the Italian version of the full
and abbreviated Trust in Oncologist Scale. European Journal of Cancer Care. Volume 30, Issue 1, January 2021,
Article number e13334. SCOPUS ID 2-s2.0-85092105504 IF 2.328, Q2 -

[13] Ardenghi, S., Rampoldi, G., Pepe, A., Bani, M., Salvarani, V., Strepparava, M.G. 2021. An Exploratory Cross-
Sectional Study on the Relationship between Dispositional Mindfulness and Empathy in Undergraduate Medical
Students. Teaching and Learning in Medicine. Volume 33, Issue 2, 2021, Pages 154-163. SCOPUS ID 2-s2.0-
85090146292 DOI 10.1080/10401334.2020.1813582 IF 2.701, Q1 -

Abstract

[a1] Del Piccolo, L., Donisi, V., Rimondini, M., Perlini, C., Danzi, O., Ardenghi, S., Mazzi, M. A., & Strepparava, M.G.
(2021, 15-16 aprile). Attachment style, emotional intelligence, empathy and the evaluation of emotional skills in
medical students attending an interactive training on communication skills: the EMOTY-COM multicentre study
(p. 50). International Conference in Communication in Healthcare (ICCH).

[a2] Bani, M., Russo, S., Ardenghi, S., Rampoldi, G., Wickline, V., Woodcock, M., Novicky J., S., & Strepparava,
M.G. (2021, 15-16 aprile). Behind the mask: Emotion recognition in healthcare students (pp. 56-57). International
Conference in Communication in Healthcare (ICCH).

[a3] Wickline, V. B., Nowicki, S., Woodcock, M., Bani, M., Russo, S. & Strepparava, M. G. (2021, March 17-20). The
eyes don't have it: Masks make it very hard to read emotion in most facial expressions [Oral presentation, winner
of the Outstanding Professional Presentation Award]. Southeastern Psychological Association, online, United
States. https://youtu.be/h1DKnH6X0EI or http://sepaonline.com/conference/2021/2021program-firstdraft.pdf.

[a4] Bani, M., Gasperini, S., Motta, S., Battistella, V., Nichelli ,F., Menni, F., Furlan, F., Cefalo, G., Paci, S.,
Banderali, G., Marchisio, P., Biondi, A., Strepparava, M.G. (2021). Psychosocial impact on parents receiving
newborn screening results and parent-physician concordance (pp.30-31). Patient-caregiver-oncologist
concordance on trust. International Conference in Communication in Healthcare, 15-16 aprile 2021

[a5] Bani, M., Russo, S., Ardenghi, S., Rampoldi, G., & Strepparava, M.G. (2021, 17-19 settembre). Facial emotion
recognition behind the mask. XXII Congresso Nazionale AIP della sezione di Psicologia Clinica e Dinamica,
Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 9(S2).

2020

[14] Leone D., Borghi L.,Bonazza F.,Abrami M.A.,Barcellini G.,Benlodi A.,Bianchi F.,Cacciatori I.,Corsini V., Gamba
A.,Gualeni L.,lacono N.B.L., Longeri A.l, Mazza U.,Ortega A.,Pratelli A.,Rigamonti V.,Sacchelli C.,Serafini A.,Spada S.,
Strepparava M.G. Vergani L.,Zanotti P.,Vegni E (2020). Psychological interventions in hospital during the firstwave
of CoViD-19: An overview of the experiences of the Units of Clinical Psychology in Lombardy, Italy | Interventi
psicologici in ospedale ai tempi della CoViD-19: una panoramica delle realta proposte dalle Unita Operative di
Psicologia (UOPSI) della Lombardia. Recenti Progressi in Medicina, 2020, 111(10), pp. 593—-601. SCOPUS ID =2-
$2.0-85093910999; DOI 10.1701/3453.34419. IF 0.353, Q4

[15] Luciani, M., Rampoldi, G., Ardenghi, S., Bani, M., Merati, S., Ausili, D., Strepparava, M.G. 2020. Personal
values among undergraduate nursing students: A cross-sectional study. NURSING ETHICS, 27(6), pp. 1461-1471
SCOPUS ID: 2-52.0-85084527612. ISSN: 09697330; DOI 10.1177/0969733020914350 IF 2.874, Q1

[16] Ardenghi S, Rampoldi G, Bani M, Strepparava MG, 2020, Attachment styles as predictors of self-reported
empathy in medical students during pre-clinical years, Patient Education and Counseling, 103(5), pp. 965-970.
doi: https://doi.org/10.1016/j.pec.2019.11.004. SCOPUS ID 2-s2.0-85075477481, IF 2.335, Q1

[17] Salvarani, V; Ardenghi, S; Rampoldi, G; Bani, M; Cannata, P; Ausili, D; Di Mauro, S; Strepparava, MG, 2020.
Predictors of psychological distress amongst nursing students: A multicenter cross-sectional study. NURSE
EDUCATION IN PRACTICE - vol. 44, pp.102758. ISSN:1471-5953 , DOI:10.1016/j.nepr.2020.102758. DOI:
10.1016/j.nepr.2020.102758. PubMed ID: 32234667, SCOPUS ID: 2-s2.0-85082410185, IF 3.430, Q1

[18] Bani, M., Pepe, A., Zorzi, F., Ardenghi, S., Rampoldi, G., Stepparava, M. G. (2020). Validation of the Italian
version of the Injection Phobia Scale -Anxiety and application to blood donors. Mediterranean Journal of Clinical
Psychology, 8(3), pp. 1-19. https://doi.org/10.6092/2282-1619/mjcp-2600, IF, Q3

[19] Bani, M., Zorzi, F., Corrias, D., Strepparava, M.G (2020). Reducing psychological distress and improving
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students well-being and academic self-efficacy: the effectiveness of a cognitive university counselling service for
clinical and non-clinical situations. British Journal of Guidance and Counselling, SCOPUS ID: 2-s2.0-85095816595;
ISSN 03069885; DOI 10.1080/03069885.2020.1840512, IF 1.125 Q4

[20] Rampoldi, G., Colombo, M., Ardenghi, S., Strepparava, M.G. (2020). The difficult integration of Medical
Humanities into Italian medical education: A problem of definition? [La difficile integrazione delle Medical
Humanities nella formazione medica italiana: Un problema di definizione?]. Medicina Historica. Vol. 4, 2020, Pag.
202-204. ISSN: 25322370. SCOPUS ID: 2-s2.0-85086321264. IF 0.14, Q2/Q3

[21] Fallati, L; Castiglioni, S; Galli, P; Riva, F; Gracia-Lor, E; Gonzalez-Marifio, I; Rousis, N; Shifah, M; Messa, M;
Strepparava, M; Vai, M; Zuccato, E, (2020). Use of legal and illegal substances in Malé (Republic of Maldives)
assessed by wastewater analysis. SCIENCE OF THE TOTAL ENVIRONMENT, 698, 134207 -.DOI
10.1016/j.scitotenv.2019.134207 — SCOPUS ID. 2-s2.0-85071833000, , IF 7.956, Q1

Libri o Capitoli di Libri

[L1] Rampoldi G., Bani M., Strepparava M.G. 2020. Faculty Development: I'esperienza della School of Medicine
and Surgery dell’Universita degli Studi di Milano-Bicocca. In: Faculty Development in Italia. Valorizzazione delle
competenze didattiche dei docenti universitari. Genova University Press, Genova. Pg. 247-258. ISBN 978-88-3618-
023-3 (stampa); ISBN 978-88-3618-024-0 (e-book)

Pubblicazioni nazionali

[pn1] Gallo P., Barajon I., Basili S., Consorti F., della Rocca C., Familiari F., Ferraiuoli G., Lui F., Merli M.,
Moncharmont B., Riggio O, Strepparava MG, Valli M, Vignozzi L. (2020). La CTP 2.0 — Nuove linee-guida della
CPPCCLM in Medicina per la creazione e il funzionamento di una CTP (Metodologia). n.84, 2019, pp. 3733-3736,
DOI: 10.4487/medchir2019-84-1. http://www.quaderni-conferenze-medicina.it/la-ctp-2-0-nuove-linee-guida-
della-cppcclm-in-medicina-per-la-creazione-e-il-funzionamento-di-una-ctp-metodologia/

Abstract

[a6] Bani, M., Russo, S., Cortinovis, D., Gallina, F., Canova, S., Cicchiello, F., Longarini, R., Acquati, M., Maggioni, C.,
Cazzaniga, M.E., Bidoli, P., Strepparava, M.G. (2019). “I trust you, but what do you think about that?” Patient-
caregiver-oncologist concordance on trust. International Conference in Communication in Healthcare, 9-11
settembre 2020

2019

[22] Ardenghi, S., Rampoldi, G., Pepe, A., Bani, M., Gritti, P., Strepparava, M.G. 2019. Assessing patient-
centeredness among medical students: The italian translation and validation of the patient-practitioner
orientation scale. BPA Applied Psychology Bulletin. Volume 67, Issue 285, May-August 2019, Pag 51-61. DOI:
10.26387/bpa.285.5. SCOPUS ID. 2-s2.0-85088153499. IF 0.54 - Q3

[23] Salvarani, V; Rampoldi, G; Ardenghi, S; Bani, M; Blasi, P; Ausili, D; Di Mauro, S; Strepparava, MG., (2019).
Protecting Emergency Room Nurses from Burnout: The Role of Dispositional Mindfulness, Emotion Regulation,
and Empathy. JOURNAL OF NURSING MANAGEMENT. Open AccessVolume 27, Issue 4, Pages 765 - 774. DOI:
10.1111/jonm.12771. PUBMED: 30887587.SCOPUS: 2-s2.0-85064043189., IF 2.162 - Q1

[24] Bani, M; Travagin, G; Monticelli, M; Valsecchi, M; Truisi, E; Zorzi, F; Strepparava, M; Clerici, M; Mazza, U;
Rezzonico, G., (2019). Pattern of self-injurious behavior and suicide attempts in Italian custodial inmates: A
cluster analysis approach. INTERNATIONAL JOURNAL OF LAW AND PSYCHIATRY. Pp. DOI:
10.1016/j.ijlp.2018.12.008. SCOPUS: 2-s2.0-85059348714. IF 1.341 - Q1

[25] Strepparava, M.G. 2019, Working with dreams between research and clinical training | [Lavorare con i sogni
tra ricerca e formazione clinica], GIORNALE ITALIANO DI PSICOLOGIA 46(3), pp. 591-596, SCOPUS ID: 2-s2.0-
85073812546; IF 0.18 - Q4

Pubblicazioni nazionali

[pn2] Barbaranelli, C; Ghezzi, V; Cavaggioni, G; Filomena Caiaffa, M; Valli, M; Muraro, R; Locatelli, V; Strepparava,
M; Giuseppe Familiari, E. 2019. Studio longitudinale sul benessere e le attitudini degli studenti di medicina e
chirurgia: focus su alcuni risultati dei primi due tempi della ricerca. MEDICINA E CHIRURGIA, 81, 3601-3607.
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doi.org/10.4487/medchir2018-81-2. http://www.quaderni-conferenze-medicina.it/studio-longitudinale-sul-
benessere-e-le-attitudini-degli-studenti-di-medicina-e-chirurgia-focus-su-alcuni-risultati-dei-primi-due-tempi-

della-ricerca/

[pn3] Gallo, P; Barajon, I; Bellini, T; Familiari, G; Franzoni, L; Lui, F; Moncharmont, B; Perroteau, I; Riggio, O;
Strepparava, M; Valli, M; Linda Vignozzi, E. 2019. «Aprées moi le déluge.» Strategie per la continuita nella gestione
di un corso di laurea magistrale in Medicina. MEDICINA E CHIRURGIA, 82, 3655-3657.
Doi.org/10.4487/medchir2019-82-3. http://www.quaderni-conferenze-medicina.it/apres-moi-le-deluge-strategie-
per-la-continuita-nella-gestione-di-un-corso-di-laurea-magistrale-in-medicina/

[pn4] Strepparava, M., Rampoldi, G., Colombo, M., & Ardenghi, S. (2019). Le Medical Humanities nelle scuole di
medicina italiane: come definirle? MEDICINA E CHIRURGIA, 81, 3614-3619. dx.doi.org/10.4487/medchir2019-81-
4. http://www.quaderni-conferenze-medicina.it/le-medical-humanities-nelle-scuole-di-medicina-italiane-come-

definirle/

Abstract

[a7] Rampoldi, G., Ardenghi, S., & Strepparava, M. (2019). Emotion regulation: A useful predictor of empathy in
medical students. AMEE 2019, International Association for Medical Education, Vien, 24-28 august, Book of
Abstracts, p. 164, http://hdl.handle.net/10281/253632

[a8] Ardenghi, S., Rampoldi, G., & Strepparava, M. (2019). Personal values as predictors of medical students’
empathy. AMEE 2019, International Association for Medical Education, Vien, 24-28 august. Book of Abstracts, p
157 http://hdl.handle.net/10281/253628

[a9] Familiari G., Barbaranelli C., Strepparava MG, Ghezzi V., Cavaggioni G., Gaudio E. 2019. Well being of
Medicine students: an update of the Italian longitudinal study. AMEE 2019, International Association for Medical
Education, Vien, 24-28 august. Book of Abstracts, p.742

[a10] Rampoldi, G; Jankovic, M; Masera, N; Nichelli, F; Biondi, A; Ardenghi, S; Motta, S; Strepparava, MG. (2019).
Crescere dopo il tumore: Le emozioni dei bambini guariti da leucemia linfoblastica acuta a confronto con quelle di
altre popolazioni. In Salute e cronicita nel nuovo millennio. Una sfida per la psicoterapia, Convegno Intermedio
SITCC, Pavia 13-14 Dicembre, (pp.32-32). http://hdl.handle.net/10281/253630

[a11] Ardenghi, S., Rampoldi, G., Bani, M., & Strepparava, M. (2019). Prendersi cura nella cronicita: Formare alla
relazione medico-paziente. In Salute e cronicita nel nuovo millennio. Una sfida per la psicoterapia, Convegno
Intermedio SITCC, Pavia 13-14 Dicembre, (pp.14-14), http://hdl.handle.net/10281/255050

[a12] Bani, M; Zorzi, F; Ardenghi, S; Corrias, D; Dolce, R; Salvarani, V; Strepparava, MG. 2019. Psychological
counselling service for medical students: an increasing need. In Proceedings XXI National Congress Italian
Psychological Association, Clinical and Dynamic Section, Milan-27-29 September 2019, SYMPOSIUM SESSION
(pp.68-68). http://hdl.handle.net/10281/256211

[a13] Bani, M., Zorzi, F., Ardenghi, S., & Strepparava, M. (2019). Blood and needles anxiety among blood donors
and non blood donors. In Proceedings XXI National Congress Italian Psychological Association, Clinical and
Dynamic Section, Milan-27-29 September 2019, SYMPOSIUM SESSION (pp.192-193).
http://hdl.handle.net/10281/256217

[a14] Rampoldi, G., Jankovic, M., Masera, N., Nichelli, F., Biondi, A., Ardenghi, S., et al. (2019). Studio preliminare
sul profilo emotivo di un campione di bambini guariti da leucemia linfoblastica acuta. In XLIV Congresso Nazionale
AIEOP, ASSOCIAZIONE ITALIANA EMATOLOGIA ONCOLOGIA PEDIATRICA, Catania, 13-15 ottobre 2019
http://hdl.handle.net/10281/253630

Relatore Invitato

Strepparava MG, 2019 Tavola Rotonda “Psicologi e psichiatri fianco a fianco in psicoterapia”, 44° congresso della Societa
italiana di psicoterapia Medica L’alleanza terapeutica: parole o pillole? Il confine tra disagio e malattia, Torino, 7-9 giugno
2019.

Strepparava MG, 2019 Tavola Rotonda “Quali politiche anti-discriminatorie nell’Unione Europea?”, congresso Le donne e
I’Europa:uguaglianza di genere e contrasto alla violenza. Quali prospettive?, 9 maggio 2019, audtorium Martinotti, U12
Milano-Bicocca, Milano.

2018
Pubblicazioni nazionali

[pn5] Strepparava MG, Barajon |, Basili S, Consorti F, della Rocca C, Familiari G, Gallo P, Lui F, Merli M, Bruno
Moncharmont B, Vignozzi L. 2018. Nuovi strumenti didattici. “Insegnamolo Strano” Atelier. Medicina e Chirurgia,
80, pp.3577-3583, DOI: 10.4487/medchir2018-80-2. http://www.quaderni-conferenze-medicina.it/nuovi-
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strumenti-didattici-insegnamolo-strano-atelier/

[pn6] Gallo P, Agresti G, Barajon |, Basili S, Bellini T, Consorti F, Della Rocca C, Familiari G, Festi D, Lui F, Mazzeo A,
Merli M, Moncharmont B, Recchia B, Riggio O, Strepparava MG, Valli M, 2018. Strategie didattiche centrate sullo
studente nei CLM in Medicina. |. Da una didattica basata sull'insegnamento ad una centrata sull’apprendimento.
Medicina e Chirurgia, 78, 2018, pp. 3494-3496, DOI: 10.4487/medchir2018-78-3. http://www.quaderni-
conferenze-medicina.it/strategie-didattiche-centrate-sullo-studente-nei-clm-in-medicina-i-da-una-didattica-
basata-sullinsegnamento-ad-una-centrata-sullapprendimento/

Abstract

[a15] Rampoldi, G., Jankovic, M., Masera, N., Nicheli, F., Biondi, A., Ardenghi, S., Plantulli, A; Motta, S;
Strepparava, MG, (2018). PO-345 Long-Term Survivors of Childhood Acute Lymphoblastic Leukaemia (ALL):Does
Parents’Emotional Well-being Affect the Emotional Disposition of Their Survived Children?. Intervento presentato
a: 50th Annual Congress of the International Society of Paediatric Oncology (SIOP), 16-19 November, 2018, Kyoto,
Japan. http://hdl.handle.net/10281/224530

[a16] Ardenghi, S., Rampoldi, G., Bani, M., & Strepparava, M. (2018). Patient-centeredness and empathy: inborn
or acquired? The role of gender and practical experience in a sample of Italian medical students. Intervento
presentato a: XX Congresso Nazionale AIP della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Universita degli Studi di
Urbino “Carlo Bo”, 7 — 9 Settembre 2018, Urbino, Italia (IT). http://hdl.handle.net/10281/225216

[a17] Ardenghi, S., Rampoldi, G., & Strepparava, M. (2018). Lo stile di attaccamento adulto predice i livelli di
empatia degli studenti di medicina? Uno studio cross-section. Intervento presentato a: XIX Congresso Nazionale
SIPeM — SLOW MEDICAL EDUCATION Il “tempo giusto” per apprendere a curare, Universita Federico Il, 8-9
Novembre 2018, Napoli, Italia (IT). http://hdl.handle.net/10281/225218

Relatore invitato
Strepparava MG, 2018 “Il peso psicologico della malattia cronica. La parola allo psicologo”, Congresso AMAF Monza ONLUS
centro malattie autoimmuni del fegato. 14 dicembre 2018. Milano-Bicocca.

2017

[26] Strepparava, M.G., Bani, M, Zorzi, F., Mazza, U., Barile, F., Rezzonico, G. Does the severity of
psychopathology of Italian students receiving counselling services increase over time? A 5-year analysis and a
comparison with a clinical and non-clinical sample. Clinical Psychology and Psychotherapy. 24(6), pp. 01448-
01454 DOI: 10.1002 /cpp.2096. SCOPUS ID 2-s2.0-85020468203, Online ISSN: 1099-0879, IF 1.933 Q1

[27] Strepparava, M.G., Bani, M, Rezzonico, G. (2018). New Issues in Cognitive Counselling: counselling skills in
health care. In: Counseling and coaching in times of crisis and transition. From research to practice. Nota, L.
Soresi, S. (Eds). pp. 28-43. Routledge, Oxon. ISBN 978-1-138-29008-2 (hbk), ISBN 978-1-315-26659-6 (ebk)
SCOPUS ID: 2-s2.0-85050049480.

Pubblicazioni Nazionali

[pn7] Gallo P, Barajon I, Della Rocca C, Mazzeo A, Merli M, Moncharmont B, Strepparava MG. 2017. Strategie per
far fronte al ritardo studentesco nel CLM in Medicina. Medicina e Chirurgia 76, pp.3416-3423, DOI:
10.4487/medchir2017-76-1. http://www.quaderni-conferenze-medicina.it/strategie-per-far-fronte-al-ritardo-
studentesco-nel-clm-in-medicina/

[pn8] Gallo P, Bani M, Bellini T, Casacchia M, Cavagnero M, Della Rocca C, Familiari G, Mazzeo A, Merli M,
Moncharmont B, Montagna L, Muraro R, Riggio O, Rosso U, Strepparava MG, Valli M, Viola F (2017). Analisi delle
cause del ritardo studentesco nel CLM in Medicina (Analysis of the causes of medical students underperformance
and graduation delay). Medicina e Chirurgia 74: 3366-3371. doi: 10.4487/medchir2017-74-2.
http://www.quaderni-conferenze-medicina.it/analisi-delle-cause-del-ritardo-studentesco-nel-clm-in-medicina/

Abstract

[a18] Barbaranelli C, Cavaggioni G., Strepparava MG, Lenzi A, Gaudio E, Familiari G, 2017. A longitudinal study of
Undergraduate Medical Students, non-cognitive skills in Italy. First Results: the characteristics of the students
selected. Intervento presentato a: Association for Medical Education in Europe (AMEE) Conference, 26-30 august,
2017, Messukeskus Helsinki Expo and Conventiokn Centre, Helsinki (Fi), Book of Abstracts pp.237.
https://amee.org/getattachment/Conferences/AMEE-Past-Conferences/AMEE-2017/AMEE-2017-Abstract-

Book.pdf

32

Pagina - Curriculum vitae di Per ulteriori informazioni: www.cedefop.eu.int/transparency



[a19] Salvarani, V., Ardenghi, S., Lacquaniti, R., Farina, E., & Strepparava, M. (2017). Studio preliminare
sull'efficacia di un intervento focalizzato sulla competenza emotiva in una classe di scuola primaria. Intervento
presentato a: Seminario di Studio RELAZIONAL...MENTE — Ricerca psicologica sulla comprensione sociale nei
contesti educativi per l'infanzia, Universita degli Studi di Milano-Bicocca, Milano, Italia (IT).

2016

[28] Strepparava, M.G., Bani, M., Zorzi, F., Corrias, D., Dolce, R., Rezzonico, G. Cognitive counselling
intervention: treatment effectiveness in an Italian university centre; British Journal of Guidance and Counselling.
2016 Source of the Document British Journal of Guidance and Counselling, 44 (4), pp. 423-433; DOI:
10.1080/03069885.2015.1110561 —SCOPUS 2-s2.0-84946882227-IF 0.720, Q3

[29] Bertoli, S., Leone, A, Ponissi, V, Bedogni, G., Beggio, V., Strepparava, M.G, Battezzati, A.2015. Prevalence of
and risk factors for binge eating behaviour in 6930 adults starting a weight loss or maintenance programme .
Public Health Nutrition [1368-9800] 2016 Public Health Nutrition, 19 (1), pp. 71-77 —=SCOPUS id: 2-s2.0-
84929244979, IF 2.483; Q1

Pubblicazioni Nazionali

[pn9] Consorti F., Familiari G., Moncharmont B., Strepparava M.G. 2016. Syllabus pedagogico. Esperienze di
lavoro di gruppo. Med. Chir. 71. 3242-3250. ISSN 2279 — 7068; DOI: 10.4487/medchir2016-71-6 - WEB:
http://www.quaderni-conferenze-medicina.it/indice-712016/

[pn10] Barbaranelli C., Familiari G., Ghezzi V, Valli M, De Placido S, Muraro R, Bandello FM, Locatelli V, Bozzaro S,
Di Liegro I, Caiaffa MF, Morini S, Strepparava MG, Cavaggioni G. 2016. Studio longitudinale sul benessere e le
attitudini degli Studenti di Medicina e Chirurgia. Primi risultati della fase 1 - Le caratteristiche degli studenti
selezionati. Med. Chir. n. 70. Pp. 3176-3180. ISSN 2279 — 7068. DOI: 10.4487/medchir2016-70-4 -
http://www.quaderni-conferenze-medicina.it/wp-content/uploads/MedChir70.pdf

[pn11] Strepparava MG 2016 Il lavoro di gruppo. MedChir. n.70, pp. 3185-3186; 3191-3199, DOI:
10.4487/medchir2016-70-6 - http://www.quaderni-conferenze-medicina.it/il-lavoro-di-gruppo/

Abstract

[a20] Ardenghi, S., & Strepparava, M. (2016). Mindfulness and empathy in medical doctor students. An Italian
study.. Intervento presentato a: Second International Conference on Mindfulness (ICM-2), Sapienza University of
Rome, Faculty of Medicine and Psychology, Roma (IT)

[a21] Salvarani, V., Ardenghi, S., Blasi, P., & Strepparava, M. (2016). Mindfulness and emotion regulation: the
golden pot against stress and burnout in nurses. Intervento presentato a: Second International Conference on
Mindfulness (ICM-2), Sapienza University of Rome, Faculty of Medicine and Psychology, Roma (IT).

[a22] Strepparava, M., & Ardenghi, S. (2016). Is adult attachment style associated to empathy? A study on a
sample of Italian medical students. Intervento presentato a: Association for Medical Education in Europe (AMEE)
Conference, 28-31 august, 2016, Centre de Convencions Internacional de Barcelona (CCIB), Barcellona (E), Book of
Abstracts pp.581. AMEE. https://amee.org/getattachment/Conferences/AMEE-Past-Conferences/AMEE-2016/1-
AMEE-2016-Abstract-Book-FULL-BOOK-UPDATED-Online-POST-CONFERENCE.pdf

[a23] Ardenghi, S., Salvarani, V., & Strepparava, M. (2016). Il ruolo della regolazione emotiva nel benessere e
nell'empatia degli studenti di medicina. Intervento presentato a: XVIIl Congresso Nazionale SITCC — L'evoluzione
della terapia cognitiva. Un ponte tra Ricerca e Clinica, 15-18 Settembre 2016, Reggio Calabria, Italia (IT).

[a24] Salvarani, V., Ardenghi, S., Blasi, P., Artusi, D., & Strepparava, M. (2016). Il ruolo della regolazione emotiva
nel burnout in un campione di infermieri. Intervento presentato a: XVIIl Congresso Nazionale SITCC — L'evoluzione
della terapia cognitiva. Un ponte tra Ricerca e Clinica, 15-18 Settembre 2016, Reggio Calabria, Italia (IT), pp.230,
Book of abstract, Roma: Full Day.

[a25] Ratti, M., Laini, C., Ardenghi, S., Salvarani, V., Bertin, F., Sofisti, S., et al. (2016). Le molteplici forme della
violenza nella societa di oggi: action research presso il centro di prima accoglienza San Fedele di Milano.
Intervento presentato a: Xl Convegno Nazionale della Societa Italiana di Psicologia di Comunita (SIPCO),
Universita degli Studi di Bergamo, Dipartimento di Scienze Umane e Sociali, 16-18 Giugno 2016, Bergamo (IT).

[a26] Salvarani, V., Ratti, M., Ardenghi, S., & Strepparava, M. (2016). The influence of emotion regulation on
33
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empathy among nursing professionals. An Italian study. Intervento presentato a: XVIII Congresso Nazionale della
sezione di Psicologia Clinica e Dinamica dell'AIP, 16-18 settembre 2016, Roma, Italia (IT).

[a27] Ratti, M., Laini, C., Ardenghi, S., Salvarani, V., Bertin, F., Sofisti, S., et al. (2016). Psychological impact of
violence, adversity and social marginality. Intervento presentato a: XVIIl Congresso Nazionale della sezione di
Psicologia Clinica e Dinamica dell'AIP, 16-18 settembre 2016, Roma, Italia (IT).

[a28] Ardenghi, S., Coco, S., Corrias, D., & Strepparava, M. (2016). Differenze individuali, accesso programmato e
percorsi alternativi nelle professioni sanitarie. Intervento presentato a: XVI Convegno SIO — L'eta dell'incertezza:
Orientamento e Life Design nel 21° secolo, Universita degli Studi di Milano-Bicocca, 13 - 15 Ottobre 2016, Milano,
Italia (IT).

[a29] Ardenghi, S., Corrias, D., Locatelli, V., & Strepparava, M. (2016). La valutazione delle attivita di tirocinio
pratico da parte dei tutori. Intervento presentato a: XVIII Congresso della SIPeM — Servire il futuro: Valori e
ambienti di formazione per la competenza dei professionisti della cura, 19 — 21 Ottobre 2016, Senigallia (AN),
Italia (IT)

2015

[30] Maffei, C., Del Corno, F., Dazzi, N., Cioffi, A., Strepparava, M.G. 2015. Private psychotherapy training in Italy:
A systematic analysis. European Journal of Psychotherapy and Counselling. Volume 17, Issue 3, 3 July 2015, Pages
240-257, DOI: 10.1080/13642537.2015.1059866SCOPUS id.: 2-s2.0-84942987231, IF 0.240, Q4,

Pubblicazioni Nazionali

[pn12] Strepparava, MG; Corrias, D. 2015. L’esperienza aiuta? Studio sul cambiamento dell’intelligenza emotiva
in un gruppo di futuri medici. vol. 15 (1) pp.28-29. In TUTOR - ISSN:1971-7296

[pn13] Maffei, C; Strepparava, MG; Sebastiano, C; Spelta, M; Vitale, F; Borroni, S; Ambrosi, A; Fossati, A. 2015.
“Voglio fare il medico percheé...”: Indagine sui profili motivazionali in un campione di studenti di medicina. vol. 15
(1)pp.34-35. In TUTOR - ISSN:1971-7296

Abstract

[a30] Maffei C, Strepparava MG, Seabastiano C, Vitale F, Spelta M. (2015). Selection of candidates to medical
schools: cognitive variables, motivation and professional interests. An empirical study. Intervento presentato a:
Association for Medical Education in Europe (AMEE) Conference, 4 -9 sept. 2015, Scottish Exhibition and
Conference Centre (SECC), Glasgow (UK), Book of Abstracts p.109.
https://amee.org/getattachment/Conferences/AMEE-Past-Conferences/AMEE-2015/Final-Abstract-Book-
updated-post-conference.pdf

[a31] Strepparava, M., Ardenghi, S., & Corrias, D. (2015). A study on the association between mindfulness,
empathy and patient-centredness in Italian medical students. Intervento presentato a: Association for Medical
Education in Europe (AMEE) Conference, 4 -9 sept. 2015, Scottish Exhibition and Conference Centre (SECC),
Glasgow (UK), Book of Abstracts p. 509. https://amee.org/getattachment/Conferences/AMEE-Past-
Conferences/AMEE-2015/Final-Abstract-Book-updated-post-conference.pdf

[a32] Strepparava MG, Bani M, Rezzonico G (2015). The role of the clinical-psychological counseling on the health
of university students. Intervento presentato a The 14th European Congress of Psychology, Milan, Italy, 7-10 july
2015. Abstract Book, p. 207

[a33] Ardenghi, S., Salvarani, V., Vian, N., & Strepparava, M. (2015). Il cambiamento dei livelli di empatia negli
studenti di medicina: uno studio longitudinale. Intervento presentato a: Giornata dei Poster sulla Ricerca,
Dipartimento di Scienze Umane per la Formazione "R. Massa", Universita degli Studi di Milano-Bicocca, Milano
(IT).

[a34] Vian, N., Ardenghi, S., Strepparava, M., & Salvarani, V. (2015). L'attaccamento madre-bambino con malattia
rara: la sindrome di Charge. Uno studio preliminare.. Intervento presentato a: Giornata dei Poster sulla Ricerca,
Dipartimento di Scienze Umane per la Formazione "R. Massa", Universita degli Studi di Milano-Bicocca, Milano
(IT).

2014

[31] Bani, M., Strepparava, M., Giussani, B. 2014. Gender differences and frequency of whole blood donation in

Italian donors: Even though | want to, | cannot? Transfusion and Apheresis Science, Volume 50, Issue 1, February
34
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2014, Pages 81-86 —IF 1.072 - Q3

[32] Zorzi F., Strepparava MG. 2013. Personality Characteristics and vulnerability to burnout: An explanatory
hypothesis of teachers’distress [Caratteristiche di personalita e vulnerabilita al burnout: un’ipotesi esplicativa del
malessere degli insegnanti], Psicologia della Salute, (2), pp 14-32. IF 0.200 Q4

Pubblicazioni Nazionali

[pn14] Giuseppe Familiari, Claudio Barbaranelli, Italia Di Liegro, Antonio Lanzone, Vittorio Locatelli, Sergio Morini,
Raffaella Muraro, Maria Grazia Strepparava, Maurizia Valli, e Gabriele Cavaggioni. 2014. L’accesso a Medicina.
Best evidence-based practice, requisito indispensabile per una ipotesi di “Processo di Selezione” centrato sulla
realta formativa italiana e di caratura internazionale. Medicina e Chirurgia. Quaderni delle conferenze permanenti
delle facolta di medicina e chirurgia. n.63, 2014, pp.2853-2858, DOI: 10.4487/medchir2014-63-6 - ISSN 2279-7068
http://www.quaderni-conferenze-medicina.it/indice-n-632014/

[pn15] Giuseppe Familiari, Rossella Baldini, Antonio Lanzone, Maurizia Valli, Italia Di Liegro, Vittorio Locatelli,
Sergio Morini, Raffaella Muraro, Maria Grazia Strepparava, Gabriele Cavaggioni, Claudio Barbaranelli, Rosemarie
Heyn, Michela Relucenti, e Eugenio Gaudio. Studio osservazionale comparativo su un campione di studenti del
Nord, del Centro e del Sud con valutazione della Maturita, del Test di accesso e delle scelte di sede effettuate al
concorso con graduatoria nazionale 2013-2014. Osservazioni preliminari. Medicina e Chirurgia. Quaderni delle
conferenze permanenti delle facolta di medicina e chirurgia. n.62, 2014, pp.2794-2796, DOI:
10.4487/medchir2014-62-3 - ISSN 2279-7068. http://www.quaderni-conferenze-medicina.it/indice-n-622014/

[pn16] Bani, M; Preda, V; Strepparava, M; Zorzi, F. 2014. Attivazione e regolazione emozionale: un confronto tra
strategie. DOI:10.3280/QPC2014-035004. pp.56-78. In QUADERNI DI PSICOTERAPIA COGNITIVA - ISSN:1127-6347
(35)

Abstract

[a35] Tagliabue L, Corrias D, Rezzonico GFA, Strepparava MG 2014. Personality differences in communication
skills and attitudes in a sample of Italian medical students. AMEE International Association for Medical Education
Conference, 30 august-3 sept. 2014, Milano, Abstract Book, p. 120. E-POSTER PRIZE WINNER

[a36] Barbaranelli C, Cavaggioni G Strepparava MG, Lenzi A, Familiari G. 2014. Selection of Medical Students and
non-cognitive skills: A national, longitudinal written-test validation study. AMEE International Association for
Medical Education Conference, 30 august-3 sept. 2014, Milano, Abstract Book, p. 896.

[a37] Beggio, V; Ponissi, V; Battezzati, A; Bertoli, S; Rezzonico, G; Strepparava, MG. 2014. Trattamento
individuale nel disturbo da alimentazione incontrollata. XVl Congresso Nazionale SITCC (Societa Italiana Terapia
Cognitivo-Comportamentale), Genova, 25-28 Settembre 2014. Marinai, terapeuti, balene: abstract book. P. 116-
117.

[a38] Beggio, V; Ponissi, V; Battezzati, A; Bertoli, M. Strepparava, MG; Rezzonico, G; 2014. Una esperienza
ambulatoriale di approccio integrato ai disturbi alimentari: il Centro Icans. XVII Congresso Nazionale SITCC
(Societa Italiana Terapia Cognitivo-Comportamentale), Genova, 25-28 Settembre 2014. Marinai, terapeuti,
balene: abstract book. P. 159-160.

[a39] Bani, M; Strepparava, MG; Rezzonico, G; Zorzi, F; Corrias, D; Dolce, R. 2014. Il counselling cognitivo
relazionale: valutazione di efficacia di un servizio universitario. XVIl Congresso Nazionale SITCC (Societa ltaliana
Terapia Cognitivo-Comportamentale), Genova, 25-28 Settembre 2014. Marinai, terapeuti, balene: abstract book.
P. 250

[a40] Bani, M; Strepparava, MG; Rezzonico, G; Zorzi, F; Corrias, D; Dolce, R. 2014. Intervento di gruppo per la
gestione dell’ansia in studenti universitari. XVII Congresso Nazionale SITCC (Societa Italiana Terapia Cognitivo-
Comportamentale), Genova, 25-28 Settembre 2014. Marinai, terapeuti, balene: abstract book. P. 251

[a41] Capilupi, D; Franzoni, E; Gualandi P; Sacrato, L; Plantulli, A; Strepparava, MG; 2014. Disturbi alimentari
psicogeni in eta evolutiva: profilo di personalita nella fascia 4-14 anni. XVII Congresso Nazionale SITCC (Societa
Italiana Terapia Cognitivo-Comportamentale), Genova, 25-28 Settembre 2014. Marinai, terapeuti, balene:
abstract book. P. 272

[a42] Strepparava, MG; Corrias, D. 2014. L’esperienza aiuta? Studio sul cambiamento dell’intelligenza emotiva in
un gruppo di futuri medici. SIPEM 2014: Ridiscutere la clinica: formazione alla cura e interprofessionalita. Matera,
25-27 Settembre 2014. In: TUTOR, 15,1, 2015, pp. 28-29.
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[a43] Maffei, C; Strepparava, MG; Sebastiano, C; Spelta, M; Vitale, F; Borroni, S; Ambrosi, A; Fossati, A. 2014.
“VOGLIO FARE IL MEDICO PERCHE...”: Indagine sui profili motivazionali in un campione di studenti di medicina.
SIPEM 2014.

[a44] Strepparava MG, (2014) Ridiscutere la clinica: formazione alla cura e interprofessionalita. Matera, 25-27
Settembre. In: TUTOR, 15,1, 2015, pp 34-35.

2013

[33] Goss, C.Ghilardi, A., Deledda, G., Buizza, C., Bottacini, A.,Del Piccolo, L., Rimondini, M., Chiodera, F., Mazzi,
M.A., Ballarin, M., Bighelli, l.a, Strepparava, M.G., Molino, A., Fiorio, E., Nortilli, R., Caliolo, C., Zuliani, S.,
Auriemma, A., Maspero, F., Simoncini, E.L., Ragni, F., Brown, R., Zimmermann, C. 2013. INvolvement of breast
CAncer patients during oncological consultations: A multicentre randomised controlled trial-the INCA study
protocol. BMJ Open, Volume 3, Issue 5, 2013, Article number 68. — IF 2.063 - Q1

Libri o Capitoli di libro

[L2] Strepparava, M.G., Maffei, C., & Del Corno, F. (2013). La formazione in psicoterapia. In L. Cionini (a cura di),
Modelli di Psicoterapia (pp. 353-368). Roma : Carocci.

Pubblicazioni Nazionali

[pn17] Maffei C, Strepparava MG, del Corno F. 2013. La formazione privata alla psicoterapia in Italia: problemi e
prospettive. Giornale Italiano di Psicologia. Volume 40, Issue 3, September 2013, Pages 459-475. IF // Q4

[pn18] Zorzi F., Strepparava MG (2013) Caratteristiche di personalita e vulnerabilita al burnout: un’ipotesi
esplicativa del malessere degli insegnanti. (in stampa su Psicologia della salute. Quadrimestrale di psicologia e
scienze della salute ISSN 1721-0321)

[ pn19] Primati C, Zorzi F, Strepparava MG, Rezzonico G, Clerici M. 2013. “Mamma raccontami una storia.
Un’indagine su aspetti della narrazione delle fiabe nell’esperienza del centro ascolto mamme del progetto PANDA
Monza. Journal of Psychopathology 2013; 19(Suppl 1), S33-S63, S62.

Abstract

[a45] Strepparava MG, Rezzonico G., Riva-Crugnola C., Madeddu F. The Bicocca Counselling Service. Conferenza
Internazionale "Life Design e Career Counseling: Instillare speranza e fortificare la resilienza", 20-22 Giugno 2013,
Padova.

[a46] Primati C, Zorzi F, Strepparava MG, Rezzonico G, Clerici M. 2013. “Mamma raccontami una storia.
Un’indagine su aspetti della narrazione delle fiabe nell’esperienza del centro ascolto mamme del progetto PANDA
Monza. 17 Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia SOPSI, 13-16 febbraio 2013, Roma

[a47] Maffei C., Strepparava M.G., La ricerca sulla formazione alla professione di psicoterapeuta. SPR - Italy Area
Group Sezione italiana della SOCIETY FOR PSYCHOTHERAPY RESEARCH. La ricerca in psicoterapia: dove si impara,
dove si fa. Universita, Scuole di formazione, Servizi pubblici.URBINO, 10 - 11 MAGGIO 2013

2012

[35] Bani Marco, Sanavio Ezio e Strepparava Maria Grazia 2012. La formazione cognitivo comportamentale in
Italia alla luce degli standard europei. Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale - Vol. 18 - n. 2, pp. 169-182 ISSN
11261072 http://hdl.handle.net/10281/34823

Libri o Capitoli di Libro

[L3] Strepparava M.G., lacchia E. (2012). Psicopatologia Cognitiva dello Sviluppo. Bambini difficili o relazioni
difficili? (Manuale di Psicopatologia dello sviluppo) Raffaello Cortina Editore, pp. 1-510.

[L4] Zorzi F, Corrias D, Fiorilli C, Gabola P, Strepparava MG, Albanese O (2012). La formazione alla competenza
emotiva e relazionale degli insegnanti come fattore protettivo dal burnout. In: Lafortune, L., Doudin P:A:, Pons, F.,
Hancock, D.R. (a cura di) Le emozioni a scuola. Riconoscerle, comprenderle e intervenire efficacemente. p. 153-
174, Trento:Erickson, ISBN: 978-88-590-0020-4
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[L5] Strepparava Maria Grazia, Corrias Deborah e Ravanelli Laura. 2012. Differenze individuali e consapevolezza
emotiva nella formazione degli insegnanti della scuola primaria: teoria e ricerca. In: Rezzonico G., De Marco I. (a
cura di) Lavorare con le emozioni nell’approccio costruttivista. Bollati Boringhieri, Torino, pp. 153-172. ISBN 978-
88-339-5838-5 http://hdl.handle.net/10281/34815

[L6] Strepparava Maria Grazia, Corrias Deborah, Lorenzo Tagliabue. 2012 Le emozioni nella formazione del
medico. In: Rezzonico G., De Marco I. (a cura di) Lavorare con le emozioni nell’approccio costruttivista. Bollati
Boringhieri, Torino, pp. 173-204. ISBN 978-88-339-5838-5 http://hdl.handle.net/10281/34821

Pubblicazioni Nazionali

[pn21] Strepparava Maria Grazia, 2012. Valutare la formazione alla professione di psicoterapeuta. In: Journal of
Psychopathology (Giornale Italiano di Psicopatologia), 18, S1, p.70. http://hdl.handle.net/10281/34807

Abstract

[a48] Caracciolo S., Borra L., Caravita G., Carbonara M., Corrias D., Gremigni P., Strepparava M.G.,Tugnoli S.
(2012). Testing the ‘Milk of Humane Kindnesse’: preliminary results from a validation study of a scale for
kindness. INTERNATIONAL CONFERENCE ON COMMUNICATION IN HEALTHCARE 2012, 4-7 September 2012,
University of St Andrews, Scotland, UK, p.

[a 49] Strepparava M.G. 2012. Valutare la formazione alla professione di psicoterapeuta. 16 Congresso della
Societa Italiana di Psicopatologia SOPSI, 14-18 febbraio 2012, p.

Relatore invitato

XVI Congresso AIAMC BENESSERE E CONSAPEVOLEZZA Nuove tendenze nell’approccio cognitivo e comportamentale.
Montesilvano Spiaggia (PE) 25-28 Ottobre 2012. Tavola Rotonda: La formazione Personale

XX Congresso AIP, AIP Sezione Clinica - Dinamica 20-23 settembre Chieti, Workshop “La formazione degli psicologi clinici

XII° convegno ASCo, Intuizione e psicoterapia, Milano, 28 settembre 2012 Sala Carroponte - Frigoriferi Milanesi: relazione
“Intuizione e pratica clinica”.

Strepparava M.G. |l multiverso della psicologia. 46° COngresso nazionale Societa Italiana di Psichiatria, Milano, 7 - 11 ottobre
2012

Convegno Umanizzazione dell’assistenza in Oncologia, 24 novembre 2012 Monza (Aula Conferenze di Villa Serena — AO San
Gerardo). Relazione: Governare le emozioni per lavorare meglio.

XIIl CONVEGNO DI PSICOLOGIA E PSICOPATOLOGIA POST-RAZIONALISTA "All you need is love": La Rilevanza dello Stile
Affettivo in Psicoterapia Post-Razionalista.Siena 25 maggio 2012. Tavola rotonda: stili affettivi mantenimenti e scompensi
nelle Organizzazioni di Significato Personale

”

2011

[36] Bani, M., Strepparava, M.G. (2011). Motivation in Italian whole blood donors and the role of commitment.
Psychology health & medicine, 16:6, pp 641-649. DOI:10.1080/13548506.2011.569731

Pubblicazioni Nazionali

[pn22] Maria Grazia Strepparava, Fiorella Sestigiani, Deborah Corrias: Imparare dalle emozioni per stare meglio in
classe. Un modello di intervento con gli insegnanti della scuola primaria. In Nardi B., Arimatea E.,Capecci .,
Francesconi G. (Eds.) Lavorare con le Emozioni. Atti del XIl Convegno di Psicologia e Psicopatologia Post-
Razionalista, pp. 113-134. Accademia dei Cognitivi della Marca, Ancona, 2011
http://hdl.handle.net/10281/34826

Abstract

[a50] Strepparava M.G., Corrias D. e Sestigiani F. 2011."Learning from emotion: theoretical and empirical
approach to teachers specialization course in Italy", INTERNATIONAL CONFERENCE The challenge of Access,
Retention and drop-out in Higher Education in Europe: the experiences of non-traditional Students, Siviglia
(Spagna), 7-8 Aprile 2011.

[a51] Sestigiani Fiorella, Corrias Deborah, Strepparava MariaGrazia "Sensibilita interpersonale e didattica nella
scuola. Formare gli insegnanti alla buona relazione". V Giornate Nazionali di Psicologia Positiva, Il benessere nel
qguotidiano. Ricerche e pratiche a confronto. 11-12 novembre 2011, Milano, pp.77-78.

[a52] Corrias D., Contessa E. Strepparava M.G. 2011. “Patient or disease centred?” I'importanza attribuita alla
relazione medico-paziente da un gruppo di tutori. Conferenza sulla comunicazione per la salute 2011. Milano, 24-
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24 novembre, pp. 23-24.

Relatore invitato
Strepparava MG La gentilezza nella cura: come formare il medico alla buona relazione con i pazienti Il Potere della
Gentilezza. Un antico paradigma nel rapporto col paziente. Ferrara, Giovedi 12 maggio 2011

2010

[37] Bani, M., Strepparava, M.G., & Rezzonico, G. (2010). La formazione in psicoterapia: Un dipinto in
chiaroscuro. Ricerca in Psicoterapia / Research in Psychotherapy, 13(1), 6-22. BOA
http://hdl.handle.net/10281/16913 IF 0.145, Q4

Libri o Capitoli di libro

[L7] Strepparava M.G., Rezzonico G. 2010. Il counselling in ambito universitario. In: Rezzonico G., Meier C. (a cura
di) Il counselling cognitivo relazionale. Franco Angeli Editore. Pp.164-211. BOA:
http://hdl.handle.net/10281/22589

[L8] Strepparava M.G. 2010. L’arte, la musica e la letteratura come strumenti per educare I'attenzione, la
sensibilita e la capacita di entrare in empatia con i pazienti. In: Garrino L. (a cura di). La medicina narrativa nei
luoghi di formazione e cura. Centro Scientifico Editore. Torino. pp: 94-123. BOA :
http://hdl.handle.net/10281/22637

[L9] Parizzi F., Strepparava M.G. 2010. Educare alla relazione con il paziente attraverso la narrativa: I'esperienza
della Facolta di Medicina dell’Universita degli Studi di Milano Bicocca. In: Garrino L. (a cura di). La medicina
narrativa nei luoghi di formazione e cura. Centro Scientifico Editore. Torino. pp: 188-223. BOA :
http://hdl.handle.net/10281/22611

[L10] Rezzonico G., Bani M., Strepparava M.G. 2010. L’approccio cognitivo costruttivista: dal cognitivismo al post-
razionalismo. In: Castiglioni M, Faccio E. (a cura di). Costruttivismi in psicologia clinica. Teorie, metodi, ricerche.
Utet, Torino. Pp 83-110. BOA http://hdl.handle.net/10281/16916

Abstract

[a53] Bani Marco Strepparava Maria Grazia Sanavio Ezio. La formazione cognitivo-comportamentale in Italia.
EABCT 2010. XL Congresso f European Association for Behavioural & Cognitive Therapies. Milano 7-10 ottobre
2010.

[a54] Corrias Deborah. Tagliabue Lorenzo. Strepparava Maria Grazia The influence of personality dimensions on
communication style: a study on medical students. Poster presentation at the: European Association for
communication in health care: International conference on communication in health care 2010. 7-10 September
2010, Verona (Italy) p. 250

[a55] Corrias Deborah, Sestigiani Fiorella, Strepparava Maria Grazia Essere insegnanti: lo stile di personalita nelle
professioni educative. La competenza emotiva: regolazione, comprensione e narrazione delle emozioni nellos
viluppo tipico e atipico. 26 febbraio 2010. Milano, Universita Bicocca, poster presentation.

[a56] Corrias Deborah, Tagliabue Lorenzo. Strepparava Maria Grazia. La relazione tra lo stile di personalita e il
modo di comunicare di un gruppo di studenti di medicina. XV Congresso Nazionale SITCC Societa Italiana di
Terapia Cognitivo-Comportamentale. Il successo della terapia cognitiva: come sara il futuro? Milano 4-7
novembre 2010. p. 53

[a57] Corrias Deborah, Sestigiani Fiorella, Strepparava Maria Grazia. “Quando mi arrabbio ...” la consapevolezza
emotiva i un gruppo di future insegnanti. XV Congresso Nazionale SITCC Societa Italiana di Terapia Cognitivo-
Comportamentale. Il successo della terapia cognitiva: come sara il futuro? Milano 4-7 novembre 2010 P. 106.

[a58] Bani Marco, Strepparava Maria Grazia, Rezzonico Giorgio. La formazione in psicoterapia cognitiva nella
prospettiva dei trainees. XV Congresso Nazionale SITCC Societa Italiana di Terapia Cognitivo-Comportamentale. Il
successo della terapia cognitiva: come sara il futuro? Milano 4-7 novembre 2010 P. 138

[a59] Ponissi Veronica, Beggio Valentina, Bertoli Simona, Battezzati A, Osio D, Strepparava Maria Grazia
Rezzonico Giorgio. Sostegno psicoeducativo per il sovrappeso e I'obesita: un percorso di intervento individuale.
XV Congresso Nazionale SITCC Societa Italiana di Terapia Cognitivo-Comportamentale. Il successo della terapia
cognitiva: come sara il futuro? Milano 4-7 novembre 2010. P 141
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[a60] Beggio Valentina, Ponissi Veronica, Bertoli Simona, Battezzati A, Cazzulani M, Strepparava MG, Rezzonico
Giorgio, Maria Grazia. Profilo medico e psicologico dei pazienti afferenti ad un centro di dietoterapia . XV
Congresso Nazionale SITCC Societa Italiana di Terapia Cognitivo-Comportamentale. Il successo della terapia
cognitiva: come sara il futuro? Milano 4-7 novembre 2010. P 143

Relatore invitato

Strepparava Maria Grazia, Le Psicoterapie Cognitive: modelli di efficacia e formazione. XL CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA
ITALIANA DI PSICOTERAPIA MEDICA Sezione Speciale della Societa Italiana di Psichiatria Perché la psicoterapia conviene; 9 -
11 Aprile 2010, Palermo (relazione tenuta Sabato, 10 Aprile 2010 09:15-10:00)

Strepparava Maria Grazia, Disturbi isterici e somatoformi: I'approccio cognitivista. Presentazione su invito al convegno: Isteria
e disturbo somatoforme : I’enigma terapeutico. 15-16 ottobre 2010. Bellinzona CH (relazione tenuta sabato 16 ottobre
2010).

Strepparava Maria Grazia Intersubjectividad: desde la investigacion a la clinica. Relatore invitato al IV Congreso Nacional De
Psicoterapias Cognitivas. La intersubjectividad en psicoterapia Retos para la intervencion. Barcelona 21-23 octubre, 2010
(relazione tenuta venerdi’ 22 ottobre 2010)

Strepparava Maria Grazia Indicatori precoci e caratteristiche di personalita nei disturbi della condotta alimentare. Relatore
invitato al convegno: Epidemiologia, diagnosi e cura dei disturbi del comportamento alimentare. Sabato 12 giugno 2010.
Como, Aula magna politecnico.

2009
Libri o Capitoli di libro

[L11] Strepparava MG, 2009. Coscienza e identita personale. La chiave psicologica. In: La casa dell’anima. La
prospettiva delle nuove neuroscienze: oltre il problema mente-cervello? A cura di V. Sironi, B.A Graphis edizioni,
Milano, pp. 38-65.

[L12] Strepparava MG, 2009. Dall’attaccamento alla relazione. In: Gioco, socialita e attaccamento nell’esperienza
infantile. A cura di: Bertamini D., lacchia E., Rinaldi S., Rezzonico G. Franco Angeli, Milano. 11-30.

[L13] Bani M., Dolce R., Ravanelli L., Corrias D., Comi A., Strepparava M.G. (2009). Emozioni e alimentazione: il
cibo come area chiave nel percorso di integrazione e nella prevenzione del disagio, in E. Confalonieri S. Cannone,
C. Martelli, Psicologia e Scuola: forme di intervento e prospettive future, pp. 184-188, Trento, Erikson. BOA
http://hdl.handle.net/10281/16918

[L14] Dolce R., Bani M., Ravanelli L., Corrias D., Comi A., Strepparava M.G. (2009). La rappresentazione del cibo
come modulatore relazionale da parte di genitori e insegnanti: un programma di prevenzione, E. Confalonieri S.
Cannone, C. Martelli, Psicologia e Scuola: forme di intervento e prospettive future, pp. 202-205,Trento, Erikson.
BOA http://hdl.handle.net/10281/16921

[L15] M.Bani, M.G.Strepparava, B.Giussani (2009). Motivations and feeling in blood donors: an Italian picture,
Psychology and Health, 24 (suppl.1), pg. 90.

Pubblicazioni Nazionali

[pn23] Fava GA, Rafanelli C, Baldaro B, Battaglia M, Caracciolo S, Carlomagno S, Casari E, Dettore D, Fulcheri M,
Grandi S, Menoni E, Michielin P, Palombo D, Pruneti C, Reda MA, Rezzonico G, Strepparava MG, Uguzzoni U,
Violani C, Sirigatti S. 2009. La clinica psicologica. Fondamenti e linee di sviluppo Giornale italiano di psicologia.
XXXVI, 1 marzo, 11-17.

Abstract

[a61] M.Bani, M.Strepparava, G.Rezzonico (2009). Assessing subjective change of the trainee: pre-post picture of
a training course. Book of Abstracts 7th European SPR Conference 1-3 October 2009, Bozen, pp. 71-72.

[a62] M.Bani, M.Strepparava, G.Rezzonico “The unclothed trainee: goals, coping strategies and difficulties in
practice in a sample of trainees” Book of Abstracts 40th Annual meeting of SPR 24-26 June 2009, Santiago del
Chile, pp. 23-24.

[ a63] Tagliabue L., Corrias D., Strepparava M.G. (2009). “Funzione ed uso del role-playing nella formazione in
medicina”. lll convegno di Didattica Psicologia. Padova, 6-7 febbraio

[a64] D.Corrias, M.F. Assiani, A. Balzarelli, L.C. Nebbia, V. Soncini, V. Uggeri, M.G. Strepparava (2009). “Mamma
sto male!” Analisi della narrativa sulla rappresentazione di malattia in un gruppo di bambini della scuola primaria.
Conferenza sulla Comunicazione per la Salute. Milano, 26-28 novembre

[ a65] L. Tagliabue, D. Corrias, M.G. Strepparava (2009).“Un medico, un uomo” L’influenza delle dimensioni
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personali sulla comunicazione: studio pilota su un gruppo di studenti di medicina. Conferenza sulla
Comunicazione per la Salute. Milano, 26-28 novembre

2008
Abstract

[a66] Caracciolo S., Strepparava MG, 2008. Self-evaluated vs. perceived kindness in the physician-patient
relationship: a preliminary psychometric study, Abstract book EACH, International Conference on Communication
in Healthcare. Oslo, NO, 2-5 sept. 2008. p.55-57. ID BOA http://hdl.handle.net/10281/12350

[ a67] D. Corrias, L. Tagliabue, R. Castoldi, E. Frigerio, M.G. Strepparava (2008),“Studenti di medicina tra il dire e il
fare: aspetti verbali e non verbali”. Abstract book XIV Congresso Nazionale S.I.Pe.M, (Societa Italiana di Pedagogia
Medica). Rimini, 20-23 febbraio 2008

[ a68] Zorzi, F., Strepparava, M.G., Albanese, O., Fiorilli, C., Doudin, P.A.,, Farina, E., Gabola, P., Corcella, R. 2008.
La promozione delle competenze metacognitive come fattore di protezione contro i rischi del burnout nella
professione di insegnante. Abstract book XIV Congresso nazionale SITCC “La terapia cognitiva nelle fasi di vita”,
Baia di Chia, Cagliari, 24-26 ottobre 2008, Pagg. 525-526

[ a 69] Ravanelli L, Corrias D, Strepparava MG 2008. Conoscenza di sé e professione: il costruttivismo clinico nella
formazione degli insegnanti della scuola primaria. Abstract book XIV Congresso nazionale SITCC “La terapia
cognitiva nelle fasi di vita”, Baia di Chia, Cagliari, 24-26 ottobre 2008, p. 140-142.

[ a70] Dolce R, Bani M, Strepparava MG, 2008. Emozioni a scuola: io so cos’e quando la provo ... XIV Congresso
Nazionale. Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva (SITCC). 24-26 Ottobre 2008, Cagliari Pagg.
144-146.

[ a71] Strepparava MG, 2008. Problemi di metodo ed esemplificazioni di ricerca negli studi di esito e processo in
psicoterapia. Abstract book XIV Congresso nazionale SITCC “La terapia cognitiva nelle fasi di vita”, Baia di Chia,
Cagliari, 24-26 ottobre 2008, Pagg.275.

[ a72] Tagliabue L, Corrias D., Frigerio E, Albonico A, Rezzonico G., Strepparava MG. 2008. Gesti e parole nella
comunicazione medico-paziente: uno studio preliminare su un gruppo di studenti. Abstract book XIV Congresso
nazionale SITCC “La terapia cognitiva nelle fasi di vita”, Baia di Chia, Cagliari, 24-26 ottobre 2008, Pagg.400-402.

[ a73] Di pierro E, Plantulli A, Ponissi V, Rezzonico G, Strepparava MG. 2008. Immagine corporea e differenze
individuali: uno studio sperimentale su studenti universitari. Abstract book XIV Congresso nazionale SITCC “La
terapia cognitiva nelle fasi di vita”, Baia di Chia, Cagliari, 24-26 ottobre 2008, Pagg. 402-404.

[ a74] Strepparava MG. 2008. Lo psicologo in ospedale. Prospettive e sviluppi. Abstract book XIV Congresso
nazionale SITCC “La terapia cognitiva nelle fasi di vita”, Baia di Chia, Cagliari, 24-26 ottobre 2008, Pagg. 449-450.

[ a75] Barile F., Mazza U., Pittini S., Strepparava MG, Tagliabue L., 2008. La dimensione relazionale ed emotiva
nella cura della paotologia organica cronica: argomenti, caratteristiche ed effetti della formazione in ospedale.

Abstract book XIV Congresso nazionale SITCC “La terapia cognitiva nelle fasi di vita”, Baia di Chia, Cagliari, 24-26
ottobre 2008, Pagg. 450-451.

[ a76] Giacomelli S., Mazza U., ravanelli L., Strepparava MG, Rezzonico G., 2008. Voglio essere come prima...
L'intervento psicologico-clinico in riabilitazione cardiologia. Abstract book XIV Congresso nazionale SITCC “La
terapia cognitiva nelle fasi di vita”, Baia di Chia, Cagliari, 24-26 ottobre 2008, Pagg. 452-454.

[a77 ] Tagliabue L., Pittini S., Mazza U., Rezzonico G., Strepparava MG. 2008. Psicologia clinica e oncologia
medica: contributi al percorso di cura. Abstract book XIV Congresso nazionale SITCC “La terapia cognitiva nelle
fasi di vita”, Baia di Chia, Cagliari, 24-26 ottobre 2008, Pagg. 454-455.

[ a78] Ravanelli L, Strepparava MG, 2008. Tra il dire e il fare della regolazione emotiva:uno studio sulle strategie e
le differenze individuali. Abstract book XIV Congresso nazionale SITCC “La terapia cognitiva nelle fasi di vita”, Baia
di Chia, Cagliari, 24-26 ottobre 2008, Pagg. 498-501.

[ a79] Villa ML, Strepparava MG, Rezzonico G., 2008. Accudimento e cura del paziente con demenza: uno studio
sui caregiver. Abstract book XIV Congresso nazionale SITCC “La terapia cognitiva nelle fasi di vita”, Baia di Chia,
Cagliari, 24-26 ottobre 2008, Pagg. 510-512.

[ a80] Corrias D., Ravanelli L. Strepparava MG. 2008. Essere insegnanti: formare I'altro formando se stessi.
Abstract book XIV Congresso nazionale SITCC “La terapia cognitiva nelle fasi di vita”, Baia di Chia, Cagliari, 24-26
ottobre 2008, Pagg. 523-524.
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[ a81] Bani M., Dolce R., Strepparava MG., 2008. A tavola con le insegnanti. La prevenzione & un lavoro di
squadra. Abstract book XIV Congresso nazionale SITCC “La terapia cognitiva nelle fasi di vita”, Baia di Chia,
Cagliari, 24-26 ottobre 2008, Pagg. 526-528.

[a82 ] Bani M., Dolce R., Rezzonico G., Strepparava MG. 2008. Pensavo di essere fobico e mi son ritrovato
dappico. La ridefinizione dell’organizzazione di significato personale in un campione di trainee. Abstract book XIV
Congresso nazionale SITCC “La terapia cognitiva nelle fasi di vita”, Baia di Chia, Cagliari, 24-26 ottobre 2008, Pagg.
530-532.

Relatore invitato

AURAC Strepparava MG, 2008. Progetto SACSUM-servizio accoglienza consulenza studenti universitari di medicina. VI
convegno AURAC: counselling universitario. L’assistenza agli studenti nel mondo che cambia. 27-28 febbraio, monza
milano.

Strepparava MG, 2008. Emozioni e consapevolezza: vela e timone per la buona relazione medico-paziente. Anatomie della
mente e altre storie. Elogio della gentilezza. Medici e pazienti alla ricerca di nuove alleanze (terapeutiche). Ferrara
biblioteca ariostea, 24 gennaio,

Convegno S.Carlo: S. Giacomelli, U. Mazza, L. Ravanelli, R. Salerno, M.G. Strepparava, G. Rezzonico. Un “affare di cuore”:
I'intervento psicologico-clinico nella riabilitazione cardiologia

4.Convegno Rovigo: S. Giacomelli, U. Mazza, A. Merra, L. Ravanelli, M.G. Strepparava, G. Rezzonico.“L’intervento psicologico-
clinico in riabilitazione cardiologica: una valutazione sperimentale

Strepparava MG, Ravanelli L. 2008. Regolazione delle emozioni e differenze individuali nei disturbi del comportamento
alimentare in eta evolutiva. Associazione Italiana di Psicologia AIP, sezione clinico-dinamica, Padova 12-14 settembre
2008, p. 315

2007
Libri o Capitoli di libro

[ L16] Strepparava M.G. 2007. Questa & la mia storia. L'uso dell’autobiografia in psicoterapia cognitiva. Adultita.
Scrittura e terapia. A cura di Demetrio D., Borgonovi C., Guerini editore. N.26, p. 70-88. |d BOA
http://hdl.handle.net/10281/15520

[ L17] Albanese O., Doudin P-A, Farina E., Fiorilli C., Strepparava M.G. 2007. Rischi e risorse nella professione
insegnante. In: A. Delle Fave (a cura di). La condivisione del benessere. Il contributo della psicologia positiva. pp
231-247. FRANCO ANGELI EDITORE MILANO

[L18 ] Rezzonico G., Strepparava MG. 2007. Orientamenti della ricerca nell’anoressia maschile. In: Narciso a
tavola. L’anoressi nervosa nel maschio. (Zappa LE. A cura di), Franco Angeli Editore, Milano, p. 39-52. ID BOA
http://hdl.handle.net/10281/15511

[L19 ] Strepparava MG., Lombardi S. Ponissi V. Rezzonico G., 2007. Emozioni e imagine corporea in un campione
di giovani maschi adulti. In: Narciso a tavola. L’anoressi nervosa nel maschio. (Zappa LE. A cura di), Franco Angeli
Editore, Milano, p. 122-124. ID BOA http://hdl.handle.net/10281/15510

[L20 ] Strepparava MG, Harb MO, Russo S, Zorzi F, Rizzi A. 2007. Individual differences in virtual environments. An
experimental research on emotions, behaviour and sense of presence in Second Life. Proceeding of the 10th
Annual International Workshop on Presence, October 25 — 27, Barcelona, Spain, pp 31-35. ID BOA
http://hdl.handle.net/10281/15508

[ L21] Rezzonico G, Zaccagnino M., Strepparava MG. 2007. Umore e crisi nel ciclo di vita. In : 'Umore e i suoi
disturbi. Atti del VIII convegno di psicopatologia post-razionalista. A cura di Nardi B., Brandoni M., Capeci |,
Accademia dei cognitivi della marca. Ancona. P. 61-75. ID BOA http://hdl.handle.net/10281/15515

[ L22] Rezzonico G., Strepparava M.G., Bonazzi C., 2007. Un progetto di counselling integrato: il servizio
accoglienza, consulenza studenti universitari di medicina SACSUM. Atti del IV convegno nazionale sul counselling
universitario. Orientamento e tutoring. 13-14- gennaio, Varese, Villa Toeplitz, a cura di Bellotti GG, Madera MR. p.
69-80. Id BOA http://hdl.handle.net/10281/12357

Pubblicazioni Nazionali

[ pn24] AAVV, Gruppo Gargnano 2007. La comunicazione e la relazione con il malato: quale formazione nelle
facolta mediche italiane? Medicina e Chirurgia. Quaderni delle Conferenze permanenti delle Facolta di Medicina e
Chirurgia, 40-41, 1670-1675.

[pn25 ] Gallo P., Garrino L., Parizzi F., Strepparava M.G., Vettore L. 2007. Miniatelier pedagogico sulla medicina
narrativa. Medicina e Chirurgia. Quaderni delle Conferenze permanenti delle Facolta di Medicina e Chirurgia n.
37-38, 1595-1601. Id BOA http://hdl.handle.net/10281/15521
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[ pn26] Strepparava M.G. 2007. Formare alla psicoterapia. Training e cambiamento. Appunti. Scuola di
formazione in psicoterapia cognitiva. 5, p. 46-48.

Abstract (22)

1. Barile F., Giacomelli S. Mazza U., Strepparava MG, Rezzonico G. 2007. Psychological treatment and cardiac
rehabillitation: clinical practice and perspective. Proceeedings of the Xth European Congress of Psychology. 3-6
july, Prague , Czech Republic. p. 54 ID BOA http://hdl.handle.net/10281/12354

2.Albanese O., Fiorilli C. Strepparava MG, Zorzi F. 2007. Le organizzazioni di significato personale e il superamento
del burnout negli insegnanti. IAEVG International Conference. Guidance and Diversity: Research and
Applications, International Association for Educational and Vocational Guidance (IAEVG) 4 — 6 September,
Padova, p. 34.

3.Strepparava M.G. 2007. Relational and Interpersonal skills in medicine: what, how and when. Fifth
Interdisciplinary Conference on Communication, Medicine and Ethics. 28-30 june, Lugano (CH), 52-53

4. Plantulli A, Ponissi V., Rezzonico G., Strepparava MG. 2007. Young Men in Gym: individual differences in body
image and self perception. Fifth Interdisciplinary Conference on Communication, Medicine and Ethics. 28-30 june,
Lugano (CH), p. 137

5.Ravanelli L., Comi A. Molinari C., Strepparava M.G., 2007. Children in the mirror: eating disorders in childhood,
Fifth Interdisciplinary Conference on Communication, Medicine and Ethics. 28-30 june, Lugano (CH), p. 135

6.Tagliabue L., Corrias D., Rezzonico G., Strepparava M.G., Great expectations: future perspective of medical
students, Fifth Interdisciplinary Conference on Communication, Medicine and Ethics. 28-30 june, Lugano (CH), p.
154.

7.Strepparava M.G., Bani M.,Dolce R., Rezzonico G., 2007. What do you think about being a therapist? Fifth
Interdisciplinary Conference on Communication, Medicine and Ethics. 28-30 june, Lugano (CH), p. 153

8.Moioli A., Tagliabue L., Corrias D., Rezzonico G., Strepparava MG, 2007. Doctors and their emotions: individual
differences according to their specialization. Fifth Interdisciplinary Conference on Communication, Medicine and
Ethics. 28-30 june, Lugano (CH), p155.

9.Strepparava M.G., Bani M, Dolce R., Rezzonico G., 2007. Psychotherapist’s birth: self representation changes
during training. 2007. Meeting of the European chapter of the Society for Psychotherapy Research, 22-24 march,
Madeira (PT), Fifth Interdisciplinary Conference on Communication, Medicine and Ethics. 28-30 June, Lugano
(CH), p.8

10.Strepparava MG, Rezzonico G. 2007. Meaning Construction and Mental Representation of Drugs in Patient-
Doctor Relationship. 2nd International Conference The pharmaceutical Life cycle. Interdisciplinary perspectives
on diversity and complexity. 14-17 October, Montreal.

1.Zorzi F., Harb M.O., Russo S., Ghilardi A., Tapparella M., Rizzi A., Strepparava M.G. 2007. Interazioni e vissuto
emozionale all’interno di mondi virtuali. Congresso Nazionale Psicologi Italiani — AIP sezione di psicologia
generale, Como 17- 19 settembre 2007

2.Strepparava MG, 2007. Narrazione e sviluppo del sé: nuclei tematici e consapevolezza emozionale in eta
evolutiva. Giornate capresi di terapia cognitivo-comportamentale: i domini emotivi nei disturbi di personalita. Per
una terapia cognitiva integrata. Capri, 2-4 novembre.

3.Strepparava MG, 2007. Un caso di dismorfofobia. IV CONGRESSO NAZIONALE GRP-Gruppo per la Ricerca in
Psicosomatica Modelli teorici e aspetti clinici a confronto: la concezione multidimensionale della psicosomatica
moderna, 25-27 maggio, Chieti.

4 .Strepparava MG, 2007. Implicazioni somatiche delle fasi di transizione della vita femminile IV CONGRESSO
NAZIONALE GRP-Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica Modelli teorici e aspetti clinici a confronto: la concezione
multidimensionale della psicosomatica moderna, 25-27 maggio, Chieti

5.R.Dolce, M.Bani, L.Ravanelli, D.Corrias, A.Comi, M.G.Strepparava, 2007. “La rappresentazione del cibo come
modulatore relazionale da parte di genitori e insegnanti: un programma di prevenzione”OPL. Sessione Poster al
convegno “Psicologia e scuola: forme di intervento e prospettive future” 28 maggio, Milano

6.M.Bani, R.Dolce, L.Ravanelli, D.Corrias, A.Comi, M.G.Strepparava, 2007. “Emozioni e alimentazione: il cibo come
area chiave nel percorso di integrazione e nella prevenzione del disagio”. Sessione Poster al convegno “Psicologia
e scuola: forme di intervento e prospettive

7.Ravanelli L., Comi A, Locateli C., Rea T., Strepparava M.G., 2007. Ho una fame di... emozioni: uno studio selle
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emozioni dei bambini con problematiche legate al cibo. 6° convegno nazionale La prevenzione nella scuola e nella
comunita. Prevenzione selettiva o selezionata? | nuovi orizzonti del lavorare nella prevenzione. Padova 28-30
giugno 2007. P. 10.

8.Rezzonico G., Strepparava M.G., 2007. La rappresentazione dei farmaci da parte dei malati. Aspetti psicologici.
Farmaci e strategie di comunicazione. Monza, 10 marzo 2007.

9.Strepparava M.G., 2007. Formare alla psicoterapia: training e cambiamento. Sessione plenaria la dimensione
soggettiva del terapeuta. Convegno Mente e corpo, Alba 8-10 giugno 2007

10.Strepparava M.G., 2007. Emozioni e narrativa: un approccio integrato nella formazione degli studenti di
medicina. Relatore invitato alla Giornata di studi: La comunicazione tra medico e paziente. Ferrara 4 maggio 2007.

11.Strepparava M.G. Rezzonico G., 2007. Comprendere la relazione: la didattica della psicologia nella facolta di
medicina. Il convegno verso una nuova qualita dell’insegnamento e dell’apprendimento della psicologia: didattica
e integrazione del sapere psicologico. Padova, 2-3- febbraio 2007.

12.Tagliabue L., Corrias D., Moioli A., Franco V., Rezzonico. G., Strepparava MG. 2007. Perché diventare medici: le
dimensioni della scelta in due gruppi di studenti e il loro andamento. Conferenza sulla comunicazione per la
salute CURA, Milano, 8-10 novembre 2007

Relatore invitato

Comportamento violento: istituzioni e cura, | rischi del curare. Monza, 28 sett 2007. Chair della sessione: I'esperienza e la
pratica.

Conduttore deli mini-atelier di medicina narrativa. Riunione della Conferenza Permanente dei Presidenti di Consiglio di Corso
di Laurea in Medicina e Chirurgia. Pisa 30 Marzo 2007

La comunicazione ai familairi della morte in ospedale. Discussant della sezione: | modi della comunicazione della morte.
Milano, Ospedale San Carlo Borromeo, 1 febbraio 2007.

Emozioni e narrativa: un approccio integrato nella formazione degli studenti di medicina. La comunicazione medico-paziente.
Ferrara, 4 maggio 2007.

2006
Libri o Capitoli di libro

[L23 ] Strepparava MG, 2006. Emotions and individual differences: the cognitive constructive model applied to
eating disorders in childhood. In: Pons F., Danile M-F, Lafortune L, Doudin P-A, Albanese O. “Towards Emotional
competences” AAlborg Press, DK, pp. 120-148. ID BOA http://hdl.handle.net/10281/15516

[124] Strepparava M.G. 2006. Cognizione delle emozioni e psicopatologia. || modello cognitivo-costruttivista nei
disturbi del comportamento alimentare in eta evolutiva. In: Albanese O., lafortune L. Daniel MF, Doudin PA, Pons
F. eds. Competenza emotiva tra psicologia ed educazione. Franco Angeli Editore, Milano. 80-113. ID BOA
http://hdl.handle.net/10281/15509

[L25] Strepparava M.G., 2006. La conoscenza di sé come strumento di intervento. In: Disabilita, integrazione e
formazione degli insegnanti. Esperienze e riflessioni. Albanese O. (ed), Junior Edizioni, Bergamo, 207-234. ID BOA
http://hdl.handle.net/10281/15506

[126] Strepparava M.G., 2006. Reazioni di stress post-traumatico. Una risposta comune agli eventi traumatici. In:
Traumi da incidente stradale. Dalla prevenzione al trattamento integrato medico-psicologico. A cura di de Isabella
G, Barbieri S, Merzegalli M. Centro Scientifico Editore, Torino. P 85-98 ID BOA http://hdl.handle.net/10281/15507

[L27] Strepparava M.G., 2006. L‘assessment del disturbo Post-traumatico da stress. In: Traumi da incidente
stradale. Dalla prevenzione al trattamento integrato medico-psicologico. A cura di de Isabella G, Barbieri S,
Merzegalli M. Centro Scientifico Editore, Torino. P 141-148. ID BOA http://hdl.handle.net/10281/15514

Pubblicazioni Nazionali

[pn27] Strepparava MG, Harb MO, Russo S, Zorzi F, Madini A, Rizzi A. 2006. Esperienze reali in mondi virtuali.
Modalita di interazione ed esperienze emotive in una chat 3D. In: Scienze Cognitive e Robotica, Greco A., Penco
C., Sandini G., Zaccaria R., ERGA EDIZIONI, Genova, p. 77-79.

Abstract (7)

Strepparava M.G., Tagliabue L., Casalicchio A., Rezzonico G., 2006. Why Medicine? Exploring the medical student concern
through a narrative approach. Fourth Interdisciplinare conferente on Communication, Medicine and Ethics (COMET), Cardiff
UK, 29 june-1 july, 159 ID BOA http://hdl.handle.net/10281/15513

Strepparava MG, Rezzonico G., Bani M., Dolce R., 2006. La rappresentazione mentale della psicoterapia in un gruppo di
formazione cognitivo: risultati preliminari, XIX convegno Associazione ltaliana Psicologi, 15-17 settembre, Rovereto TN.
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Sezione di psicologia clinica. p. 98.

Strepparava MG, Ravanelli L, Molinari C, Comi A, 2006. Dal corpo all’identita individuale. Uno studio sperimentale. XIX
convegno Associazione Italiana Psicologi, 15-17 settembre, Rovereto TN. Sezione di psicologia clinica, p. 39.

Strepparava MG, 2006. Raccontami di quella volta che ti sei sentito triste. Narrativa della tristezza tra 7 e 9 anni. XIll Congresso
nazionale SITCC “Nuvole e orologi. Scienza romantica e prove di efficacia in psicoterapia”, Napoli 27-29 ottobre, p.171.

Strepparava MG, Plantulli A, Ponissi V, Rezzonico G, 2006. Giovani adulti in palestra: differenze individuali nell'immagine
corporea e nella percezione di sé. XlIl Congresso nazionale SITCC “Nuvole e orologi. Scienza romantica e prove di efficacia in
psicoterapia”, Napoli 27-29 ottobre, p. 417-418.

Tagliabue L., Strepparava MG, Rezzonico G, Mazza U, Ferrante F, Grassi M, 2006. Il significato della malattia. L’attivita di uno
sportello di supporto per donne con tumore al seno. Xlll Congresso nazionale SITCC “Nuvole e orologi. Scienza romantica e
prove di efficacia in psicoterapia”, Napoli 27-29 ottobre, p. 253-54.

Strepparava MG, Ravanelli L, 2006. Bambini che non si piacciono: | disturbi alimentari in eta evolutiva. XIll Congresso
nazionale SITCC “Nuvole e orologi. Scienza romantica e prove di efficacia in psicoterapia”, Napoli 27-29 ottobre, p. 415-417.
VINCITORE PREMIO MIGLIOR POSTER

Relatore invitato

La dimensione umana della sofferenza nelle patologie neurologiche croniche. Monza, 29 settembre 2006. Chair
alla sessione: Dimensioni della cura.

Nella mente di medea: la prevenzione del figlicidio. Milano 9 giugno 2006. Chair alla sessione: aspetti
criminologici e psicopatologici.

2005

[38] Strepparava M.G., Rezzonico G., 2005. Problematiche dell'immagine corporea e precursori dei disturbi
alimentari in adolescenza. Child Development & Disabilities. Vol XXXI, 3, 21-44. IF Q4

[39] Genovesi S, Giussani M, Faini A, Vigorita F, Pieruzzi F, Strepparava MG, Stella A, Valsecchi MG. 2005.
Maternal perception of excess weight in children: a survey conducted by paediatricians in the province of Milan,
Acta Paediatrica, 94, 1-7.1F 2.916, Q1

Libri o Capitoli di libro

[L28] Strepparava M.G., 2005. Cognition des émotions et psychopathologie. In: Pédagogie et psychologie des
emotions, eds. L. Lafortune, M.F. Daniel, O. Albanese, P.A. Doudin, F. Pons, Presses de I'Université du Québec,
207-242 ID BOA http://hdl.handle.net/10281/15517

[L29] Strepparava M.G., 2005. Sogno e organizzazioni cognitive. In: Moser F.., Genovese A. La dimensione
relazionale in psicoterapia cognitiva. Curcu & Genovese, 175-190. ID BOA http://hdl.handle.net/10281/15519

[L30] Strepparava M.G., 2005. Le nuove competenze nell’approccio psicologico al paziente dializzato. Attualita
nefrologiche e dialitiche. Atti del XXXVI corso di aggiornamento in nefrologia e metodiche dialitiche dell’Ospedale
San Carlo Borromeo di Milano. A cura di G. D ‘amico, C. Bazzi, G. Colasanti. Wichtig ed, Milano. 155-168. ID BOA
http://hdl.handle.net/10281/15518

Abstract (13)

Strepparava MG, Rezzonico G., 2005. Mental representation of therapy: A longitudinal assessment in a cognitive
psychotherapy training group, SPR European & UK Conference, Lausanne 3-5 March, p 41 ID BOA
http://hdl.handle.net/10281/15512

Strepparava MG, 2005. L'universo dei significati femminili: costruzione e intellegibilita. Convegno: Verso interventi bio-psico-
sociali orientati al genere femminile. 19 gennaio 2005 Ospedale San Carlo Borromeo, Milano

Strepparava M.G., S. Lombardi, V. Ponissi, G. Rezzonico. 2005. Emozioni e immagine corporea: giovani adulti in palestra.
Convegno Nazionale. Narciso a tavola: 'anoressia nervosa nel maschio. Definizione, ricerca, ipotesi di trattamento. 28
gennaio, Monza.

Strepparava M.G., 2005. Differenze individuali e narrativa delle emozioni in eta evolutiva. AIP - Associazione Italiana di
Psicologia, XIX Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia dello Sviluppo, 20-23 Settembre 2005, Cagliari, 247-249

Isgro R., Provelli C., Papillo P., Rea T., Strepparava M.G.,: 2005. Esperienze soggettive delle emozioni in eta evolutiva e
differenze di personalita: un confronto tra bambini obesi e normopeso. AIP - Associazione Italiana di Psicologia, XIX Congresso
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Nazionale della Sezione di Psicologia dello Sviluppo,, 20-23 Settembre 2005, Cagliari, 414-416.

Strepparava M.G., S. Lombardi, V. Ponissi, G. Rezzonico 2005. Emozione e immagine corporea in un campione di giovani
maschi adulti”, AIP - Associazione Italiana di Psicologia, XIX Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia dello Sviluppo, 23-
24 settembre, Universita’ degli Studi di CAGLIARI, 218-221.

Strepparava M.G., L. Tagliabue, D. Corrias 2005. La consapevolezza delle emozioni nella comunicazione medico-paziente: la
formazione dei medici” AIP - Associazione Italiana di Psicologia, XIX Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia dello
Sviluppo, 23-24 settembre, Universita’ degli Studi di CAGLIARI, 378-380.

Strepparava M.G., 2005 Le situazioni difficili in medicina: la formazione. VII Convegno ASCo. Il paziente difficile in medicina. 30
Settembre, Monza.

Strepparava MG, Tagliabue L, Dolce R, Corrias D, La Formazione in Medicina: Narrativa ed Emozioni nella Comunicazione
Medico — Paziente, XIIl Congresso Nazionale SIPeM (Societa Italiana di Pedagogia Medica), L'educazione in medicina", Genova
17-19 Novembre 2005

M Strepparava MG, Tagliabue L, Corrias D, Dolce R, La gestione delle emozioni nella comunicazione medico paziente: uno
strumento per la formazione dei medici, Conferenza sulla comunicazione per la salute" CURA, Milano 1-3 Dicembre 2005, p.
50.

Strepparava MG, Palumbo P, Ravanelli L., Tagliabue L., Rezzonico G., 2005. Aspetti psicologici nei pazienti diabetici di tipi | e
nei loro familiari: il ruolo dello psicologo nella promozione del benessere., “Progressi in Medicina Psicosociale”, | Incontro
Scientifico Societa Italiana di Medicina Psicosociale ,Viterbo, 5-6 Novembre 2005, p. 51-56.

Strepparava M.G., Rezzonico G., 2005. Counselling universitario: il progetto della Facolta’ Medica di Milano-Bicocca. Servizio
Accoglienza Consulenza Studenti Universitari di Medicina [SACSUM]. IV Convegno Nazionale Counselling Universitario:
Orientamento e Tutoring, Varese 13-14 gennaio 2005.

Strepparava M.G. 2005. La costruzione del sé nei disturbi dissociativi. Oscillazione e continuita. Giornate capresi di terapia
cognitivo-comportamentale. Per una terapia cognitiva integrata. Approcci farmacologi e psicoterpauetici a confronto. Capri, 4-
6 novembre 2005.

2004
Libri o Capitoli di libro
[L31] Strepparava M.G., Rezzonico G. 2004. La stoffa dei sogni. In: G. Rezzonico, D. Liccione (a cura di), Sogni e

psicoterapia. L'uso del materiale onirico in psicoterapia cognitiva. Bollati-Boringhieri, Torino, p. 106-126

[L32] Rezzonico G., Strepparava M.G., 2004. Percorsi di nascita del mondo e del sé: i sogni nelle diverse
organizzazioni di personalita. In: G. Rezzonico, D. Liccione (a cura di), Sogni e psicoterapia. L'uso del materiale
onirico in psicoterapia cognitiva. Bollati-Boringhieri, Torino, p. 127-179.

[L33] Strepparava M.G., 2004. | sogni in eta evolutiva: In: G. Rezzonico, D. Liccione (a cura di), Sogni e
psicoterapia. L'uso del materiale onirico in psicoterapia cognitiva. Bollati-Boringhieri, Torino, p.180-197. ID BOA
http://hdl.handle.net/10281/15505

[L34] Strepparava M.G., 2004. | sogni nella rete: In: G. Rezzonico, D. Liccione (a cura di), Sogni e psicoterapia.
L’'uso del materiale onirico in psicoterapia cognitiva. Bollati-Boringhieri, Torino, p.393-396. ID BOA
http://hdl.handle.net/10281/15504

[L35] Strepparava M.G., 2004 “La prevenzione dei disturbi alimentari: ricerca sul campo e interventi clinici”. |
disturbi alimentari in eta’ evolutiva: integrazione tra pediatria e psicologia. Azienda Ospedaliera "Ospedale San
Carlo Borromeo" ed., Milano, p.39-46. ID BOA http://hdl.handle.net/10281/15503

Abstract 5

MG Strepparava, M Grimi, M Linguadoro, L Ravanelli, M Strozzi, F Vigorita, Regolazione emozionale e intervento educativo nei
disturbi del comportamento alimentare. XVIII Congresso di Psicologia dello Sviluppo, Sciacca 20 — 23 Settembre 2004, p. 150

Strepparava M.G. , Grimi M. 2004. Temi narrativi e differenze individuali in eta evolutiva. Xl Congresso Nazionale SITCC
"L’evoluzione del cognitivismo clinico: | modelli, | metodi, la ricerca", Verona 22-24 Ottobre, p. 62.

Strepparava M.G. Scovazzi P, Bonazzi MC, Rezzonico G. 2004. Counselling Universitario, Servizio accoglienza consulenza
studenti universitari di medicina. XIl Congresso Nazionale SITCC "L’evoluzione del cognitivismo clinico: | modelli, | metodi, la
ricerca ", Verona 22-24 Ottobre, p. 275.

Strepparava M.G. Grimi M, Ravanelli L., Linguadoro M, Strozzi M, Vigorita F. 2004. Intervento integrato per la prevenzione dei
disturbi del comportamento alimentare in eta’ evolutiva. Xll Congresso Nazionale SITCC "L’evoluzione del cognitivismo clinico:
I modelli, | metodi, la ricerca ", Verona 22-24 Ottobre, p.274.
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Valnegri C, Strepparava MG, Bisanti R, Rezzonico G. 2004. La valutazione degli interventi informativi in ambito scolastico:
un’esperienza. Xll Congresso Nazionale SITCC "L’evoluzione del cognitivismo clinico: | modelli, | metodi, la ricerca ", Verona 22-
24 Ottobre, p.277-278.

Relatore invitato

Strepparava MG, 2004. La qualita della vita. Convegno: La comunicazione delle patologie tumorali: dalla diagnosi al follow up,
13 ottobre, Ospedale San Carlo Borromeo, Milano

Strepparava M.G, 2004. Le nuove competenze nell’approccio psicologico: il punto di vista dello psicologo. XXXVI Corso di
aggiornamento in nefrologia e metodiche dialitiche, Milano, 8-11 Dicembre 2004, p.155-168.

2003

[40] Strepparava MG, Cuscito A, Rezzonico G. 2003. “Eating Disorders Inventory 2” in the assessment of eating
disorders: a modification proposal [L'Eating Disorder Inventory2 nella valutazione dei disturbi del comportamento
alimentare: una proposta di modifica]. Ricerche di Psicoterapia, 6, 1-2, 41-50. Q4

Pubblicazioni Nazionali

[pn28] Strepparava M.G., La qualita della vita nel malato in dialisi. 2003. Giornale di tecniche nefrologiche e
dialitiche, XIV, 1, pp. 11-17.

[pn29] Strepparava M.G., Rezzonico G., Crivelli D. Robecchi C., Carlesso F., Ventre M.G., Porri M.T. 2003.
Discussione di alcuni casi di pazienti dializzati: interazioni tra curanti (infermiere, medico e psicologo). Giornale di
tecniche nefrologiche e dialitiche, X1V, 1, pp. 27-37.

Libri o capitoli di libri

[L36] Strepparava M.G., 2003. La valutazione della qualita della vita nel malato cronico. In: G.De Isabella, S:
Colombi, E.Fiocchi, L.Reatto (a cura di) La psicologia nelle Aziende Ospedaliere e negli IRCCS della Lombardia.
Centro Scientifico Editore, Torino. 151-159.

Abstract 5

Strepparava M.G., M. Linguadoro, M. Strozzi, M. Grimi, G. Rezzonico. 2003. What's going on inside you when you eat
something? Knowledge about body and bodily functioning in lll-IV grade children. First Interdisciplinary Conference on
Communication, Medicine & Ethics (COMET). 26-28 June, Cardiff. 106.

Strepparava M.G., Bisanti R., Rezzonico G. 2003. Body representation in Eating Disorders. First Interdisciplinary Conference on
Communication, Medicine & Ethics (COMET). 26-28 June, Cardiff. 142.

Strepparava M.G., 2003. Cognition Of Emotion In Eating Disorders. X Biennial Conference of the European Association fo r
Research on Learning and Instruction, EARLI 26-30 August 2003, Padova, 72.

Strepparava MG, Grimi M, Linguadoro M, Notaro S, Strozzi M, Rezzonico G. 2003. Eating Disorders In Children: Cognitive and
Emotional Differences in a First Grade Sample. Xlth European Conference on Developmental Psychology, 27-31 august,
Milano, p.107

Strepparava MG, Grimi M, Linguadoro M, Notaro S, Strozzi M, Rezzonico G. 2003. A Proposal for Assessment of Eating
Disorders in Children. XIth European Conference on Developmental Psychology, 27-31 august, Milano, p.106

2002

Libri o capitoli di libro

[L37] Rezzonico G. Strepparava M.G., 2002. Ansia e psicopatologia. Alcuni aspetti. In: Nardi B., Randoni M. (a cura
di) Psicopatologia dell’ansia ed epistemologia cognitiva. Atti del IV Convegno di Psicopatologia post-razionalista.
Accademia dei Cognitivi della Marca, Emmepiesse, Ancona, 37-56.

Abstract 5

Strepparava M.G., Il tema del corpo nel trattamento dei disturbi alimentari psicogeni. XI Congresso Nazionale SITCC "
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nazionale dell a Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva, Abano Terme, 25-27 ott., p. 66.

Bettini L., Strepparava M.G., 1996. La tendenza all'eclettismo: un'indagine tra gli psicoterapeuti lombardi. VIII Congresso nazionale della
Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva, Abano Terme, 25-27 ott., p.85.
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[pn4d5] Strepparava M.G., Rezzonico G., Fortunati L., 1995. Disturbi alimentari psicogeni in eta evolutiva. SITCC-
Newsletter, 25, 6-15.

Proceedings 1

Strepparava M.G., Rezzonico G., 1995. The prevention of eating disorders in childhood: cognitive aspects. In: Health Psychology and Quality of
life Research , Proceedings of the 8th annual conference of the European Health Psychology Society, Alicante, 1, 247-259.
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Strepparava, M.G., Rezzonico G., 1995. Shared cognitive representations about habits and attitudes: a comparison between obese and non
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Strepparava M.G., Fortunati L., Rezzonico G., 1995. Knowledge of body functions: a possible connections with eating disorders. Book of
Abstracts VIl European conference on Developmental Psychology Cracovia [P], 23-27 agos., 428.

Strepparava, M.G., Rezzonico G., 1995. Naive theories in children: a methodological proposal of inquiry. Book of Abbstracts VIl European
conference on Developmental Psychology, Cracovia [P], 23-27 agos., 429.

Strepparava, M.G. Rezzonico G., 1995. Men-Machine interaction: methodological issues in the study of psychological aspects. 13-th Workshop
European Society for the Study of Cognitive Systems,Wadham College, Oxford [UK], 5-8 sett., 16.

Strepparava, M.G., 1995. The knowledge of internal processes as a sub-domain of naive biology: a research on mental representations in 9 yrs
old children. Abstracts, 8th Conference of the European Society for Cognitive Psychology, Roma, 23-27 set., 69
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Strepparava, M.G., Rezzonico G., 1995. Tecniche di studio e di valutazione dell'immagine corporea. | Convegno: il corpo e la terapia cognitiva.
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1994

Libri o Capitoli di Libro

[L46] Strepparava M.G., Rezzonico G., 1994. Rappresentazioni cognitive nel dominio della nutrizione: processi
fisici di trasformazione del cibo e del corpo, Archivio di psicologia, neurologia, psichiatria, (volume speciale,
Scabini E. cur.), LV, 1-2, 248-270

[L47] Berruti E., Rezzonico G., Strepparava M.G., Zappella S., 1994. Screening sull'obesita: aspetti cognitivi in un
campione di ragazzi di 11 anni e loro genitori. SITCC- Newsletter, 23, 12-23.
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Rezzonico G., Strepparava M.G., 1994. A cognitive approach to Eating Behaviour. 2nd International meeting on eating disorders.
Advancements in Diagnosis and Treatment of Anorexia, Bulimia, Obesity, Roma, 226-234.

Strepparava M.G., Rezzonico G., Fortunati L., 1994. Eating Disorders and prevention in childhood. The 8-th Conference of the European Health
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Strepparava M.G., 1994. Teorie ingenue ed attivita inferenziale: problemi di uno studio integrato. | Congresso AIP "Confini tra processi
mentali", Padova 30 sett. (poster).
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Uno studio su soggetti obesi. La Clinica Dietologica, 17, 413-422.
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Congresso Nazionale della Divisione Ricerca di Base in Psicologia, Bologna, 26-29 sett., 14-15.
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Congresso Nazionale Divisione Ricerca di Base in Psicologia, Ravello, 35-36.
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