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Affidamento di insegnamenti all’interno di Corsi di Laurea: 
 
A.A. 2006/2007 
 
- Affidamento di “Analisi del discorso: Psicologia e retorica” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea 
Specialistica in Psicologia delle Organizzazioni e dei Comportamenti di Consumo - Dipartimento di 
Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2007/2008 
 
- Affidamento di “Analisi del discorso: Psicologia e retorica” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea 
Specialistica in Psicologia delle Organizzazioni e dei Comportamenti di Consumo - Dipartimento di 
Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
- Affidamento di “Psicologia della comunicazione” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea in Scienze e 
Tecniche Psicologiche - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
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A.A. 2008/2009 
 
- Affidamento di “Psicologia Generale (pensiero e linguaggio)” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea in 
Scienze e Tecniche Psicologiche - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
- Affidamento di “Psicologia della comunicazione” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea in Scienze e 
Tecniche Psicologiche - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
- Affidamento di “Ragionamento e Processi Decisionali” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea in Scienze 
e Tecniche Psicologiche - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
- Affidamento di “Psicologia del Pensiero e dei Processi Decisionali – corso avanzato” (SSD: M-
PSI/01) - Corso di Laurea Magistrale in Psicologia dei Processi Sociali, Decisionali e dei Comportamenti 
Economici - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2009/2010 
 
- Affidamento di “Psicologia della comunicazione” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea in Scienze e 
Tecniche Psicologiche - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
- Affidamento di “Processi Motivazionali e Decision Making” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia dei Processi Sociali, Decisionali e dei Comportamenti Economici - Dipartimento 
di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2010/2011 
 
- Affidamento di “Processi Motivazionali e Decision Making” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia dei Processi Sociali, Decisionali e dei Comportamenti Economici - Dipartimento 
di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2011/2012 
 
- Affidamento di “Processi Motivazionali e Decision Making” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia dei Processi Sociali, Decisionali e dei Comportamenti Economici - Dipartimento 
di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2012/2013 
 
- Affidamento di “Processi Motivazionali e Decision Making” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia dei Processi Sociali, Decisionali e dei Comportamenti Economici - Dipartimento 
di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2013/2014 
 
- Affidamento di “Processi Motivazionali e Decision Making” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia dei Processi Sociali, Decisionali e dei Comportamenti Economici - Dipartimento 
di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
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A.A. 2014/2015 
 
- Affidamento di “Psicologia generale 2” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea in Scienze e Tecniche 
Psicologiche - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
- Affidamento di “Processi Motivazionali e Decision Making” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia dei Processi Sociali, Decisionali e dei Comportamenti Economici - Dipartimento 
di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2015/2016 
 
- Affidamento di “Processi Motivazionali e Decision Making” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia dei Processi Sociali, Decisionali e dei Comportamenti Economici - Dipartimento 
di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
- Affidamento di “Prevenzione sanitaria” (modulo PSICOLOGIA - SSD: M-PSI/01) – Corso di Laurea 
in Tecniche di laboratorio biomedico/Igiene dentale/Tecniche di Radiologia medica, per immagini e 
radioterapia – Dipartimento di Scienze della Salute, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2016/2017 
 
- Affidamento di “Processi Motivazionali e Decision Making” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia dei Processi Sociali, Decisionali e dei Comportamenti Economici - Dipartimento 
di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2017/2018 
 
- Affidamento di “Processi Motivazionali e Decision Making” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia dei Processi Sociali, Decisionali e dei Comportamenti Economici - Dipartimento 
di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
- Affidamento di “Prevenzione sanitaria” (modulo PSICOLOGIA - SSD: M-PSI/01) – Corso di Laurea 
in Tecniche di laboratorio biomedico/Igiene dentale/Tecniche di Radiologia medica, per immagini e 
radioterapia – Dipartimento di Scienze della Salute, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2018/2019 
 
- Affidamento di “Pensiero e comunicazione” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea in Scienze e Tecniche 
Psicologiche - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
- Affidamento di “Prevenzione sanitaria” (modulo PSICOLOGIA - SSD: M-PSI/01) – Corso di Laurea 
in Tecniche di laboratorio biomedico/Igiene dentale/Tecniche di Radiologia medica, per immagini e 
radioterapia – Dipartimento di Scienze della Salute, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2019/2020 
 
- Affidamento di “Pensiero e comunicazione” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea in Scienze e Tecniche 
Psicologiche - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
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- Affidamento di “Prevenzione sanitaria” (modulo PSICOLOGIA - SSD: M-PSI/01) – Corso di Laurea 
in Tecniche di laboratorio biomedico/Igiene dentale/Tecniche di Radiologia medica, per immagini e 
radioterapia – Dipartimento di Scienze della Salute, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2020/2021 
 
- Affidamento di “Pensiero e comunicazione” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea in Scienze e Tecniche 
Psicologiche - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
- Affidamento di “Processi Motivazionali e Decision Making” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia Sociale, Economica e delle Decisioni - Dipartimento di Psicologia, Università 
degli Studi di Milano-Bicocca 
 
- Affidamento di “Prevenzione sanitaria” (modulo PSICOLOGIA - SSD: M-PSI/01) – Corso di Laurea 
in Tecniche di laboratorio biomedico/Igiene dentale/Tecniche di Radiologia medica, per immagini e 
radioterapia – Dipartimento di Scienze della Salute, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2021/2022 
 
- Affidamento di “Pensiero e comunicazione” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea in Scienze e Tecniche 
Psicologiche - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
- Affidamento di “Processi Motivazionali e Decision Making” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia Sociale, Economica e delle Decisioni - Dipartimento di Psicologia, Università 
degli Studi di Milano-Bicocca 
 
- Affidamento di “Prevenzione sanitaria” (modulo PSICOLOGIA - SSD: M-PSI/01) – Corso di Laurea 
in Tecniche di laboratorio biomedico/Igiene dentale/Tecniche di Radiologia medica, per immagini e 
radioterapia – Dipartimento di Scienze della Salute, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2022/2023 
 
- Affidamento di “Pensiero e comunicazione” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea in Scienze e Tecniche 
Psicologiche - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
- Affidamento di “Processi Motivazionali e Decision Making” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia Sociale, Economica e delle Decisioni - Dipartimento di Psicologia, Università 
degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2023/2024 
 
- Affidamento di “Pensiero e comunicazione” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea in Scienze e Tecniche 
Psicologiche - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
- Affidamento di “Processi Motivazionali e Decision Making” (SSD: M-PSI/01) - Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia Sociale, Economica e delle Decisioni - Dipartimento di Psicologia, Università 
degli Studi di Milano-Bicocca 
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Affidamento di Laboratori ed Esercitazioni in tematiche del SSD M-PSI/01: 
 
A.A. 2009/2010 
 
- Affidamento delle Esercitazioni del corso di “Psicologia della comunicazione” - Corso di Laurea in 
Scienze e Tecniche Psicologiche - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2011/2012 
 
- Affidamento del Laboratorio “Tecniche di indagine sperimentale in psicologia del pensiero e della 
comunicazione” - Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche - Dipartimento di Psicologia, 
Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2012/2013 
 
- Affidamento del Laboratorio “Tecniche di indagine sperimentale in psicologia del pensiero e della 
comunicazione” - Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche - Dipartimento di Psicologia, 
Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2013/2014 
 
- Affidamento del Laboratorio “Tecniche di indagine sperimentale in psicologia del pensiero e della 
comunicazione” - Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche - Dipartimento di Psicologia, 
Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
 
A.A. 2014/2015 
 
- Affidamento del Laboratorio “Tecniche di indagine sperimentale in psicologia del pensiero e della 
comunicazione” - Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche - Dipartimento di Psicologia, 
Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2015/2016 
 
- Affidamento del Laboratorio “Tecniche di indagine sperimentale in psicologia del pensiero e della 
comunicazione” - Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche - Dipartimento di Psicologia, 
Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2016/2017 
 
- Affidamento del Laboratorio “Tecniche di indagine sperimentale in psicologia del pensiero e della 
comunicazione” - Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche - Dipartimento di Psicologia, 
Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
- Affidamento del Laboratorio “Comunicazione e salute” - Corso di Laurea in Scienze Psicosociali della 
Comunicazione - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
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A.A. 2017/2018 
 
- Affidamento del Laboratorio “Tecniche di indagine sperimentale in psicologia del pensiero e della 
comunicazione” - Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche - Dipartimento di Psicologia, 
Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
- Affidamento del Laboratorio “Comunicazione e salute” - Corso di Laurea in Scienze Psicosociali della 
Comunicazione - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2018/2019 
 
- Affidamento del Laboratorio di “Processi Motivazionali e Decision Making” - Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia dei Processi Sociali, Decisionali e dei Comportamenti Economici - Dipartimento 
di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
- Affidamento del Laboratorio “Comunicazione e salute” - Corso di Laurea in Scienze Psicosociali della 
Comunicazione - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2019/2020 
 
- Affidamento del Laboratorio “Comunicazione e salute” - Corso di Laurea in Scienze Psicosociali della 
Comunicazione - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2020/2021 
 
- Affidamento del Laboratorio “Comunicazione e salute” - Corso di Laurea in Scienze Psicosociali della 
Comunicazione - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
A.A. 2021/2022 
 
- Affidamento del Laboratorio “Comunicazione e salute” - Corso di Laurea in Scienze Psicosociali della 
Comunicazione - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
 

Ulteriore attività didattica: 
 
- Relatore di tesi di laurea triennali e magistrali - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di 
Milano-Bicocca (2007-presente) 
- Supervisore di stage curriculari pre laurea - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-
Bicocca (2012-presente) 
- Lezioni e seminari di Psicologia generale (emozioni, motivazioni, ragionamento e decision making, 
comunicazione) per Scuole di Specializzazione: SIPP Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica, 
CSTG Scuola di Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt, Scuola di Specializzazione 
in Psicoterapia del Centro Berne, IseRDiP Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Breve integrata 
(2007-2010) 
- Lezioni di Psicologia (Psicologia dei consumi alimentari) per il Master di I livello “Cibo & Società”, 
Università degli Studi di Milano Bicocca (2019-2020) 
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Incarichi istituzionali (in grassetto quelli attuali): 
 
- Membro del Collegio dei docenti del Dottorato di ricerca Psicologia sociale, cognitiva e clinica (cicli XXIII, 
XXIV, XXV, XXVI, XXVII, XVIII – 2007-2016) - Università degli Studi di Milano Bicocca 
- Membro del Collegio dei docenti del Dottorato di ricerca Psicologia, Linguistica e Neuroscienze 
cognitive (Cicli XXIX, XXX, XXXI, XXXII, XXXIII, XXXIV, XXXV, XXXVI, XXXVII, XXXVIII, XXXIX – 2016-
presente) - Università degli Studi di Milano Bicocca 
- Vicepresidente del CCD del CdL “Scienze psicosociali della Comunicazione” (2016-2020) - Dipartimento 
di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
- Vicepresidente del CCD del CdL “Psicologia sociale, economica e delle decisioni” (2020-
presente) - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
- Membro del Gruppo di Riesame del CdL “Scienze psicosociali della Comunicazione” (2016-2020) - 
Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
- Membro del Gruppo di Riesame del CdL “Psicologia sociale, economica e delle decisioni” (2020-
presente)- Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
- Membro della Sottocommissione curriculare (nominata con decreto rettorale n. 0038490/14 del 
26.9.2014) per il Concorso pubblico per il Dottorato di Ricerca in Psicologia, Linguistica e Neuroscienze 
cognitive, Curriculum Psicologia Sociale, Cognitiva e Clinica (Ciclo XXX), Università degli Studi di Milano 
Bicocca (bandito con decreto rettorale n. 0030749/14 del 04/08/2014) 
- Membro della Commissione giudicatrice per il Dipartimento di Psicologia per il Bando di concorso per il 
conferimento di n. 44 assegni per la collaborazione ad attività di ricerca di tipo A1 (2015, D.R. REP. 
2124/2015, PROT. 0038338/15 del 22/07/2015) 
- Membro della Commissione degli Esami di stato di Dottore in Tecniche Psicologiche e della Prova 
Pratica Valutativa di Psicologo (II sessione 2023) 
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RICERCA 
 

 
Tematiche di ricerca: 
 

- COMUNICAZIONE DELLA SALUTE 
 
L’attività di ricerca si è concentrata su un filone promettente nell’ambito della comunicazione della 
salute, la comunicazione “tailored” (tailorizzata), che mira ad individuare la comunicazione 
migliore per ciascun individuo, personalizzata sulla base di bisogni, preferenze e caratteristiche 
personali del ricevente. Gli studi effettuati hanno permesso di indagare l’applicazione di questo 
tipo di comunicazione a pazienti affetti da ipertensione e da patologie cardiovascolari, il ruolo dei 
bisogni informativi dei pazienti nella gestione di tali patologie nonché il loro andamento nel tempo, 
in una prospettiva longitudinale. 
 

- IL COMPORTAMENTO DI FUMO: PROFILI MOTIVAZIONALI E PREVENZIONE PRIMARIA 
 
I diversi gruppi di ricerca costituiti attorno a questo filone si sono impegnati nello studio del 
comportamento di fumo ad un duplice livello: da una parte ci si è concentrati sull’analisi del ruolo 
di alcuni fattori motivazionali nella caratterizzazione del comportamento di fumo, dall’altra sono 
stati progettati e realizzati alcuni studi che hanno l’obiettivo di analizzare il fenomeno del 
tabagismo in ottica preventiva. 
 
 

- AFFECT, DECISION MAKING E PERCEZIONE DEL RISCHIO 
 
L’attività di ricerca ha previsto lo studio della componente affettiva nei processi decisionali e di 
giudizio, con particolare riferimento all’influenza di questa sulla percezione e comunicazione del 
rischio. 
 

- APPROCCIO PRAGMATICO ALLO STUDIO DEL RAGIONAMENTO 
 
L’attività ha coinvolto diversi gruppi di ricerca. I lavori realizzati si sono focalizzati principalmente 
sullo studio del ragionamento probabilistico e deduttivo mediante un approccio pragmatico-
conversazionale che tiene conto del rapporto stretto tra pensiero e linguaggio. Gli studi condotti 
hanno portato ad una reinterpretazione di alcuni dei principali bias cognitivi discussi in letteratura. 
 

- RAGIONAMENTO PROBABILISTICO E PROCESSO DIAGNOSTICO 
 
L’attività si è focalizzata sullo studio del processo diagnostico. In particolare ci si è concentrati 
sull’acquisizione e integrazione delle informazioni nella formazione delle ipotesi. Gli studi condotti 
hanno portato alla costituzione di gruppi di ricerca caratterizzati anche da collaborazioni 
internazionali. 
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- FATTORI MOTIVAZIONALI E DI PERSONALITA’, STILE DI VITA E COMPORTAMENTI DI 
SALUTE 
 
L’attività di ricerca si è concentrata sul ruolo di alcuni fattori psicologici (es. caratteristiche di 
personalità e resilienza, autoefficacia, supporto sociale percepito) e dello stile di vita 
(alimentazione, attività fisica, consumo di alcool e di tabacco) nella gestione di alcune patologie 
croniche (patologie cardiovascolari e ipertensione). All’interno di questo filone, il tema del 
cambiamento di comportamento in direzione salutogenica è stato indagato in relazione ad uno 
dei modelli socio-cognitivi più importanti in letteratura, l’Health Action Process Approach (HAPA; 
Schwarzer, 1992, 1999). Il gruppo di ricerca è caratterizzato anche da collaborazioni 
internazionali. 
 

- E-HEALTH E M-HEALTH 
 
L’attività di ricerca si è concentrata principalmente sull’analisi dei fattori psicologici connessi alla 
promozione del benessere mediante l’utilizzo di supporti tecnologici. Un gruppo di ricerca si è 
focalizzato sullo sviluppo di un intervento di e-health per la promozione dell’attività fisica 
utilizzando come cornice teorica di riferimento il Goal setting e la teoria socio-cognitiva. Un 
secondo gruppo di ricerca si è concentrato sullo sviluppo di un portale online dedicato al supporto 
rispetto a problematiche legate al benessere della persona. Tale servizio ha l’obiettivo di orientare 
gli utenti nella gestione delle proprie problematiche, attraverso contenuti informativi 
personalizzati, l’indirizzamento verso siti istituzionali specializzati e un eventuale invio a 
professionisti.  
 
 

- PERSONALITA’, OBIETTIVI PERSONALI E BENESSERE 
 
L’attività di ricerca si è concentrata sulla percezione del benessere soggettivo, in particolar modo 
sull'influenza di caratteristiche di personalità e obiettivi di vita. Il gruppo di ricerca costituito è 
caratterizzato anche da collaborazioni internazionali. 
 

- PSICOLOGIA E SPORT 
 
L’attività di ricerca si è focalizzata su tematiche proprie della psicologia dello sport, enfatizzando 
il ruolo di alcuni fattori motivazionali e di personalità nella performance sportiva. 
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Pubblicazioni: 
 

- Macchi, L., Fasolo, B., Bagassi, M., D’Addario, M. (2002) Ragionamento probabilistico ed effetti 
del tipo di ricerca di informazioni nel giudizio medico. In L. Savadori, P. Cherubini e N. Bonini (a 
cura di), Decisione e Ragionamento in ambito medico, (pp. 173-194). Università degli Studi di 
Trento. 

 
- Cerroni, A., D’Addario, M., Pozzali, A., Truglia, P. (2002) Biotecnologie e opinione pubblica. Una 

ricerca sulla percezione della scienza in Italia. Sociologia e Ricerca Sociale, 67, 117-140. 
 

- Sala, V., Macchi, M., Bagassi, M., D’Addario, M. (2006) I bambini sono davvero “più logici” degli 
adulti? – Il caso del quantificatore “Alcuni”. Giornale Italiano di Psicologia, 3, 559-582. 

 
- Macchi, L., Bagassi, M., D'Addario, M. (2008) Psicologia della comunicazione e processi 

decisionali. In A. Antonietti & M. Balconi (a cura di), Mente ed economia. Come psicologia e 
neuroscienze spiegano il comportamento economico (pp. 227-240). Bologna: Il Mulino.  

 
- Bagassi, M., D'Addario, M., Macchi, L., Sala, V. (2009) Children's acceptance of underinformative 
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- Zanatta, F., D’Addario, M., Steca, P. (2023). Comunicazione tailorizzata e ruolo delle nuove 
tecnologie nella psicologia della salute. Intervento presentato a: XIV Congresso Nazionale 
Società Italiana Psicologia della Salute SIPSA, Cagliari, Italia. 
 

- Zanatta, F., Adorni, R., D’Addario, M., Steca, P. (2023). La promozione dell’attività fisica 
attraverso l’uso di app. Intervento presentato a: XIV Congresso Nazionale Società Italiana 
Psicologia della Salute SIPSA, Cagliari, Italia. 
 

 
Progetti di ricerca finanziati con revisione tra pari: 
 
2001 
 

- Il rischio biotecnologico: verso una comunicazione innovativa – Responsabile Scientifico della 
Ricerca: Prof. Riccardo Viale (Fondazione Rosselli) – Finanziamento Murst. 
 

- Ragionamento probabilistico e fattori pragmatici nella decision making legale - Responsabile 
Scientifico della Ricerca: Prof. Giuseppe Mosconi - PRIN 

 
2010 
 

- Caratteristiche di personalità e di resilienza, processi di autoregolazione e fattori comunicativi 
nella definizione di tipologie in pazienti affetti da ipertensione arteriosa essenziale e coronaropatia 
acuta. Un'indagine longitudinale sugli stili di vita e l'andamento clinico della patologia in pazienti 
caratterizzati da differenti profili psicologici – Principal Investigator: Prof.ssa Patrizia Steca. In 
collaborazione con il Dipartimento di Medicina dell’Università degli Studi di Milano-Bicocca - 
finanziamento: 490740€, durata: dicembre 2010-dicembre 2015 - Bando FIRB  2008, 
Programma “Futuro in Ricerca”. 
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2015 
 

- Specchio riflesso – Un intervento multimodale di prevenzione primaria del tabagismo nella prima 
adolescenza - Responsabilità Scientifica della ricerca: Prof.ssa Patrizia Steca, Dott. Marco 
D’Addario – finanziamento: 52190€, durata: 2015-2017 – Bando di Ricerca Sanitaria 2014 – 
LILT – Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori - PI (Principal Investigator). 

 
 
2016 
 

- Supporto online per le famiglie con disagio (Family Hub) – finanziamento: 144000€, durata: 2016-
2018 – Bando POR FESR Regione Lombardia.  

 
2019 
 

- SMART&Touch-ID: l’HUB per la creazione di sistemi riabilitativi innovativi-SMART, connessi a 
bisogni e territorio-Touch, individualizzati-ID e sostenibili -  Partner di Progetto: Fondazione Don 
Carlo Gnocchi – ONLUS (Capofila), Università degli Studi di Milano Bicocca, Università Carlo 
Cattaneo, IRCCS Centro San Giovanni di Dio – Fatebenefratelli, ETT SpA, ASTIR SRL, OPEN 
LAB SRL – finanziamento totale: 2914253,54€; finanziamento dell’Unità dell’Università degli 
Studi di Milano Bicocca: 560020€ (ottobre 2019: dichiarazione progetti vincitori e inizio fase di 
negoziazione) - Call Hub Ricerca e Innovazione – Regione Lombardia – Programma 
Operativo Regionale 2014-2020 – Ambito di Intervento: SMART CITIES & COMMUNITIES 
(SCC6 Smart Healthcare) 

 
2022 
 

- MUSA (Multilayered Urban Sustainability Action) – PROGETTO PNRR  
 

2023 
 

- Users' experience and cognitive improvement in high-technology rehabilitation programs for post-
stroke patients. A multi-method, multi-informant, patient-centred approach - Responsabile 
Scientifico della Ricerca: Prof.ssa Patrizia Steca - PRIN 
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Altri progetti di ricerca finanziati: 
 
 
2002 
 

- Approccio pragmatico e teoria dei modelli mentali a confronto nello studio di problemi di 
ragionamento probabilistico e deduttivo – Responsabile Scientifico della Ricerca: Prof. Giuseppe 
Mosconi - Fondo d’Ateneo per la Ricerca 2002. 

 
 
2003 
 

- Fattori cognitivi e affettivi nella presa di decisione medica: outcome effect, focusing effect, base 
rate fallacy, anticipated emotions e accountability nelle scelte diagnostiche e terapeutiche - 
Responsabile Scientifico della Ricerca: Prof. ssa Laura Macchi - Fondo d’Ateneo per la Ricerca 
2003. 
 

2004 
 

- La fallacia dell’intersezione (conjunction fallacy): errore di ragionamento o artefatto sperimentale? 
– Responsabile Scientifico della Ricerca: Prof. ssa Laura Macchi - Fondo d’Ateneo per la 
Ricerca 2004. 
 

2005 
 

- La pseudodiagnosticità: l’influenza dei fattori pragmatici, il ruolo dell’effetto rarità, della sensibilità 
all’informatività degli indizi, e di alcune strategie euristiche – Responsabile Scientifico della 
Ricerca: Prof. ssa Laura Macchi - Fondo d’Ateneo per la Ricerca 2005. 

 
2006 
 

- Un approccio pragmatico allo studio del Ratio Bias – Responsabile Scientifico della Ricerca: Prof. 
ssa Laura Macchi - Fondo d’Ateneo per la Ricerca 2006. 

 
 
2007 
 

- Teorie del processo duale vs. approccio pragmatico nello studio del ragionamento: modelli teorici 
e aspetti metodologici a confronto – Responsabile Scientifico della Ricerca: Prof. ssa Laura 
Macchi - Fondo d’Ateneo per la Ricerca 2007. 

 
2008 
 

- La percezione del rischio e l’affect heuristic – Responsabile Scientifico della Ricerca: Prof. ssa 
Laura Macchi – finanziamento: 7701,36€ - Fondo d’Ateneo per la Ricerca 2008. 
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2009 
 

- La competenza pragmatica dei bambini: il caso delle implicature scalari – Responsabile 
Scientifico della Ricerca: Prof. ssa Laura Macchi - finanziamento: 5466,60€ - Fondo d’Ateneo 
per la Ricerca 2009. 

 
2010 
 

- L’influenza del campionamento nel ragionamento diagnostico - Responsabile Scientifico della 
Ricerca: Prof.ssa Laura Macchi - finanziamento: 4837,40€ - Fondo d’Ateneo per la Ricerca 
2010. 
 

2011 
 

- Status quo bias, default bias e omission bias: un’indagine sperimentale - Responsabile Scientifico 
della Ricerca: Prof.ssa Laura Macchi - finanziamento: 4158,45€ Fondo d’Ateneo per la Ricerca 
2011. 

 
2013 
 

- Rischio e comportamento di fumo: il ruolo del rischio nel processo decisionale - Responsabile 
Scientifico della Ricerca: Dott. Marco D’Addario - finanziamento: 1799,27€ - Fondo d’Ateneo 
per la Ricerca 2013 – PI (Principal Investigator). 
 

 
2014 
 

- Il comportamento di fumo nei giovani adulti: fattori psicologici, motivazionali e contestuali nella 
individuazione di diverse tipologie di fumatori - Responsabile Scientifico della Ricerca: Dott. 
Marco D’Addario - finanziamento: 1903,62€ - Fondo d’Ateneo per la Ricerca 2014 – PI 
(Principal Investigator). 
 

- Valutazione di efficacia del programma di sensibilizzazione antifumo LILT nelle scuole primarie 
– AGENTI 00SIGARETTE: MISSIONE LILT - Responsabili Scientifici della Ricerca: Prof.ssa 
Patrizia Steca e Dott. Marco D’Addario (dal 2014) – finanziamento: 24000€ Finanziamento LILT, 
Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori – PI (Principal Investigator)  

 
 
2015 
 

- Il ruolo dello stile di vita e dei tratti di personalità come fattori di rischio e di protezione per il rischio 
cardiovascolare e per la patologia ipertensiva -  Responsabile Scientifico della Ricerca: Dott. 
Marco D’Addario - finanziamento: 1894€ - Fondo d’Ateneo per la Ricerca 2015 – PI (Principal 
Investigator). 
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2016 
 

- Risk perception, optimistic bias and preventive health behavior -  Responsabile Scientifico della 
Ricerca: Dott. Marco D’Addario - finanziamento: 2271€ - Fondo d’Ateneo per la Ricerca 2016 
– PI (Principal Investigator). 
 

- Definizione di strumenti di sostegno all’aderenza terapeutica in pazienti affetti da malattie 
croniche a carico del sistema respiratorio – finanziamento: 7500€ Responsabili Scientifici della 
Ricerca: Prof.ssa Patrizia Steca e Dott. Marco D’Addario (durata: 2016-2017) – Finanziamento 
AMIKO SRL - PI (Principal Investigator). 

 
2017 
 

- Le banche nella gestione del cliente “a distanza”. Indagine quali-quantitativa sui processi di 
comunicazione e di presa di decisione – Responsabili Scientifici della Ricerca: Prof.ssa Patrizia 
Steca e Dott. Marco D’Addario – finanziamento: 15000€ Finanziamento RBS RETAIL 
BANKING SERVICES SRL - PI (Principal Investigator). 
 

- Health communication and preventive behaviors -  Responsabile Scientifico della Ricerca: Dott. 
Marco D’Addario - finanziamento: 2251€ - Fondo d’Ateneo per la Ricerca 2017 – PI (Principal 
Investigator). 

 
 
2018 
 

- Health communication and technology -  Responsabile Scientifico della Ricerca: Dott. Marco 
D’Addario - finanziamento: 2187€ - Fondo d’Ateneo per la Ricerca 2018 – PI (Principal 
Investigator). 

 
2019 
 

- Digital Health -  Responsabile Scientifico della Ricerca: Dott. Marco D’Addario - finanziamento: 
1883€ - Fondo d’Ateneo per la Ricerca 2019 – PI (Principal Investigator). 

 
2020 
 

- Digital innovation in healthcare -  Responsabile Scientifico della Ricerca: Dott. Marco D’Addario 
- finanziamento: 1470€ - Fondo d’Ateneo per la Ricerca 2020 – PI (Principal Investigator). 

 
2021 
 

- Tailored Health Communication -  Responsabile Scientifico della Ricerca: Dott. Marco D’Addario 
- finanziamento: 1386€ - Fondo d’Ateneo per la Ricerca 2021 – PI (Principal Investigator). 
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2023 
 

- Robot-assisted therapy (RAT) and virtual reality (VR) in neurorehabilitation contexts -  Responsabile 

Scientifico della Ricerca: Dott. Marco D’Addario - finanziamento: 1386€ - Fondo d’Ateneo per 
la Ricerca 2021 – PI (Principal Investigator). 

 
 
Attività di supervisione scientifica: 
 

- PhD Supervisor del dott. Luca Pancani - Dottorato di Ricerca in “Psicologia sociale, cognitiva e 
clinica” (2012-2015) - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 

- Responsabilità scientifica del progetto Bias ottimistico, percezione del rischio e comportamenti 
salutari - Assegno di ricerca biennale di tipo B (assegnista: Dott. Dario Monzani) – Area Scientifico 
Disciplinare: 11/E1 - Settore Scientifico Disciplinare: M-PSI/01 - Università degli Studi di Milano 
Bicocca 

- PhD Tutor del dott. Ali Amr Ali Mohamed Aboueldahab - Dottorato di Ricerca in “Psicologia 
sociale, cognitiva e clinica” (2023-presente) - Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi 
di Milano-Bicocca 
 

 

 
Altro: 

- Referente del Laboratorio di Ricerca Psicologia e Comunicazione per la Salute, Dipartimento di 
Psicologia, Università degli Studi di Milano Bicocca (dal 2017) 

- 2017 - Fondo per il finanziamento delle attività base di ricerca – FFABR 
- Attività di Referee per progetti di ricerca (es. REPRISE, PRIN) e riviste nazionali e internazionali 

(Elsevier journals) 
 
 
Milano, 21 dicembre 2023   

                                                                              
 


